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'שלושה עיקרים שהם הכנה לקבלת התורה'
ׁ חדֶֹש  יב ַּ ִ לִיש  ְּׁ ש   צֵאתהַּ נֵילְּׁ רָאֵלב ְּׁ רָיִםמֵאֶרֶץיִש ְּׁ י וֹםמִצְּׁ הב ַּ ז ֶ אוׁ הַּ רב ָ ב ַּ מִדְּׁ

עוׁ :סִינָי סְּׁ י ִ פִידִיםוַּ בֹאוׁ מֵרְּׁ י ָ רוַּ ב ַּ ימִדְּׁ חֲנוׁ סִינַּ י ַּ רוַּ ב ָ דְּׁ ִ מ  ןב ַּ חַּ י ִ םוַּ ָ רָאֵלש  נֶגֶדיִש ְּׁ
:הָהָר

ׁהפסוקאתהכתובהביאמדועהקדושרבינושואל חֹדֶש  יב ַּ ִ לִיש  ְּׁ ש   'וכוהַּ
אוׁ  רב ָּ ב ַּ ימִדְּׁ עוׁ הפסוקלפני,סִינָּ סְּׁ י ִ פִידִיםוַּ ישראלעםיציאתהרי',וכומֵרְּׁ

עוׁ ':הפסוקכלשוןסינילמדברשבאולפניהייתהמרפידים סְּׁ י ִ פִידִיםוַּ מֵרְּׁ
בֹאוׁ  י ָּ רוַּ ב ַּ ימִדְּׁ ???'סִינַּ

(חנהר"ב)אומרםדרךעלשהואואולי':קודשולשוןוזהרבינוומתרץ
יוםזההואכישלהיות,המאוחרלהקדיםהשורהמקלקלתאהבה

,הבריאהומיום,ולתחתוניםלעליונים,לעולם,לתורה,לבוראהמקווה
כשהגיעולזה,סינימדברישראלבנייבואומתיומצפיםיושביםוהם

וֹםבאומרוההודעהקדמהותכף,הדברסדרלספרכחעצרולאשמה י  ב ַּ
ה ז ֶ אוׁ הַּ רב ָּ ב ַּ ימִדְּׁ שמיםושמחו,וחשוקלחושקונחשקחשוקהגיע,סִינָּ

להודיעהכתובחזרכךואחר.ותקוותההבריאהתכליתהואזהכי,וארץ
.הטהורהלשונוכאןעד.'דבריםשלפרטן

,סינילמדברשבאודבריואתהכתובשכפלשבזהעודרבינוומבאר
חֲנוׁ 'לומרהכתובשהוצרךועוד י ַּ רוַּ ב ָּ דְּׁ ִ מ  שבאיםשבמקוםמובןזההרי'ב ַּ
עיקרישהםענייניםשלושהשישהכתובלנולרמוזבאאלא,חוניםשם

:והםהתורהלקבלתההכנה

אתמפסידההעצלותכיהתורהבעסקולהתעצםלהתגברשצריך-'א
שללשוןמביאהתורהאת'השמזכירמקוםשבכלתמצאולכן,השגתה

לשמורמאדואמץחזקרק'(זאיהושע):שנאמרכמוואומץחוזק
גדרעדבהלהתאמץויש',עבדימשהצוךאשרהתורהככללעשות
הזֹאת(ידיטבמדבר):דכתיב,עליהעצמושימית וֹרָּ ת  םהַּ דָּ יאָּ תכ ִ מו  יָּ
אהֶֹל מתקיימיןתורהדברישאין(:סגברכות)ל"זחכמינוודרשו'וגוב ְּׁ

עוׁ 'הכתובאמרזהכנגד.עליהעצמושממיתבמיאלא סְּׁ י ִ פִידִיםוַּ ',מֵרְּׁ
לכתובהיהכןשאם,נסעושממנוהמקוםאתלהודיעהכתובבאולא

שנסעולומרהכתובוכוונת,סיניבמדברחנייתםלפניולהביאולהקדימו
בֹאוׁ לומרהכתובכפלולכןידיםרפיוןמבחינת י ָּ רוַּ ב ַּ ימִדְּׁ אתשעזבוסִינַּ
כותבהיהשאםהתורהאתלקבלסינילמדברובאווהרפיוןהעצלות

עוׁ קודם סְּׁ י ִ פִידִיםוַּ סינילמדברשבאודבריואתכופלהיהלאוממילאמֵרְּׁ
.כפשוטוהכתובאתמבאריםהיינו

תורהדברישאין(.נדעירובין)ל"חזכמאמר,והענווההשפלותהוא-'ב
אמרזהוכנגד,כמדברעצמוומשיםעצמושמשפילבמיאלאמתקיימין

חֲנוׁ 'הכתוב י ַּ רוַּ ב ָּ דְּׁ ִ מ  דורכיםשהכלכמדברוענווהשפלותלשוןפירוש'ב ַּ
.עליו

יעסקוולא,ותמיםשלםבלבבהתחברותיחדיוילמדושהחכמים–'ג
זהפניםויסבירולזהזהויחדדויחדיתוועדואלא,לבדואחדכלבתורה

ן'הכתובאמרזהוכנגד,לזה חַּ י ִ םוַּ ָּ אֵלש  רָּ שנעשולרמזיחידבלשון'יִש ְּׁ
יהיוישראלעםהאלהההכנותשלושתידיועל,אחדכאישיחדכולן

.התורהלקבלתראויים

{ב-פסוקיםׁאיטיתרוׁפרקׁ}

'התורה כוללת כל הטובות שבעולם'
תבואכיבפרשתהכתובעלהטהורהלשונובמתקהקדושרבינומביא

'ׁ ָּ ת  חְּׁ מַּ ש ָּ לוְּׁ כָּ וֹבבְּׁ ט  רהַּ ֶ ןאֲש  תַּ ךָּׁנָּ לבמאמרורומזשהכתוב'אֱלֹקֶיךָּׁ'הלְּׁ כָּ בְּׁ
וֹב ט  'טוב'שאין(.הברכות)ל"חזשאמרוכמו,הקדושההתורהאלהַּ
י'(ב,דמשלי):שנאמר,תורהאלא חכ ִ יטוֹבלֶקַּ ִ ת  תַּ כֶםנָּ תִילָּ וֹרָּ לת  אַּ

עֲזבֹוׁ  ַּ לשונווזה.בהלשמוחתורההלומדאדםכלצריךכןועל',ת 
,התורהטובוערבותבמתיקותמרגישיןאדםבניהיושאם":הטהורה

כסףעולםמלואבעיניהםיחשבולא,אחריהומתלהטיםמשתגעיםהיו
.ל"עכ."שבעולםהטובותכלכוללתהתורהכי,למאומהוזהב

{פסוקׁיאכוכיׁתבואׁפרקׁ}

'בני התורה קודמים'
י וֹם נִיב ַּ ֵ ש   רִיבהַּ אֵלהִקְּׁ נְּׁ תַּ ןנְּׁ עָרב ֶ יאצו  ש ִ שכָרנְּׁ ָ :יִש  

להקריביששכרשבטאתהכתובהקדיםמדוע:הקדושרבינושואל
ואם,השבטיםסדרלפילהקריבצריכיםהיולכאורההרי?השניביום

אפשר?עמינדבבןנחשוןיהודהשבטנשיאעםהתחילמדועתשאל
לפניסוףיםלתוךשקפץהראשוןהיהשהואמכיוון,זאתלהבין

צריךהיהלכאורה,כןאם.הראשוןלהקריבגם'הלונתןכןועל,שנקרע
.השניביוםלפחותראובןשבטנשיאלהקריב

לכןתורהבןהיהשיששכרמכיווןבזהשהטעם:הקדושרבינוומתרץ
היהשהואזבולוןגםאלאבלבדזאתולא,הבכורלראובןקדםהוא

:כדכתיב,הדעתביישובתורהללמודשיוכליששכראתומפרנסמחזיק
ח'(יח,לגדברים) מַּ לֻןש ְּׁ בו  צֵאתֶךָּׁזְּׁ רב ְּׁ שכָּ ָּ יִש   לֶיךָּׁוְּׁ אֹהָּ שלבצילוישב'ב ְּׁ

.ראובןלפניהשלישיהמקריבוהיההואגםוקדםיששכר

אתקודםלומרהכתובהקדיםהשבטיםבשארמדועיובןגםזהפיועל
וֹם':כגון,שמואתהזכירכךואחר'נשיא'התואר י  יב ַּ ִ לִיש  ְּׁ ש   יאהַּ ש ִ נֵינָּ לִבְּׁ

לֻן בו  בזְּׁ ןאֱלִיאָּ וֹם':נאמריששכראצלואילו',חֵלֹןב ֶ י  נִיב ַּ ֵ ש   רִיבהַּ הִקְּׁ
אֵל נְּׁ תַּ ןנְּׁ רב ֶ עָּ יא-צו  ש ִ רנְּׁ שכָּ ָּ .תוארואתמכןולאחרשמואתקודם',יִש  

היותומצדעצמובפניוחשיבותמעלהליששכרלתתהכתובשבאאלא
.הנשיאיםבשארכןשאיןמה',נשיא'היותומצדרקולא'תורהבן'

אֵל'שלבשמווגם נְּׁ תַּ ןנְּׁ רב ֶ עָּ ואמצעותהתורהזיכרוןאתהכתוברמז'צו 
אֵל'ש.קניינה נְּׁ תַּ כמאמר,ישראללעםהתורהאת'אל–נתן'מלשון'נְּׁ
י'(ב,דמשלי)הכתוב חכ ִ יטוֹבלֶקַּ ִ ת  תַּ כֶםנָּ ן'ו',לָּ רב ֶ עָּ 'צער'מלשון'צו 

ברכות):ל"חזכמאמר,יסוריןידיעלאלאנקניתהתורהשאיןבזהורמז
ידיעלאלאנתנןלאוכולןלישראלה"הקבנתןטובותמתנותשלוש(.ה

:שנאמר?מנייןתורה.הבאועולםישראלארץ,תורה:הןואלו,יסורין
רֵי'(יב,צדתהילים) ְּׁ ש  בֶראַּ ג ֶ רהַּ ֶ וׁ אֲש  רֶנ  ס ְּׁ יַּ ְּׁ ׁת  ה  ךָּׁי ָּ תְּׁ וֹרָּ מִת  וׁ ו  דֶנ  ְּׁ מ  לַּ 'תְּׁ

במיאלאמתקיימיןתורהדברישאיןמניין(:סגברכות):ל"חזואמרו
הזֹאת':שנאמר,עליהעצמושממית וֹרָּ ת  םהַּ דָּ יאָּ תכ ִ מו  אהֶֹליָּ .'ב ְּׁ

אֵל'שלשמואתהכתובהקדיםלכןשאוליהקדושרבינוומוסיף נְּׁ תַּ ןנְּׁ ב ֶ
ר עָּ וגםתורהבןבעצמוהיהשהואשבגלללהשמיענו,תוארולפני'צו 
שבטלבני'נשיא'להיותזכההואלכןלהשיגהעצמואתציערהוא

נֵי'(לג,יב'אהימיםדברי):עליהםשנאמריששכר רׁבִ ְּׁ שכָּ ָּ עֵייִש   היוֹדְּׁ בִינָּ
ים עִת ִ .'לַּ

{יחנשאׁפרקׁזׁפסוקׁ}
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הקדשה מרכזית 
נ"לענא ללמוד להתפלל 

ל"זצ



oh613000@gmail.com-כתבו לנו ונפרסם " אור החיים הקדוש"נושעתם בזכות ה

! הקדוש' אור החיים'תלמד : ל"שטיינמן זצל"הגראיי "מרן רה☜
.לכבודׁהמערכת

אין,רואיםשאנווהנפלאותהניסים.הקדוש'החייםהאור'שלתורתוללימוד,חמישייוםמידי,כוללבראשותיעומד'הוברוךזכיתי
בהפצתשמתעסקמילכלמלמעלהדואגהקדוש'החייםאור'שהאיךגלויבאופןממשרואיםאנו.להםמספיקיםוהניירהדיו

.תורתו

,ל"זצוקשטיינמןל"הגראיהישיבהראשמרןשלבמעונוששהייתיבעתאוזניושמעועינישראובמההקוראיםאתלשתףברצוני
בצרכיעזרתולאחרגםללמודמהזמןבידונשאר,בכולליםסדריםאיןשישישבימיהיות,בידוושאלתוחשובאברךלפניובא

מרןלווענה???מוסרללימודזהזמןלנצלשמאאובהלכהידיעותולרכושללמודהאם,הזהבזמןללמודעדיףמהיודעואינו,שבת
,התורהעלבחיבורוהקדוש'החייםהאור'שהיאוהאמת.לפלאהדברויהי.ל"עכ',התורהעלהקדוש'החייםאור'תלמד':ל"זצוק
דברימובניםובזה.לימודיםהרבהכלולים'החייםאור'הבלימוד,ולפיכך,בוכלולהכולבבחינת,וגמראמוסרדברי,הלכהדבריכולל
.ל"זצוקמרן

.בעולםהקדוש'החייםאור'השלתורתואתולהרבותלהוסיףשתמשיכו'הייתן,כוחכםיישרהנפלאהלמערכתבברכהואסיים

הקדוש' אור החיים'דרך הלימוד של רבינו ה

:הקדושהתורתנולימודבדרךיסודותכמהלוהיוהקדושרבינו

מאמרשלהפשטמאחורישמסתתרמהאתלהביןכדי,רבבעיוןוהגמראל"חזבדבריוההתבוננותההתעמקות,הואהראשון
.דבריהםמתוךשנביןכיוונושהםומהוהאמוראיםהתנאים

בהקדמההטהורהלשונווזו,הקדושההתורהאמיתותהבנתאתהמונעיםשהםהזההעולםמתענוגיההימנעות,הואהשני
ופוגמיםמעיקרםהפוגמיםהדבריםהםכיהזהעולםותענוגיחולדברילהרחיקדעתילכווןנכוןרוח":'החייםאור'לספרו
."סיגיםכסףיהיויאירוואםהאמתממקורהתורהפירושישבילייאירוולאהמתוקאתבשרפגימת

במפרשיםעיוןבלאהגמראבדבריבעצמומתייגעכלקודםרבינוהיהשהיאסוגייאלכללגשתרוצהכשהיההואהשלישי
בהםמעייןהיהבסוגייאהעיוןאתשסייםלאחרורק,שהואכלצדלאיזהתימשךלאשדעתוכדיהנכוןלפשטלהגיעבשביל
.חידשוהםמהלראות

בהבנהיכשלשלא'להתפילהעםביחד.יתברך'הלכבודרקשתהיה,הקדושההתורהבלימודהטהורההכוונההואהרביעי
שמופנימולופניבתורהובארתיוהתחלתי":'החייםאור'לספרובהקדמההטהורהלשונווזו.תורהשללאמיתהשאינה
"...והמכשילהכושליכשילנולבלמודעת

ליל שישי  ' אור החיים'לכולל :  העלון בחסות
.  דרושים תרומות להחזקת אברכים

₪  200עלות החזקת אברך לחודש 
.  ניתן להעביר שמות לברכה

0527149157-לפרטים 

קריאת קודש

אליך קורא יקר זכות הרבים תלויה בך 

אגורות שאתה תורם 10דע לך שבכל 
אתה יכול לזכות יהודי שילמד בזכותך  

₪ 10ב, אנשים10-בשקל , "אור החיים"
...  וכן הלאה, אנשים100

אור  "קח לך זכות בהפצת תורתו של ה
0527149157-לפרטים" החיים הקדוש

.לרפואה והצלחהנ"לעניתן להקדיש  :  נשמח לסייע לך
052-7636252

oh613000@gmail.com: לקבלת העלון במייל ל"רבי אפרים בן לאה זנ"לע
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