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הקדמה
יושבי  בפני  בשנית  בזה  להגיש  נרגש  הנני  רחמיו,  כלו  ולא  תמנו  לא  כי  שמיים  בחסדי 
של  והשניה  החדשה  המהדורה  את  בכלל,  הכשרות  במלאכת  העוסקים  וכל  המדרש  בית 
הליקוט המלא בענייני 'קטניות בפסח', מקור האיסור והגדרתו, טעמי המנהג ורשימת כל 

מיני הקטניות הידועים לנו בימינו ודיניהם.

ישראל  בתפוצות  הליקוט  של  הראשונה  המהדורה  התקבלה  ומרגש,  מפתיע  באורח 
החמות  התגובות  יותר.  ממנו  להשיג  היה  ניתן  לא  קצר  זמן  שתוך  עד  רבה,  בהתלהבות 
במלאכת  העוסקים  כאשר  החשובה,  במלאכה  חיזקוני  זאת,  בעקבות  לקבל  שזכיתי 
הלועזי,  השם  את  הקטניות  ממיני  ומין  מין  לכל  להצמיד  וביקשו  הוסיפו  בחו"ל  הכשרות 
להקלת השימוש. בנוסף, הוספנו תיקונים ושינויים חשובים לתועלת הלומדים והעוסקים 

במלאכת הכשרות, כפי אשר עיניכם תחזינה מישרים בס"ד.

בהיותי  ב"ה,  ארוכות  שנים  במשך  גורנה  כעמיר  לאסוף  זכיתי  הליקוט  של  תוכנו  את 
למעלה  מזה  לעסוק  זכיתי  אני  בה  הכשרות  מלאכת  של  הקודש  בעבודת  ומשמש  עומד 
מ-3 עשורים בס"ד, במחלקת הקטניות והתבלינים מטעם 'ועד הכשרות' של בד"ץ העדה 

החרדית.

תחילת מלאכתי בנדון זה, לפני כ-20 שנה, כאשר הרב הפוסק של 'ועד הכשרות', הגאון 
רבי יעקב בלוי זצ"ל חבר הבד"ץ העדה החרדית בעיה"ק ירושלים תובב"א, הוא אשר הטיל 
עלי את המשימה והורה לי להחל במלאכת הקודש זו, ללקט את כל ענייני הקטניות בפסח 
או  פירות  מיני  שאר  לגבי  ולברר  הקטניות  מוצרי  כל  של  מלאה  עדכנית  רשימה  ולאסוף 
תבלינים אם יש בהם חשש קטניות או לא ולהביא את כל פרטי דיניהם והלכותיהם, למען 

ידע כל אחד הדרך לילך בה.

'ועד הכשרות' של בד"ץ העדה החרדית, תל תלפיות אשר מקרוב ומרחוק  זאת בהיות 
באים לשאול את פיהם בענייני כשרות המזון לשאר ימות השנה ובפרט לימי פסח, ומתוך 
מלאכת הקודש זו, להקפיד על טהרת מזונם של ישראל, עלה הצורך ללקט את כל הפרטים 
אישי  ומחקר  שטח  בדיקות  לצד  רב,  מידע  לגביו  לצבור   זכינו  השנים  ובמשך  זה,  בנדון 
מחלקת  מטעם  וההשגחה  הפיקוח  עבודות  במסגרת  השונים,  הגידול  במקומות  שערכנו 

הקטניות והתבלינים ב'ועד הכשרות'.

וכך, במשך השנים, הלכו והצטברו הפרטים בידינו, ביניהם נתונים מעניינים עד מאד, כמו 
בנדון פולי הקפה, שהיו שחששו בו מפני שנראה כקטניות, מאחר והם גדלים שניים שניים 
בקליפה אחת, ובמהלך ביקורינו במקומות גידולם נוכחנו לראות שהם גדלים על העץ, וכפי 



שנכתב ב'שערי תשובה' כי כל הגדל על העץ לא גזרו בו משום קטניות ואף דן בנדון פולי 
הקפה. כמו כן בנדון החילבה, היו שהסתפקו בו כקטניות או לא, אמנם אחרי שראינו אותו 
במקומות גידולו, אשר גדל בשרביט כעין שעועית, שהוא תילתן, אשר המפרשים קוראים 
לו פינגורי )וכך הוא אכן נקרא עד ימינו pangery(, ידענו על נכונה כי על כך נאמר ברש"י 

שזה קטניות.

לבין  חמניות,  שמן  בין  שונים,  חילוקים  בהן  יש  אשר  השמנים,  בנושא  לכך,  בדומה 
יסודית ומקיפה, כפי  שמן קטניות, לבין שמן אגוזי מלך, אשר כל אחד מהם צריך בדיקה 

שהשתדלנו לעשות ככל אשר לאל ידינו בס"ד.

את כל מלאכת איסוף והליקוט הגדול, עשינו בעצה אחת עם תלמידי חכמים ומומחים 
בתחום הכשרות, ובפרט רבני 'ועד הכשרות' שליט"א, אשר נושאים את משא עול הכשרות 

על כתפם לילה ויום, אשר עברו עמנו על הפרטים הנדונים וסייעו לנו בכל העניינים.

אך בהיותנו עסוקים וטרודים במלאכת הכשרות, לא הצלחנו לסדר את כל הדברים כראוי 
כדי להעלותם על שולחן מלכים ולפרסמם לציבור הרחב, מאחר ומחלקת הקטניות והתבלינים 
ב'ועד הכשרות' דרשה מעמנו עבודה אינטנסיבית בלתי פוסקת שלי ושל שאר המסייעים 
להכא  נסיעות  באמצעות  השאר  בין  והתבלינים,  הקטניות  במחלקת  ההשגחה  בתפקיד  לי 
ולהתם וטיסות רבות בארצות רחוקות כך במהלך השנה כולה, כדי להשגיח ולפקח על יצורים 

ועיבודים שונים כדי שיהיה הכל על הצד הטוב ביותר למהדרין מן המהדרין.

חסדי ה' כי לא תמנו כי לא כלו רחמיו, כאשר אחרי זמן כביר זה זכיתי לסיים את עריכת 
הזהירות  עניין  כל  הרחב  הציבור  לעזרת  יעמדו  הדברים  כי  ה'  מעם  ותפילתי  הדברים 

וההקפדה על ענייני פסח כראוי וכיאה, עדי נזכה לביאת גואלנו בב"א.

בריך רחמנא דסייען
אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש, שבתי בבית ה' כל ימי חיי, לחזות בנועם ה' ולבקר 

בהיכלו

הברכה אחת היא להנהלת 'ועד הכשרות' של בד"ץ העדה החרדית, אשר נושא את העול 
של כל פעילות ההשגחה מסביב לשנה ובפרט להאי גברא רבא ויקירא הרב גבריאל פפנהיים 
שליט"א מנכ"ל 'ועד הכשרות', אשר עומד על הפקודים להוסיף חיל ולהגביר פעלים בשדה 
הכשרות, ללא לאות. אמינא לפעלא טבא יישר ולחזק ידיו בהרמת קרן הכשרות בתפוצות 
הגאוה"צ  רבותינו  במסורת  הכשרות  חומת  בביצור  וימשיך  עז,  וביתר  שאת  ביתר  ישראל 

נבג"מ, אמן.

הכ"ד

רפאל אליעזר פריזנד
בן הרה"ח רבי שלום ברוך פריזנד שליט"א
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בפסח  וחומרתו קטניות האיסור 1מקור

א

וחומרתו  האיסור מקור 

àåäהמקור çñôá úåéðè÷ä úìéëà øåñéà âäðî àáåî åá ïåùàøä

÷"îñä ìò õøô åðéáø úåäâäáאã áé úåà áëø 'éñ)ìòå ä"

(úåéðè÷äéîéî âäðîå ,øåñéà åá íéâäåð åðéúåáøù áúë íù ,

àåä íéðåîã÷ä íéîëçä בäàøðù òéøëä íé÷ìåç àéáäù óàå .

.âäðîä úà íéé÷ì

äîäוהביאו àìä ,æðëùàáù íéðåùàøä åðéúåáø äëìäì åéøáã

éëãøîä ג(çô÷ú æîø íéçñô)úåéðåîééî úåäâä ,ñåôã)

áîøä éëøëá ãøôðá ñôãð ,àèùå÷ô äöîå õîç ,ì÷ðøô 'öåä í"ä ä"ã à"ä"

(ìáà דì"éøäî ,,èé ,æé ,æè ïîéñ çñôá úåøåñà úåìëàî úåëìä íéâäðî)

åùéøäî ú"åù ,äë 'éñ ì"éøäî ú"([ïìäì äàø] à úåà ð 'éñ úåùãçä ì"

והערות ביאורים

פעלוא. פרץ ורבינו הסמ"ק בעל מקורביל יצחק רבינו של מדרשם בתי 

הששי . האלף בתחילת שבצרפת קורביל בעיר

נהגוב. מאויירא שמשון ורבינו ברוך שרבינו כתב בסמוך המובא המרדכי 

השולחן הערוך ולשון בפסח. קטניות באכילת ס"ד)איסור תנג 'הנהיגו(סי '

לבלי באיסור עליהם וקיבלו השנים  מן מאות הרבה זה ואבותינו רבותינו

בפסח '. קטניות ומיני אורז לאכול

הסמ"קג. בעל מקורביל יצחק שרבי מציין  שם שהמרדכי  לציין הענין מן 

הסמ"ק הגהות  בשם ולא עצמו הסמ"ק בשם  זה  ענין ומביא גיסו, הוא

פרץ. לרבינו

נוסחאותד. שינויי  וילקוט שם, ומצה חמץ פרנקל הוצ ' עוז מגדל גם עיין

הכרך. שבסוף



וחומרתו 2 האיסור בפסח מקור קטניות

ù"øäîä åáø íùáהïùãä úîåøúå ,ç)(âé÷ 'éñ à" וøëæåä ïë åîë .

çåðî åðéáøá âäðîäô äöîå õîç)ä ä"(à".åá ïãå

óñåéåà)ñהבית  âðú 'éñ ç"ã à"(úåäâäáå ä"áúëå ÷"îñä úà àéáä

à"îøäå ,íéæðëùàä éúìåæ äæ âäðîì ùç àì ãçà óàù

äùî éëøãá÷ñ)(á"ïëå .øéîçäì åâäð íéæðëùà éðá åðàù áúë

à"îøäå ,ììë âäðîä úà àéáä àì øáçîä ,êåøò ïçìåùá íâ å÷ìçð

ñ âðú 'éñ)(à"åâäð ïëå çñôá úåéðè÷ úìéëà ïéøñåà ùéù áúë

ùåáìä åáúë à"îøä éøáãëå .úåðùì ïéàå æðëùàáñ âðú 'éñ)(à",

áø äùòî(ãô÷ úåà)áøä ò"åù ,ñ âðú 'éñ)ñ¯â"(ä"íãà ééç ,ììë)

ñ æë÷(à"êåøò ïçìù øåöé÷ ,é÷ 'éñ)ñ æ"(ã"ïçìåùä êåøòâðú 'éñ)

ññ¯ã"(ç"äøåøá äðùîå ,÷ñ íù)÷ñ ,å"äá ,æ"ñ ì"ã à"(ùéå ä".

úåìëàîובחומרת  úåëìä ì"éøäî éâäðî ïéééò ,úåéðè÷ úøéæâ ïééðò

øîà ,ïäéðéî ìë úéðè÷" ì"æå æ"è 'éòñ çñôá úåøåñà

íà éë ïéöéîçî àìù ô"òà ,çñôá ïìùáì àìù ïðéøæâã ù"øäî

ìëî .ïåôéùå ,ìòåù úìåáéù ,ïéîñåë ,äøåòùå ,äèç ,ïéðéîä úùîç

ïéàù ïåéë íãà øîàé ìàå .äîä åèà úåéðè÷ éðéî ìë åøæâ íå÷î

áééç åéìò øáåòä ïðáø åøæâã ìëã ,ùåçì ïéà àúééøåàãî øåñéà

øîåì ïéà íâå .êåøåé øùà øáãä ïî øåñú àì ìò øáåòå ,äúéî

,øåîâ øúéä øáã ìò à÷åãã ,àåä úåòè âäðîã øéúäì ïàë âäðî

îåì ìåëé äæ ìò ,øåñéà åá ïéâäåðù úåîå÷î ùéåâäðî ïàëã ø

òãéì ìëåéù ãéñçå ÷éúå ïåâä íëç é"ò à÷åã úàæ íâå ,àåä øúéä

והערות ביאורים

מנוישטאט.ה. שלום רבי 

זהו. ענין הובא ספרד מחכמי  שהוא בריטב"א גמרא)גם ד "ה לה. ואף(פסחים ,

בפסח. האורז מאכילת שנמנעו החסידים מן שהיו כתב המנהג  את שדחה



בפסח  וחומרתו קטניות האיסור 3מקור

âäðî çëî åøéúäì àáå ,åøåñéà èùôù øáã ìáà ,ïéðòä ïëåú

øáã ø÷ùå àåù ,íëçá äìåú íà íâå ,ø÷ù éøáåã éô øëñé ,íù

àåùäå úåàãáä áéùî äéä ,íù íëçä äéä åìéàå ,àåää àéáðä

.ì"ëò "åéðô ìò çåãîå

íãàבחיי úîùðá ïã æ"ë÷ ììë çñô úåëìä íãà(ë äìàù)ìò

ìåãâ ÷çåã äéäå ,íéîùâ åáøúðù å"ñ÷ú úðùá òøéàù äî

úåéðè÷ ìåëàì øéúäì íà ,íéøùë íéèç àåöîì øùôàá äéä àìù

åðà ïéëéøö äìçú :äáåùú" áúë ["úîñåë" åðééä] "à÷öòø" ïéîå

âäðî àìà åðéàù åáùç íéáø éë ,åììä íéøáãî øåñéàä ùøåù øøáì

íéøîî úåëìäî à"ô í"áîøá ïééòîä éë ,äîãé ïë àì éááì ,àîìòá

ï"áîøä äù÷äù äîå ,ú"ìå äùò íäá ùé úåð÷úä ìëã áúëù

,íéîëç åð÷ú êëã è"éáîä õøéú ,àìå÷ì ïðáøã ÷ôñ ïðéøîàã àäî

éøåñéà ìë åîë íä ì"æç åð÷úù úåð÷ú ìë ò"ëì ô"ëò .î"çìá ù"ò

ã"éá ïéã íäì ùé ,øéòáù ã"éá ìëã íé÷ñåôä ìë åáúëå ,ïðáøã

åà ìä÷ä úåð÷ú ìëì ùé ë"àå ,íéøãâ øåãâì ,úåð÷ú ï÷úì ìåãâä

øçàå .äáøä íéîòô äòã äøåéá àúéàãë ,ïðáøã øåñéà ïéã ã"éá

âäðîä ä"ä æ"ôì ,áúë ,íéðéã 'âì ÷ìçð äæ ïéãù íù êéøàäù

äùòð íà àéòáî àì íéæðëùà éðáî åðàù åðçðà ,úåéðè÷ úìéëàî

àèéùôã íää íéîéá åéäù õøà éðåàâ åà øåáéöä úîëñä é"ò

âäðî èùôúðù ïåéë ,äîëñäá äùòð àì íà åìéôà àìà ,àøåñàã

,ð"æ øåôñì ïîöò ìò ìàøùé úåðá åøéîçäù âäðîî òøâ àì ,äæ

ë"àà øéúäì à"à ù"àøä úòãì 'éôàã 'å 'éñ äáåùúá ì"ùø áúëå

ò"ëì ïë íàå æðëùà úåðéãî ìë åèøçúéù ïðéòá ð"äå ,íìåë åèøçúé

ìëàé äî åì ïéà ïë íà àìà ,ïðáøã øåñéàá éîéé÷å äøúä éðäî àì

øéúäì à"à øçà øáã ìåëàì åì ùé íà ìáà ,ùôð ééç éåä æàã



וחומרתו 4 האיסור בפסח מקור קטניות

éìåãâ åðã ,ìåãâ áòø äéä åáù à"ì÷ú úðùáù íù øéëæä àåä .ììë

,øåáéö úð÷úë éåä èùôúðù øáãù ,íù íééñîå äæá æðëùàá ìàøùé

øùôàù ÷ø ,"ò"öå ,äøúä éðäî àì íìåòä ìë èøçúé åìéôàå

.äøúä êøèöé àìå ,åøæâ àìù äìá÷ä äúéä êë ,÷çåã íå÷îáù

øåñéàועיין úøîåç ïééðòá êéøàäù á"ë÷ 'éñ ç"åà ñ"úç úåáåùú

çñôá úåéðè÷

äáäàî(äãåäéáובתשובה òãåðä ãéîìú)óàã' ,áúë è"ðø 'éñ ç"åà

,åðéã úéáå åäéìàå ,éúîøä ìàåîù ìù ã"éá ïåùðëúé íà

,úåéðè÷ éðéîå æøåà øéúäì íãéá ïéà ã"ðòì ,íäîò ìàøùé éìåãâ ìëå

,äáçøå äáåè äãîç õøàá äáåè ùøéðå äàøðå äéçðå äëæðù ãò

.'úåéðåîã÷ íéðùëå ,íìåò éîéë úåéîîå÷ åðéëéìåéå

ì"öæבספר à"ãéç áøäì ïéò áåèé ïîéñ)ô úåà ç"(á"ç"åàì äøòäá

íå÷îá åðáúë øáë .íéøñåà ùéå ääâä 'à ïéã" â"ðú 'éñ

ì÷äì ïéà åæ àøîåç íäéìò åìá÷ øáëù ïéìåôå æðëùà éøòáã ,øçà

,äù÷åð õîç ååäã áúë íé÷ñåôä éìåãâî ã"áàøäù íâ äîå ,íäì

äîë íäéúåáà íäéìò åìá÷ øáë ,êôéäì çëåî ñ"ùäîã íâäå

.øãâ õåøôì ïéàå ,øéîçäì úåøåã

1



בפסח  וגזירהקטניות מנהג  משום 5האיסור

ב 

מחמיצות שהקטניות  מחשש ולא  וגזירה, מנהג משום האיסור 

îñäã"÷בהגהת áé úåà áëø 'éñ)(úåéðè÷ä ìòå ä"å÷ìçðù àéáä

ïðáøå éøåð ïá ïðçåé éáø(.äì íéçñô)õéîçî æøåàä íàä

åá íéàöåé àìéîîå ,õéîçî éøåð ïá ïðçåé éáøì ,ïâã éðéî úùîçë

ïðáøìå ,äöî éðéã ìëë åäåàôàå çî÷ì åäåðçèùë äöî úáåç éãé

íâ éåìú åæ ú÷åìçîáå .äöî úáåç éãé åá íéàöåé ïéàå õéîçî åðéà

ïðçåé éáøìù ,äöî úåëìä øîåçë åäåàôà àìùë æøåàä úìéëà ïéã

øúåîå õîç åðéà ïðáøìå ,àåä õîç íéî åéìò åàáù ìë éøåð ïá

íäéøáãë íù íéçñôá äðùî íúñù ,ïðáøë äëìäå .äìéëàáא.

÷úåéðèומתוך ìåëàì íéøñåàä óàù ,÷"îñä úäâäá áúë êë

äîåãä æøåàá åìéôà éøäù ,íåøñà õîç ùùçî àì çñôá

ä÷ñôð àì ,õéîçäì ìåëé éøåð ïá ïðçåé éáøìù ãò ïâã éðéîì

äìéëàá øúåîå ïáø úéá ìù úå÷åðéúì óà òåãéë åäåîë äëìä

âäðîå äøéæâ íåùî àìà .úåéðè÷ éðéî øàù ïëù ìëå ,ïéãä ø÷éòî

äìéëàá íåøñà ב.

1

והערות ביאורים

הרמב"םא . פסק ה"א)וכן פ"ה ומצה .(חמץ

האוסרים ב . אסרו חמץ שמחשש סבר מפריס יחיאל שרבינו והביא

על חלק לחמץ, בקטניות חוששין אין שלהלכה וכיון הקטניות, את

דבריו, את הסמ"ק הגהת ודחה  בפסח . פולין  אוכל והיה הקטניות, איסור 

בטענה להתירן אין וממילא  אסרו, חמץ מחשש לא האוסרים שאף

מחמיצות. שאינן



זה6 מנהג לענין  קטניות בפסח הגדרת  קטניות

ג 

זה מנהג לענין  קטניות הגדרת

í"áîøáôמבואר íéàìë)ä à"(ç",íéðåòøæ éðéî äùìù ùéù

éðéî úùîç àéä äàåáúä .úåéðè÷äå ,äðéâ éðåòøæ ,äàåáúä

íéùîùî íðéàù íäéîåãå íåùäå ìöáä éòøæ ïä äðéâ éðåòøæ ,ïâã

íéòøæ ìë ïä úåéðè÷äå ,íãà ìëàî àåä íééøô ìáà íãà úìéëàì

íéùãòäå íéðåôàäå ìåôä ïåâë ,äàåáúä ïî õåç íãàì ïéìëàðä

êøãá øàéáå .ïäá àöåéëå øéôñäå ïéâøôäå ïéîùîåùäå æøåàäå ïçåãäå

äðåîàñ)(äî ÷"ùîùîä åúåà àåä íãàì ìëàðä ÷ìçä úåéðè÷áù

íòøæìå áåùì íéöåøùë ,òøæìאíéìòäù äðéâ éðåòøæáë àìù ,

íéìëàðä íä íéðåéìòä ב.

íéðåùàøäמלבד åàø ,úåéúéîàä úåéðè÷ä íäù åììä íéðéîä

íðéàù óà ,úåéðè÷ä úøéæâ ììëá íéôñåð íéðéî øåñàì

íäéúåðåëúî ÷ìçá úåéðè÷ä éðéîì íéîåãù éðôî ,íöòá úåéðè÷

úìéëà øåñéà âäðî éîòèá éåìú øáãäå .íäá úåùîúùää éëøãå

.ïìäì øàåáîë ,úåéðè÷ä

והערות ביאורים

בפניא . שם נתייחד שלהם אלא הוא, כן דגן מיני  בחמשת שאף  והוסיף

'תבואה'. עצמם,

עליהם ב. וגם  זרעם  שגם  מינים לגבי  זרע, ד"ה ההלכה ביאור ועיי"ש

שייכים. הם  מין לאיזה נאכלים,



בפסח  זהקטניות מנהג לענין  קטניות 7הגדרת 

íéè÷åð:ולהלכה åððä

òøæäåא. ïúåîë íéðéòøâ íéçéîöîå íúåà íéòøåæù òøæ éðéòøâ ìë

ìëàð גúåéðè÷ ììëá àåä éøä ד.

ïéèéáøùáב . ìãâä ìë(íéìéîøú)øáã óàå ,úåéðè÷ë áùçð ,

øñàð íâ ,ïéèéáøùá ìãâ íà ,úåèéù äîë éôì úåéðè÷ åðéàù

éëä íåùîה.

õòäג. ìò ìãâä ìë('åãëå äô÷ éìåôë)úåéðè÷ ììëá åðéà .ו ,

÷úåéðèד. ïéî áùçð åðéà ,íéîùá ïéî àåäù ìëז.

1

והערות ביאורים

אכילתןג. ועיקר הזרעים  על פרי שנוסף וכדו' ומלפפונים עגבניות לאפוקי

הזרעים. ולא הפרי בשר הוא 

ה "ח.ד. פ"א  כלאים הלכות רמב"ם

א)הט"ז ה. ס"ק תנג קטניות(סי ' נחשבין  אינן גינה  שזרעוני הרמ"א לפי  מקשה,

הרמ"א כתב תסד)מדוע  שהוא(סי' ומתרץ קטניות, מין הוא שחרדל

בשרביטין. שגדל משום 

יעב"ץו . שאילת קכו)שו"ת סי ' קפה .(ח"ב בערך להלן ועיין ,

ס"א)לבושז . תנ"ג .(סי'



המנהג8 בפסח טעם קטניות

ד 

המנהג  טעם

אכילת  איסור  למנהג בראשונים נכתבו טעמים  כמה

בפסח : הקטניות 

îñä"÷א. úäâäá(íù)äøã÷ äùòîë úåìëàð úåéðè÷äù áúë

úåéðè÷ úìéëà øéúð íàå ,àñééãë ,ïë íéìëàð ïâã éðéî óàå

.àñééã íâ åìëàéå úåòèá åôéìçé

['éãéîב. úçà äîéøòá óñàäì úåéðè÷ä éðéî êøãù áúë ãåò

äãùä ïî íúôéñà úòá äàåáúë ['ïâãéîãאùé ïëìù áúëå .

åá ùé íöòá úéðè÷ ïéî åðéàù óàù ìãøçä úà íâ øåñàì

.åæ äðåëú

åîëג. úåéðè÷ä éðéî çî÷î úô ïéùåòù úåîå÷î ùéù áúë ãåò

ïâã éðéî úùîçî ב.

ùäåùùçמחמת úåéðè÷áå äàåáúá åììä úåðåëúä úååú

íäéðéá åôéìçé äøåú éðá íðéàù íúåàù íéðåùàøä

úà íâ åøñà ïëìå ,çñôá ïâã éðéî ìù øåîâ õîç úìéëàá åìùëéå

.ìëå ìëî úåéðè÷ä

והערות ביאורים

הגמראא . נה.)כמשמעות .(נדרים

מקסיקו,ב . [ארגנטינה , אמריקה דרום בכל כפת התירס נאכל כהיום  גם

וכידוע  תירס  מקמח היא המקורית ה'טורטיה ' כי  ועוד, כלברזיל , אצל

ומברכים  דגן, ממיני  פת שם אוכלים הם  בשב"ק ורק אמריקה , דרום  יוצאי

וברהמ"ז. המוציא



בפסח  המנהגקטניות 9טעם

äìéëàáוהוסיף , øúåî æøåàäù ùåøéôá øàåáî àøîâáù óàù

øåñéà éðéãá íéàé÷á ìëä åéäù àøîâä éîëç éîéá ,çñôá

íéðåøçàä úåøåãá ìáà ,äôìçä ùùçì íå÷î äéä àì ïëà øúéäå

øåæâì ùé éàãå ג.

åàéáäד. ãåò דíéáøåòî úåéäì íéìéâø íéèç éðéîù ÷"îñä íùá

.íäîòù íéèéçä åöéîçé íìùáéùëå ,úåéðè÷ä éðéîá

çåðîה. åðéáøô äöîå õîç)ä ä"(à",íàçãå íéîòè äîë àéáä

íéèéçä éðéîî ãçà ïéî ùéù áåúë àöîù àéáä óåñáìå

åéøâøâ íéàøð äîåùâ äðùáù ,äðåçù äðùì äîåùâ äðùî äðúùîù

ïëìå ,øçà ïéîî íéøâøâë íéàøðå íéðúùî äðåçù äðùáå ,äèçë

àéáäå .ùøåù åì ùé íòèä äæù íééñå .úåéðè÷ä ìë úà åøñà

äëìä øåàéáäñ âðú 'éñ)ã à"(ùéå ä".åéøáã

1

והערות ביאורים

שאףג. מתחילה , רותחים במים  ליתנם שאף סמ"ק] [הגהת שם כתב עוד

אסור ברותחין"], שחלטו "חלוט ל"ט: [פסחים  הדין מעיקר מותר בחמץ

קרים. במים יתנום דילמא בקטניות, גם לדינא

יוסףד. ובהגהות)בית ד"ה  ס"א תנג קושטא(סי ' דפוס מיימוניות בהגהות ומקורו ,

ה"א) פ"ה ומצה הטור (חמץ  ואף הסמ"ק. בשם זאת ס"א)שהביא תנג כתב(סי'

המנהג . טעם שזה 



הקטניות10 איסור  במנהג דינים בפסח פרטי קטניות

ה

הקטניות איסור  במנהג  דינים פרטי 

והאם  חמץ, אכילת איסור מזמן  פסח בערב  קטניות אכילת

מקטניות. מצות  לעשות אפשר 

ñהמהרש "ם  âðú 'éñ äøåú úòã)à"אåùá ïëåùøäî ú"ç í"ô÷ 'éñ à"â"

ãäðä ä" ב(á÷òé ÷çäù àéáîòú 'éñ)÷ñ à"(á"øñà

îæî çñô áøòá íâ úåéðè÷ ìåëàììëä ì"æå ,áúëù ,õîç øåñéà ï

åáî 'éñ)(è"àîéâøú éðéî ,òá ìåëàì øúåîù)(úåöç øçà ô"úåøéô ïåâë

,åá ìëä ì"ëò ,íäá àöåéëå íéöéáå äðéáâå øùáå úåéðè÷å úå÷øéå

.á÷òé ÷çä ì"ëò .úåéðè÷á øåñéà ïéâäåð åðàã ìéòì øàáúð øáëå

והערות ביאורים

יוסףא. שו"ת עי' כתב בד"ה א ' ס"ק תנ "ג סי ' השו"ע על תורה בדעת שם

זצ"ל)דעת מהרש"ק  ולאכול(להגאון מקטניות, מצה לעשות מותר אם דן ,

ממיני דמצה בסופו סק"ב בא"א  תמ"ד סי' בפמ"ג מצאתי  ואני  כתב בפסח,

דלא ס"ל ואולי בכה"ג . להקל דס"ל ג"כ ומוכח בע "פ, לאכול מותר קטניות

מבואר סק"ב  תע "א סי  יעקב בחק אבל פסח, בערב ולא בפסח  רק ע "ז גזרו

שם. תורה הדעת עכ"ל אסור. פסח בערב דגם

בשם ב . תנ"ג סי ' לאו"ח בהגהותי  הבאתי כבר הדין בגוף  הנה שם , וז"ל

וכו' זצ "ל , מהרש"ק להגאון דעת מקטניות)יוסף מצות עשיית באמרו(לגבי

דשרי מה  אבל מינים, בחמשת דאסור בגוונא  אלא  ל"ש קטניות  שגזירת 

מהד"ק טטו"ד שו"ת ובהקדמת העיקר, מן חמור טפל יהא לא  מינים  בה'

מטעם  בזה  החסידים  כל נהגו ראווא שבק' והעיד ההיתר, לחזק הוסיף 

מצה לאכול מותר  דבע "פ סק"ב סוף תמ"ד  סי ' מהפמ"ג הבאתי ושם הנ"ל,

אינו קטניות דגזירת ס"ל ואולי כן, כן גם  דס"ל ומוכח  קטניות, מיני של

חא"ח  ח"ס  בתשו' וע"ע כן, לחלק דוחק הוא אבל בע"פ, ולא בפסח אלא

עיי"ש. בזה, מ"ש קכ"א סי'



בפסח  הקטניותקטניות איסור  במנהג דינים 11פרטי

ç"éøâäìוכן úáùá ìçù çñô áøò ñøèðå÷ ïééò .øåñàì âäðîä

.ì"öæ ãìôððåæ

â"îôáà)îúאולם  'éñ à"÷ñ ã"(á"úåéðè÷ éðéîî äöîå" áúë

äãù ïééòå .ù"ééò .çñô áøòá ìåëàì øúåî ,äîåãëå é"÷øèè

ãîç('á úåà 'å ïîéñ äöîå õîç úëøòî íéðéã úôéñà).äæá êéøàäù

ïééðòáאמנם  ë"ùîå .áúë åôåñá à"ì ïîéñ â"ç éåìä èáù ú"åùá

,ô"øòá íâ åà çñôá ÷ø âäðîä íà ô"øòá úåéðè÷ úìéëà

ô"øòá íâã 'á ÷"ñ à"òú 'éñ á÷òé ÷çä 'ëã ïåéë äæá êéøàäì ïéà

â"ðú 'éñ ú"òãá í"ùøäî ïåàâä íâ åàéáîå øåñà גâ"îô éøáãîå ,

ì"ñã ô"øòá úåéðè÷ úåöî ìåëàì øéúäì ã"îú 'éñá 'ëù 'éàø ïéà

,'á ÷"ñ 'å 'éñ õîç úëøòî ãîç éãùá ë"â 'ëù åîëå ,éðàù äöî

åîúñ ,á"åéëå øùáå úåøéô ÷ø ìåëàì çñô áøòá åðéúåáø âäðîå

ïéàå .ì"ðä â"îôã àä íâ åäì úéìå ,íéøåñà úåéðè÷ã ùøåôîë

øãâ õøåô ììëá àåäå äæá øäøäì ד.

øúåîועי' ìáà" áúëù 'à 'éòñ æ"ë÷ ììë çñô úåëìä íãà ééçá

äøåú úòã øôñá íìåà "äìëàìå úåöî ïéòë äúåôàìå ïåçèì

ñ"ç ú"åù 'éò ,çñôá úåéðè÷ ïéãá äðäå" áúë à"÷ñ â"ðú 'éñ

úåôàì øéúäì ùé íà ,ì"ø ïåáòø ïîæá ìàùðù] à"ë÷ 'éñ ç"àç

úåéðè÷î úåöîùé÷øòè ïåâë)ïéî íäù íéìåãâä ìë åìá÷ù õééåå ò"

והערות ביאורים

20ג. בהערה  עי '

הצורךד. בשעת וע"כ לאכול, שלא שנהגו אלא מותר  הדין שמצד וי "א 

בפסח  רק גזרו שלא משום  פעמים. ג ' אותם  שיברור ע"י להתיר אפשר

פסח. בערב פ"ד)ולא מועדים  שלמה .(הליכות



הקטניות12 איסור  במנהג דינים בפסח פרטי קטניות

ò 'åëå úåéðè÷(äæá ù"áéùäå ,ïéãë äöî úéæë øçàì çñôá íìëåàìå

äéäéù úåáò íúåà åôàéù ãáìáå 'åëå äæë ïåáòø úòùá øúéäì

àìù ãåàî íéøéäæ åéäé íâå ,äöî úáåç éãé íäá àöåé åðéàù øëéð

['åëå å"ç íéèç çî÷ èòî 'éôà óåñ ãòå äìéçúî íäá áøòúé

בבית  להשהותם 

çñôáמותר úéáá úåéðè÷ éðéî úåäùäìîø)ðú 'éñ à"ñ â"íùá à"

ç ïùãä úîåøú(âé÷ 'éñ à"äøåøá äðùîä øàéáå .ñ)(áé ה"÷

àäá ,øåñà â"äë äàåáú øàùáã íéî ïäéìò åìôð åìéôà åðééäã

ïúìéëà øåñàì ÷ø åäééìò åìá÷ àìã ,ïðéøæâ àì ו.

מקטניות  הנאה

åðäéìçñôáמותר úåéðè÷î úîø)ðú 'éñ à"ñ â"(à"à"âîá ë"ëå .

÷ñ íù)(â"áøä ò"åù ,ñ íù)(ä"äøåøá äðùîå÷ñ)é ,é"(á".

ïùãä úîåøúá íäéøáã øå÷îåç)(âé÷ 'éñ à".

ãîçועיין  éãù('ã ïîéñ äöîå õîç úëøòî äãùä úàô)ïéðòì úåëéøà

íéøáã éðéî äîëá íù ïãå ,úåîäáì úåéðè÷ ìéëàäì øúéä

.úåéðè÷ úøéæâ íäá ùé íà

והערות ביאורים

הרבה. השו"ע לשון משמעות ס"ה)וכן תנג  .(סי '

מהגדולים ו . אחד בשם הדבר בטעם הדשן התרומת שו"ת וכתב המהרי "ל, (הוא

נ) סי ' לאכילה,החדשות אף בפסח הקטניות את לגמרי התיר יחיאל שרבינו ,

להשהות. אף  נאסור אנו ואילו באכילה  גם יתיר יחיאל  שרבינו יתכן ולא

הוסיף עצמו לג)והתרוה"ד שאלה פסח הלכות אדם  הנשמת מדבריו למד שכשגזרו(כן ,

והנאה שהיה אבל כרת, חייב שבחמץ באכילה רק אסרום  הקטניות על

כלל. גזרו לא בקטניות בלאו, אלא אינם שבחמץ
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קטניות  בשמני בפסח  הדלקה

ì"éøäî(äëבשו"ת 'éñ),âäðîá äøñàð úåéðè÷ä úìéëà ÷øù áúë

ïùãä úîåøúä áúë ïëå .úøúåî ïðîùá ä÷ìãä ìáà'éñ)

(âé÷.çñôá úøúåîå ,äìéëà àìå àéä äàðä úåéðè÷ ïîùá ä÷ìãäù ,

åîöò ì"éøäîä ,êãéàîéøäî éâäðî)'éñ çñôá úåøåñà úåìëàî úåëìä ,ì"

é(æ"åéä àì èèùééð øéòáù íéðåùàø íéãéñç' ù"øäîä íùá áúë

ìééà àðéì ïéøå÷ù ïîù åúåà çñôá íé÷éìãî('ïòðééì' ùéãéàá íéúùô)

øåñà úåéðè÷ éðéî ìëå úåéðè÷ã ÷"îñë éøáñ åäðéàå ,úéæ ïîù ÷ø

íìåòäù áúë íù ïùãä úîåøúä óàå ,'úåéðè÷ ïéî éîð àäå ,çñôá

ì"éøäîä áúë óñåð ïéã .ä÷ìãäá óà øåñéà ïäá åâäðíù íéâäðî)

(è¯ç 'éñåùîúùäù ïîùá ïçìåùä éáâ ìò çñôá úåøð ÷éìãäì ïéàù

õîçäù ïëúéù ,õîç ìù úùúëîá åäåùúëù ïîùá åà äðùä ìë åá

.çñôä éìëàî éáâ ìò óåèé äæ ïîùá øáë ìèáúäå áøòúðù

äùî÷ñהדרכי âðú 'éñ)(á"ì"éøäîä éøáã úà ÷ø àéáî

úà àìå ,úåéðè÷ ïîùá ÷éìãäì åøéúäù ïùãä úîåøúå

ìò å÷éìãäì íâ øúåîù áúåëå ,øåñàì åâäðù åéäù åáúëù äî

ìëù ïåéë ,åðøñàé àì ìëàîä êåúì óåèé íà óàù ,ïçìåùä éáâ

ïëå .ìèáúî úáåøòúáå àéä àîìòá àøîåç åìëåàì àìù âäðîä

êåøò ïçìåùá íâ à"îøä ÷ñôñ íù)(à"íäøáà ïâîä áúë ïëå ,

÷ñ)(á"áøä êåøò ïçìåùä åøàéáå .ñ âðú 'éñ)(ä"äøåøá äðùîäå

ñ)(àé¯é ÷"éðôì íéîá úåéðè÷ä úà åúúìùë íâù àåä ùåãéçäù

éðéîá äæá àöåéëù óàù ,çñôá åá ÷éìãäì øúåî ïîùì íúùéúë

åøæâ àì úåéðè÷á ,àåä øåîâ õîç ïâãזúùúëîá åùúëð íà óàå .

והערות ביאורים

לעילז. המוזכר לחשש שגם ומהמ"ב הרב מהשו"ע משמע ולכאורה
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çñôä éðôì ìèáúä øáë ,õîç åäùî íäá áøòúðù ïëúéå õîç

ùåçì ïéàå ח.

áøאמנם  äùòîá(ãô÷ úåà)ïîùá çñôá ÷éìãäì ïéàù áúë

ñåáð÷ òøæî ט.

íéðåàâäבמדריך  íéðáøä íòèî çñôä âçì úåàøåäá úåøùëä

úòùá 'éôà ì÷äì ïéà" :ïìäìãë áúëð ,à"èéìù ö"ãáä

÷çãäøâä åðéáø ÷ñôë)(áø äùòîá à"ìò íéðåîã÷ä úøéæâå øåñéàá

."çñôá úåéðè÷ éðîùå úåéðè÷ éðéî ìë

éìãäì÷העולה øåñéà åâäð ì"éøäîìå ïùãä úîåøúì :ì"ðäî

,á"îå ,áøä ò"åù ,à"âî ,à"îøì ,çñôá úåéðè÷ éðîùá

äì øúåîäáøäá ìàøùé âäðî íìåà .çñôá úåéðè÷ éðîùá ÷éìã

àéáäù åîëå ,çñôá úåéðè÷ éðîùá ïé÷éìãî ïéàù àåä úåîå÷î

íìåòäù ,ì"ðä ïùãä úîåøúä áúëù åîëå ù"øäî íùá ì"éøäîä

çñôá úåéðè÷ éðéîî åùòðù íéðîùá ÷éìãäì øåñéà åâäðי.

והערות ביאורים

כאן, חששו לא בקטניות מתערבים חיטים שמיני  המנהג שהואבטעמי  כיון 

ביותר. רחוק  פסח )חשש לפני  הוא (וגם 

המשנהח. כתב חמץ בה שכתשו במכתשת שכתשוהו זית בשמן אכן

יא)ברורה  במכתשת(ס"ק מהבלוע ובולע חריף  שהזית כיון להחמיר,

החמץ. נגד ששים בזית ואין

כותנה .ט . שמן

באכילהי . גם שהתירו האחרונות השנים  במאות הפוסקים מגדולי מצינו

כי הדחק, ושעת ברירה בלית היה  וזה  לפסח , קטניות שמני מיני כל

להשתמש אחרים  שמנים  ההם בימים  אירופה  במדינות להשיג  היה  לא

רצו שלא קדוש עם  מישראל הרבה ולכן קטניות, לא שהם בפסח, בהם 
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ברוב  בטלים האם  התבשיל, לתוך שנפלו  קטניות

÷ïùãä(âéהתרומת 'éñ)ìù øéâøâ àöîð íà ,äàøð ñôà' ,áúåë

øåñàì ììë ïðéøîçî àì ìéùáúá åà äøéã÷á úéðè÷ éðéî

äàåáúá àìà àúéì åäùî øåñéàã äøéæâã ,äìéëàá åìéôà ìéùáúä

à"îøä .'íéðéî 'äãñ âðú 'éñ)(à"åäéî' ,çñåð éåðéùá ,äæ ïéòë ÷ñåô

÷çä ÷ééãå .'ìéùáúä êåúì åìôð íà ãáòéãá íéøñåà ïéàã èåùô

á÷òé÷ñ)(å"éðéî úáåøòú ïùãä úîåøúä úòãìù ,íðåùì éåðéùî

'äë åäùîá úøñåà äðéàù ÷ø áúë éøäù ,íéùùá úøñåà úåéðè÷

øàù ìò äôéãò äðéà ìáà ,õîçá àéä äøéúé àøîåçù ,íéðéî

íðéà úåéðè÷ éðéîù áúëù à"îøä åìéàå .íéùùá íéøñåàä íéøåñéà

íðéàùë óàù øáåñ ,ìéùáúä êåúì åìôð íà ãáòéãá íéøñåà

àåä íìëåàì àìù åâäðù äî ìëù ,íéøñåà íðéà íéùùá íéìèá

úòãë á÷òé ÷çä òéøëäå .åøæâ àì íúáåøòú ìò ìáà ïéòá

ùãç éøôä å÷ñô ïëå .íéùù ïéàùë óà øéúäì íéðåøçàä÷ñ)(à"

íéãâî éøôäåà)÷ñ à"(à"áøä êåøò ïçìåùäåñ)(ä"äøåøá äðùîäå

÷ñ íù)(è",úåéðè÷ä ãâð áåø ùéùë ÷ø äæ ìëù åáúë íå÷î ìëîå .

åðéà úåéðè÷ åáåøù ìéùáúù ,øåñà ìéùáúä ìù åáåø íäùë ìáà

ãåò .ïîöò úåéðè÷î ìéùáú øãâá àìà 'úåéðè÷ úáåøòú' øãâá

íãà ééçä åáúëñ æë÷ ììë)(à"äøåøá äðùîäå÷ñ)(ç"éøâøâ ïúåàù ,

.ï÷øåæì êéøö íéøëéðå ìéùáúá íàöåîù úåéðè÷

והערות ביאורים

בשומן  השתמשו הללו, בשמנים להשתמש אופן עופות(שמאלץ)בשום  של

שמנים  הרבה ב"ה שיש האחרונות בשנים אבל שמן. במקום בהמות או

בכל היום  שנהוג וכמו מתירים , היו שלא  ספק אין קטניות, שאינם  אחרים

שנכתב וכפי  הנ"ל, את להתיר שלא תבל, קצוות בכל האשכנזים קהילות

לעיל. שהבאנו הכשרות  במדריך
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åìéôàהעולה ,íé÷ñåô ãåòå á"îå áøä ò"åù á÷òé ÷çäì :ì"ðäî

ìéùáúä úà ìåëàì øúåî áåø ô"ëò ùé íà ,íéùù ïéàיא.

äìéçú äðååëá áøéò àìù éàðúá äæå יב.

בקטניות  הבלועים  יומם  בני  ושאינם  יומם בני בכלים בישול

éù÷כתב í"øäî ú"åùáåà)ñåñ ç"îø é"(à"íéìë ãçéì íéâäåðå

óà ,íéìåçìå úå÷åðéúì úåéðè÷ä úà íéìùáî íäáù íéãçåéî

øúåî ,úåéðè÷ä åá åìùéáù úòî úåòù ã"ë øáò íà ,àðéãî éë

íà ,ò"ìòîä êåúá óàå ,çñô éìëàî íäá ìùáì äìéçúëì óà

øñàð àì çñô éìëàî åìùéá ãáòéãáìéùáúä יג.

úåáåùúוכן  õáå÷á áúëç)(å úåà àô 'éñ â"åìùáúðù íéìë éáâì

,íëåúá ìùáì øåñà íîåé éðá íä íàù ,úåéðè÷ éðéî íäá

òøâ àìù ,ìëàîä úà øéúäì ùé íëåúá ìùéá øáëù äø÷îá ÷øå

íééçä óëäå .úåéðè÷ úáåøòúîñ âðú 'éñ)(æë ÷",ú÷åìçî äæá àéáî

ìåëàì úåéðè÷ éìëåà ìöà çøàúîä ìåëé íéðåøçà äîë úòãìù

òåãéùë íâ ,íäéìëá åìùáúäù óà úåéðè÷ íäá ïéàù íéìëàî

ìåëàì øñåà ç"ðìøäîäù áúëå .úåéðè÷ ìåùéáî íîåé éðá íéìëäù

והערות ביאורים

גינהיא . זרעוני  שהם בתבלינים  לדון יש וכדו')אולם אניס, כמון, כוסברה, זרעי  (כגון

) בתבשיל, טעם  נותנים הם אולם  בתבשיל, רוב יש שבוודאי  עיןאע"פ

חרדל) לגבי  תסד  סי ' הרב ושו"ע יעקב בגללחק  בהם  להשתמש שלא  נהגו אם  גם

ומהרי "ל , הסמ"ק כדעת קטניות, המינים )גזירת לרשימת בהקדמה אם (עין בדיעבד ,

א' סעיף  תנ "ג בסימן דלרמ"א כיון מותר, התבשיל לכאורה בהם השתמשו

קטניות. מיני  אינם והאחרונים ,

שם.יב. בהערה קקאו, ערך להלן  עי' לבטל, כדי  בכוונה  עירב ואם

נגדיג. בתבשיל רוב יש כלל דבדרך .39 הערה תנ"ג  סי' תשובות, פסקי

הכלי . דפנות
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éìëä íà òãåé åðéàá ÷øå ,åîåé ïá úåéðè÷ éìëá ìùáúäù ìëàîä

,çñôä ú÷ç íùá àéáä ïëå .÷ôñä úîçî åá ìùáì øúåî åîåé ïá

íéâäåðì åìéëàäì úðî ìò åîåé ïá éìëá äìéçúëì ìëàî ìåùéáù

.øåñàù íéãéá øåñéà ìåèéáì äîåã úåéðè÷á øåñéà

ùéàäובכלים éøùà øôñá àáåä íîåé éðá íðéàùåà)ç ç"÷øô â"

ñ èð(ã"ìöà çøàúîùë ìáà ,íäá ìùáì ïéà äìéçúëìù

ìåëàì ì÷äì øùôà êëî òâôäì íéìåìòå åðéáé àìù íéùðà

êáøòéåà æ"ùøâäå .åîåé ïá åðéàá ìùåáîä úà äìéçúëìúåëéìä)

ô çñô ,íéãòåî äîìùâä ã"(102 ä"éðá íðéàù íéìëá ìùáì øéúä

.ìåãâ ãñôäá ÷ø úåéðè÷ ÷ôñ àåäù ïéî ìåùéáî íîåé

איסור . בהם לנוהגים ויו"ט בשבת קטניות טלטול

ìçùëראה ,úåëéøàá íù ïãù ,â"ì 'éñ æ"ç ÷çöé úçðî ú"åù

é"øàá æà ìùáì øúåî íà ,úáù áøòá çñô ìù éòéáù

õøà çåìá .çñôä âç àöé øáë æàù ,úáùä íåéá íìëàì úåéðè÷

úåéðè÷ ìåëàì íéìé÷îä äìàù ,áúë é÷ñðéöå÷åè î"éøâäì ìàøùé

ïéàã íé÷ñåôä ìò íéëîåñù íåùî ,çñô ìù éòéáù øçàù úáùá

çñô ìù éòéáùá íìùáì íéøúåî ,øáòù íåé úîçî äö÷åî øåñéà

øåøá ïéàù ÷çöé úçðî ú"åùá íù áúëå .ïéìéùáú áåøéò êîñ ìò

íåé úîçî äö÷åî ìù ïéðòä ãáìî ,úåùùç 'â äæá ùéùå ,åøúéä

ìàøùé ïáà úåëéìäáå .øáòùúåà çñô ìù éòéáù ,çñôä âç úåëìä)

(äêøåöì úåéðè÷ çñô ìù éòéáù ìù è"åéá ìùáì øúåîù áúë .

ïéîçä úøéã÷ êåúì åñéðëäì ÷ø øéúäù áúëð íù äøòäáå .úáù

.íîöò éðôá íìùáé àìå ,åìù
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הדחק  בשעת קטניות אכילת

äøåøá÷ñהמשנה âðú 'éñ çñô úåëìä)(æ"úòùá íå÷î ìëîå ,áúåë

õåç íéðéîä ìë ìùáì øúåî ,ìåëàì äî íãàì ïéàù ÷çãä

ïçåãå æøåàì úåéðè÷ íéã÷é äæ ïåâëá íâ íå÷î ìëîå .'åëå ïâã éðéî 'äî

ò÷öòøå(úîñåë)øæâîì éôè ïäá êééùå íéðéî 'äì øúåé ïéîåã íäù ,

àöîé àìù áèéä ÷åã÷ãá äôé äôé øåøáìå ÷åãáì êéøöã àìà .'åëåå

äáåùúá øôåñ íúçä áúëå .ïâã éðéî 'äî íéðéòøâ íáåà)ë÷ 'éñ ç"(á"

ïéçúåøá äìéçúëì åðèìçé íå÷î ìëî øéúäì ùéù íå÷îá åìéôàã יד,

.á"îä ì"ëò ,íãà ééçä áúë ïëå ,ïðéð÷úî ï÷úì øùôàã äî ìëã

ïåéöä øòùá óéñåäå(å úåà)äòéö÷å øåîá õ"áòéä íâ áúë ïëù'éñ)

(âðú.úøåöá éðùá íéîòô äîë øåãä éîëç åøéúäù òåãé ïëå ,

áøאולם  äùòîá(áô÷ úåà)åìéôà úåéðè÷ éðéî øéúäì ïéàù áúë

íãà úîùðä áúë ïëã ìéòì åðøëæä øáëå .úøåöá úðùá

(ë äìàù çñô úåëìä)åìëàé äî íäì ïéàùë íà éë øéúäì ïéàù

äáåùú éøòùäå .ùôð ééç ìù äìàù àéäå(à úåà âðú 'éñ),áúë

åàåáé àìù åìà úåðéãîá äøéúäì ïéà ÷çåã úö÷ ùéù íå÷îá óàå

àéáäù øçà ì"éøäî éèå÷ìá ïééòå ,'åëå øáã àîò ïëå øãâ õåøôì

ìëå øåñú àìã åàìá íéøáåò çñôá íéìëåàäù áúë æìä âäðîä

íå÷îáå ù"ò 'åëå íéîù éãéá äúéî áééç íéîëç éøáã ìò øáåòä

והערות ביאורים

יחלטנויד. דמ"מ סופר החתם  בשם המ"ב שהביא  שמה שכתב מי ראיתי 

הסמ"ק בשם הג"מ וכן  הטור שהביא לטעם  רק הוא קודם , ברותחין

למיחלף  דאתי הסמ"ק לטעם  אבל חיטה , בהם שמעורב (ובשו"עדחיישינן

המינים ) לרשימת בהקדמה עי' זה טעם  לעיקר  נקט דרמ"א משמע מההרב מידי  מהני  לא

לחולטן החת"ס דמש"כ לומר אפשר ואולי  ע"כ. ברותחין, קודם שחולטן

הטעמים. כשני להחמיר יש דלכתחילה משום היינו ברותחין
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íãéá äúìò àìå äæá õåøôì åöøù íéîëçäî úö÷ åãîò ãçà

õøôá åãîòå íúàø÷ì åãøç æðëùà éìåãâî øåãä éîëçù éôì

ãåò íù 'ééòå ,åìà úåðéãîá øåñéàä åèéìçäå íéîëç éøáã åîéé÷å

.äáåùú éøòùá

íéðåàâäובמדריך íéðáøä íòèî çñôä âçì úåàøåäá úåøùëä

úòùá 'éôà ì÷äì ïéà" :ïìäìãë áúëð ,à"èéìù ö"ãáä

÷çãäøâä åðéáø ÷ñôë)(áø äùòîá à"ìò íéðåîã÷ä úøéæâå øåñéàá

."çñôá 'åëå úåéðè÷ éðéî ìë

רפואה ולצורך סכנה, בו שאין לחולה קטניות אכילת

äøåøá÷ñהמשנה âðú 'éñ)(æ"óà äìåçì ïéãä àåäã èåùôå ,áúåë

êéøöã àìà .äæì êéøö íà åì ìùáì øúåîã äðëñ åá ïéàù

'äî íéðéòøâ íá åàöîé àìù áèéä ÷åã÷ãá äôé äôé øåøáìå ÷åãáì

äáåùúá øôåñ íúçä áúëå .ïâã éðéîåà)ë÷ 'éñ ç"(á"íå÷îá åìéôàã

øùôàã äî ìëã ,ïéçúåøá äìéçúëì åðèìçé íå÷î ìëî øéúäì ùéù

á"îä ì"ëò ,íãà ééçä áúë ïëå ,ïðéð÷úî ï÷úì טו.

íéøúåîä,וכשמבשל íéðôåàá ïè÷ êøåöì åà äìåç êøåöì úåéðè÷

úåéðè÷ä êøåöì íéãçåéî íéìë ãçééì êéøöøäî)÷éù í"

åàîø 'éñ ç"(à"øðæàå ù"øâä åððîæ é÷ñåô åáúë ïëå .íéãòåî éåì úéáî)

ñ ÷øô('æ 'éòñ å"õéìø÷ ð"øâäåéô çñô éðùä èåç)é äøòä á"(â"ìëîå .

ëé íå÷îäøéë ö"àå ,çñôì íâ äá ìùáîù äøéë ìò íìùáì ìå

øäæäì êéøö ìáà ,ùåîéùä øçàì äúå÷ðì ãéô÷éå ,úåéðè÷ì úãçåéî

והערות ביאורים

להאכילוטו. עדיף  להתינוק, מזיק אין  שאם ט' אות תנ"ג תשובות בפסקי

וכוסמת. אורז מאשר קורנפלור
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íå÷î ìëîå ,íéøçà íéìëàî ìò úåéðè÷î ìéùáúäî æúðé àìù

øúåî ìéùáúä ,áåø ùé íà ,æúéð íà ãáòéãáøâä)(íù øðæàå ù".

ãáìáלצורך úåôåøú(äðåæú éôñåúå íéðéîàèéå àì)úåàøåä éôì

úåìéëîä úåôåøúá ùîúùäì íéðùä ìë åâäð ,àôåø

úåéðè÷èéìù ïäë äãåäé íééç 'ø ïåàâä áøä)(à".

וקטנים  לתינוקות קטניות

íãàכתב ééçäë÷ ììë)ñ æ"(å"ïéàù äìåçì úåéðè÷ åøéúäù íùëã

äðëñ åá(êåîñá ìéòì ïééò)íéëéøöä úå÷åðéúì íéøúåîã ä"ä

êëìטזà"îøá øàåáî àäã ,ëù éñ)éñ ç"(æ"ïéàù äìåçë åðéã ïè÷ã

åððîæ é÷ñåô úåèùôá åè÷ð ïëå .äðëñ åáñô äðùä éãòåî éåì úéáî)å"

(æè úåà çñôá íéìëàî ¯ íéãòåî ìàøùé ïáà úåëéìä ,å úåà.

íéùåçéîולגבי  íäì ùéù íéðè÷ êøåöì úúì øúåî ,ïè÷ì úåéðè÷

(íéìåç íðéà åìéôà)ïéçúåøá äèéìç íéëéøö ïéàåùéàä éøùà)

והערות ביאורים

גויטז . ע "י  בישול לעניין סכנה, בו שאין כחולה קטן חשיב גיל איזה ועד

הערוה"ש כתבו לאכול, מה לקטן  כשאין ס"כ)בשבת שכ"ח והקצות(סי

סקי "ח )השולחן קל "ד לעניין(סי' כקטן חשיב מיוחד לאוכל שצריך זמן דכל

ובחזו"א סק "ג)זה, נ"ט סי ' והמנחת(או"ח  שנים, ג' או ב' גיל עד דהוא כתב

ע "ח )יצחק סי  בחזו"א(ח "א וע"ש שנים, תשע בן עד שהוא דמ"מ(סק "ד)כתב

כל חום או קיבה לקלקול יגרום  התינוק מאכל ששינוי שהוא כל בחשש

ה" חולישהוא  וכל חולי, שיגרום אפשר קלקול שכל סכנה, ספק בכלל ז

שלמה בשולחן וכ"כ זאת. למנוע שבת ומחללין סכנה ספק שכ"ח הוא (סי

המורה .סקל"ב) עיני וראות הענין לפי  הכל ולכאורה .

מועדים בספר  חלק הלוי " "שבט מבעל לוי" ו')"מבית סעי ' ס"ו כתב(פרק 

עד אלא  להם , לתת אין בקטניות, דוקא כלל צורך להם שאין "ולקטנים

יותר" ולא  שנתיים גיל
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ð ÷øô(è¯ç úåà è"íåùî äæá ïéàå åéô êåú óà åì úúì øúåîå .

ïè÷ì äéôñ øåñéàäöîå õîç úëøòî ç úåà íéðéã úôéñà ãîç éãù)

ã å úåà å 'éñ(äúòå ä".

ë"ëåוע "ש .úåéðè÷ì íéãçåéî íéìë íéãçééîã ÷éù í"øäîá

äîìù úåëéìäáô çñô ,íéãòåî)(102 äøòä ã"úåáåùú õáå÷å

ç)ô 'éñ â"(å úåà à".úåøùëä êéøãîá íéîòô äîë ùâãåî ïëå

ìàøùé ïáà úåëéìäáå(æè úåà íù)íå÷î ãçééì íâ íéëéøöù óéñåä

.çñôä éìëàîá åáøòúé àìù ,ïîöò úåéðè÷ì ãçåéî

á"îá÷ñוהנה âðú 'éñ)(æ"íãàì ïéàù ÷çãä úòùá î"îå' áúë

î"îå ïâã éðéî 'äî õåç íéðéîä ìë ìùáì øúåî ìåëàì äî

ò÷öòøå ïçåãå æøåàì úåéðè÷ íéã÷é äæ ïåâëá íâ(úîñåë)ïéîåã íäù

øîåì øùôà äøåàëìå .ë"ò 'øæâéîì éôè åäá êééùå íéðéî 'äì øúåé

éîã æøåàù ïåéë æøåàì úåéðè÷ øàù íéã÷äì á"îä áúëù äîã

ïéá éôåìçéàì éúàã íòèì ÷ø åðééä ,éôè äéá øåæâì ùéå ïâãì éôè

,ïâãì úåéðè÷ ìù äøéã÷ äùòîåùáå)îøã òîùî áøä ò"ø÷éòì è÷ð à"

(íéðéîä úîéùøì äîã÷äá ïî÷ì 'éò ,äæ íòèáøåòî àîùã íòèì ìáà ,

.úåéðè÷ øàùì æøåà ïéá ÷åìéç ïéà äøåàëì äàåáú éðéòøâ úåéðè÷á

úñééãולכאורה íéã÷äì ùé éìåà ,úå÷åðéúì úåéðè÷ ïúåðùë æ"ôì

øåìôðøå÷(ñøéú ïìéîò)íà úìåæ .úîñåëå æøåà úñééãì

.à"åæçä íùá ì"ðëå äæá ãåàî øäæéì ùéã åìëàîî éåðéù ùé

äöîבשאלה ,øùôàù íå÷îá ïáåîë ,äìåç åà ïè÷ì óéãòäì äî

äéåøùèáù" ìòáî "éåì úéáî" øôñá áúë ,úåéðè÷ åà

íéãòåî "éåìäñ ÷øô)ñ ÷øôá íù ïëå 'ç óéòñ ä"('å 'éòñ å"ìëàéù óéãò"

éðá ìöà øåîç åøåñéàù úåéðè÷ ìëàé àìå àøîåç àåäù äéåøù
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,úåéðè÷ éðô ìò äéåøù äöî óéãòäì êéøöù øáãä èåùôå ,"æðëùà

éðáìå ,íéðåùàøä êëá å÷éæçäå ,íéðåàâä éøáãá øëæåä úåéðè÷ ïëù

åøëæåä àìù äéåøù ë"àùî ,øåîâ øåñéà áùçð ,çñôá úåéðè÷ æðëùà

áøä ò"åùá àìà ,äëìäë íé÷ñåôä éøôñáåç ÷ìç)åù åôåñá î"'éñ ú"

('åäáåùú éøòùá 'ééòå .ú 'éñ)äá ìò ñ"÷ñ è"(é"äøåøá äðùîå'éñ)

÷ñ çðú(ã"äæ ïéà çñôá äéåøù íéìëåà íðéàù ùéù óàù åáúëù

ïîøáéì î"éø â"äøäì úåöîä âç øôñá 'ééòå .àøîåç ÷ø àìà ïéãä ïî

ëô)èñ ä"(æ"äøåú ïééð÷ ú"åù íùáç)ô 'éñ á"(æ"ïéìåôá âäðîäù

áúëù ìàøùé áäåà èå÷ìé íùáå .íéãìéå íéùðá äæá åøéîçä àìù

ïçìåù åúåà ìò äéåøù åìëàù íéçøåàå íéðè÷ ìò åãéô÷ä àìù

.ì"ðä ïééðòá úåìéä÷ äîë éâäðîá íù ãåò 'ééòå ,íéãçåéî íéìëá

כלב  מאכילת שנפסלו קטניות

õîçùאם  â"òàå ,ììë øåñéà àëéì áìë úìéëàî åìñôð úåéðè÷ä

ò"åùá øàåáîë åìëàì øåñà áìë úìéëàî ìñôðùîú 'éñ)á"

ééò ,è ,ã íéôéòñîá ù"ñ á"î ÷"(äéáùçà íåùî ïðáøãî åøåñéàù â",

á÷òé úåáùá áúëç)(ä 'éñ á".åøéîçä àì úåéðè÷ ïéðòìù

íé÷éôîùוא"כ íìâ éøîåç éðéî ìëã øîåì øùôà éìåà äøåàëì

øùôà ,áìë úìéëàì åéùëò íééåàø íðéàù ,úåéðè÷î

.çñôá íéøúåîãíéãîåò àìù ,íéèéáøùá íéìãâù úåéðè÷ éâåñ íâ ùéå)

àå ,íãà úìéëàìúåéðè÷ úøéæâ åøæâ íäéìò íâ íàä ïåãì ùé ë"יז(éáâì]

'éò .[íäá ùîúùäì åâäðù ìéòì åðáúë øáë ,úåéðè÷î úåôåøú

.àéãäá øñàã õîçî ïåîéì çìî éáâì æ"ë 'éñ æ"ç ÷çöé úçðî

והערות ביאורים

שם.יז . ובהערה כותנה שמן  בערך להלן  עי'
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אחרון ביו "ט קטניות

÷úåéðèכתב âäðîã 'â óéòñ â"ðú ïîéñ çñô úåëìäá áøä ò"åùá

â"ðú á"îá åîùî å÷éúòä ïëå ,'ïåøçàä è"åéá åìéôà' àåä

.'äæá ì÷äì ïéà ë"â çñô ìù ïåøçàá åìéôàå' 'æ ÷"ñ

1
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ו 

קטניות משום האסורים  המינים רשימת

המינים  לרשימת הקדמה

úøéæâìרבינו  ïåùàøä øå÷îä àåäù ,÷"îñä úåäâäá õøô

äùòî úåéðè÷ã ïåéëã .à .íéîòè äùìù äá áúë ,úåéðè÷ä

úåéðè÷ ïðéøù äåä éà àñééãë äøã÷ äùòî éîð ïâãå àéä äøã÷

àå éãéàã ,àñééã øéúäì éôåìçéàì éúà àîìéã.á .äøã÷ äùòî éãé

úåîå÷î ùé íâå .â .ïéðéîä úùîç ïåâë àåä ïâãéîã éãéî íâå

éôåìçéàì éúà êëìå ïéðéîä úùîçî åîë úô ïäî úåùòì ïéìéâøù

éåäã íåùî øåñàì ïåëð ìãøç íâù áúëå .äøåú éðá íðéàù íúåàì

.ïâãéîã éãéî

úîçîולמדנו  åøñåàì ùîî úåéðè÷ ïéî åðéà ìãøçù åéøáãî

ïéðòá ïäì äîåãù ïåéëù àìà ,éùéìùäå ïåùàøä íòèä

.úåéðè÷ë åäåøñà ïâãéî

ì"éøäîáוכן äàøðåù)éøäî ú"(äë 'éñ ì"ñ"åáð÷ òøæ éáâì áúëù

øåñàì äàøð ÷"îñä éôì íðîà ,ïåîë øéúä ÷øåáæøòî î"øäù

áúë ãåòå .åäøñà ãáìá äæä íòèäîù éøä .ïâãéîã ìëøôñ)

éøäî(æé 'éñ çñôá úåøåñà úåìëàî úåëìä ,ì"àì íéðåùàøä íéãéñçù

éøáñ åäðéàã ,ì"ééà àðéì ïéøå÷ù ïîù åúåà çñôá ïé÷éìãî åéä

úåàçñåð ééåðéùáå ,çñôá øåñà úéðè÷ éðéî ìëå úéðè÷ã ÷"îñë

àåä ì"ééà àðéìù øëæåî ì"éøäî øôñä ìù íéðåù úåãé éáúë êåúî

äîìù úéá ú"åùá áúëå ,ïúùô òøæåé)(æò÷ 'éñ ã"òøæù óàù
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í"áîøá ùøåôîë ùîî úåéðè÷ åðéà ïúùôô íéàìë)ä à"(ç"אäîåã ,

.ïâãéî ïéðòá ïäì àåä

à"îøäñמאידך, âðú 'éñ)÷ñ äùî éëøãå ,à"(á"ñ"éðàù áúë

ïëå ,çñôá íìëàì øúåîå úåéðè÷ ïéî ïðéà ø"ãðééìàå

íéðåøçàä å÷ñôè)÷ñ æ"î ,à"÷ñ à"â" בåù ,ñ áøä ò"(ã"øàåáîå ,

øåèá(ãø 'éñ),úáù àåä ñ"éðàù áøä êåøò ïçìåùá ïàë øàéá ïëå

.øáñë ø"ãðééìàå

æ"èä(íù)à"îøäוהקשה øñà òåãî(ãñú 'éñ)ìãøç ìåëàì

.äåù íúøãâä àìäå ,øéúä ñ"éðàá åìéàå ,úåéðè÷ë çñôá

êåøò ïçìåùá åøàéáù éôë à"îøä úòãá ïéáäù ,åúééùå÷ úðååëå

íäî äùòðä ìéùáúäù úåéðè÷ éðéîá àìà øåñéà åâäð àìå' ,áøä

íäéðùù äæì äæ íéîåã íäù ïâã éðéîî äùòðä ìéùáúá óìçúî

íéòøæ éðéî ìáà ,äæ ìéáùá äæ åøñà êëìå äøéã÷ äùòî íéàø÷ð

úáùä ïåâëéðò ïéøå÷ù)(ù"øáñëåãðééìà ïéøå÷ù)(ø"à"æéì÷à òøæå

éøä .'øåñéà íäá ïéâäåð ïéà äðéâ éðåòøæ éðéî øàùî íäá àöåéëå

÷"îñá àáåîä ïåùàøä íòèä úà ÷ø ø÷éòì è÷ð à"îøäù ïéáäù

ìù ìéùáúì úåéðè÷ éðéî ìù ìéùáú ïéá óéìçäì åàåáé ïô åùùçù

ïëìå ,äøéã÷ äùòî íéàø÷ð íäéðùù êëá äæì äæ íéîåãù ïâã éðéî

,à"îøä è÷ð àì 'ïâãéîã éãéî' ìù íòèä úà ìáà ,úåéðè÷ åøñà

íìåë ø"ãðééìàäå ñ"éðàäå ìãøçäå ,äðéâ éðåòøæá øñà àì ïëìå

והערות ביאורים

שהמינים א. ומבאר  גינה , זרעוני  בכלל הוא פשתן שזרע כותב הרמב"ם

גינה . זרעוני  נקראים נאכל זרען שאין

לבררם ב. שקשה מפני  לגמרי  להתירם שאין והמ"א הט"ז  שהגבילו אלא

אינם. שוודאי נקטו קטניות אבל דגן, מגרעיני 
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í"áîøá øàåáîë ,íä äðéâ éðåòøæô íéàìë)ä à"(è"ìãøçäù

.äðéâ éðåòøæ [ø"ãðééìàä àåä] øáñëäå

èäותירץ äàøðå' ,æ"èäíéèéáøùá àåä ìãøçä ìåãéâù éôì íò

àåäå .'úåéðè÷ øåñéà ììëá éåä ïë ìò úåéðè÷ ìåãéâì äîåã

øàùá àìå ìãøçá ÷ø êééùå ,íéðåùàøá øëæð àìù ùãç íòè

æ"èä äìòäå .ø"ãðééìàå ñ"éðàá à"îøä øéúä ïëìå ,äðéâ éðåòøæ

âåñ ãáìî] úåéðè÷ ùùç åá ïéàå çñôá øúåî ïåîë íâù äæ íòèî

ïëå .[óéìçäì íéìåìòù íåùî øåñàù ,ïâãì åúøåöá äîåãä ïåîë

.íù áøä ò"åùá ÷éñä

ìòוכן  íéúô úçðî åøôñá ÷éøà î"øâä äù÷äù äîî äìåò

äîìù úéá ú"åùá .äîìù úéáäåé)(æò÷ 'éñ ã"òøæù áúë

øàåáîë ùîî úåéðè÷ åðéàù óàå ,úåéðè÷ íåùî øåñà ïúùô

ò"åùá àåä ïëå] ì"ðä í"áîøáåé)ñ æöø 'éñ ã"(â"ïâãéîã ïåéë ,[

åãáì äæ íòè óàù ì"éøäîáå ÷"îñä úåäâäá øàåáîëå ,øåñà

íéúô úçðîä åéìò äîúå .øåñàì åéãåùì úåäâä)åà ò"âðú 'éñ ç"

ñ(à"øéúî ïëìå ïâãéî ìù íòèä ìò ÷ìåç éøä à"îøäù ,

ìãâù íåùî ÷ø àåä øåñàì íéëñäù ìãøçáå ,äðéâ éðåòøæá

øåñàì ïéàù áúë ïëìå ,áøä ò"åùäå æ"èä éøáãë ïéèéáøùá

ì"éøäîá òîùîù óà æ"èä øéúäù ïåîëëå ,ïúùô òøæåù)ú"

(äë 'éñæ"è éøáãá ùéâøä àìù éðäîúå' íééñå .ïâãéî ïåîëäù

.'áøäå

ñô÷והמנחת ÷çöéç)('á úåà çì÷ 'éñ â"ïôâ øîö ïîù ïéðòáïîùå)

(ììëá äðúåë/ïúùôøçàìå ,úåéðè÷ä øåñéà ììëá àåäù

àéáä ïëîç)é÷ 'éñ ã"('â úåà ã"ì"ðä íéúô úçðîä éøáã úà
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àåäå úåéðè÷ ììëá åðéà ïúùô òøæù æ"èä éøáãë äëìäì òéøëäù

.'äëìäì ò"öå' ,÷çöé úçðîä íù íééñå ,ïôâ øîö òøæá ïéãä

ãåòåהעולה éëãøîäå ïùãä úîåøúå ì"éøäîå ÷"îñäã ,ì"ðäî

.úåéðè÷ øåñéà ììëá äðéâ éðåòøæã íéøáåñ ,íé÷ñåô

íéììëð íðéà äðéâ éðåòøæ ,á"îäå ,áøä ò"åù ,æ"è ,à"âî ,à"îøäìå

.úåéðè÷ øåñéà ììëá

øùëäבמדריך ïéà" áåúë "çñôä éîé" øåãîá ö"ãáä ìù úåøùëä

."äðúåë ïîù ìò ,çñôì ö"ãáäî

גם  ונוהגים השו"ע, שאחרי הפוסקים  שהביאו קטניות מיני 

קטניות. איסור  בהם

äðäטרם . úçà äãå÷ð ãåò øéòäì éúéöø äîã÷ää úà äìëà

õéîçî åðéà é"÷øèè" áúë 'à ÷"ñ â"ðú ïîéñá à"âîäøåî)í"

(ïéìáåìé"÷øèè" áúë ,'â óéòñ íù áøä ò"åùáå ."åà ïãééä åà)

(ò÷éøâëå 'åëå "úåéðè÷ éðéîî àåäïéøå÷ù é÷øèèå" ã"÷ñ íù á"îá ï

åðìöà(ò÷éøâ)íãà ééçá ïëå ."ïä úåéðè÷ éðéî ë"â 'åëåë÷ ììë)æ"

ñ(à",õéîçî åðéà é"÷øèèù à"âîä úðååëá åãîìù íäî òîùî .

.úåéðè÷ éðéîë áùçð àåä íìåà ,ïâã ïéî àì àåäã

"úîñåë",כולם  ïéøå÷ åðàù äî äæ "é÷øèè" Y ù íéîâøúîïéà)

(ïâã éðéî úùîçî àéäù ïéîñåë äæåòéâäù íéùðà éúìàù ïëå

.íéîåâøúá åáúë ïëå ,"ò÷éøâ" äéñåøá äæì ïéøå÷ù åøîàå äéñåøî

íéèéáøùáולפ"ז íéìãâ àì íäù úåéðè÷ éðéî ë"â ùéã ïéàåø åðà

éðåòøæë íéáùçð àì íâ íäå ,úåéðè÷ éðéîë íéáùçð íäå

.úåéðè÷ øåñéà íäá ïéâäåð ïéàã åáúë íéðåøçàäå ì"ðä à"îøã ,äðéâ
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åáúëå ,äðéâ éðåòøæ éáâì à"îøäë íéøáåñã ì"ðä íéðåøçàä éøäã

.úåéðè÷ éðéîë áùçð äæù "é÷øèè" ìò

áúëולפ"ז ã"ñ â"ðú 'éñá íù áøä ò"åùá áúëù äî ÷ééåãî

ìéùáúäù úåéðè÷ éðéîá àìà øåñéà åâäð àìå" :ì"æå

äæ íéîåã íäù ïâã éðéîî äùòðä ìéùáúá óìçúî íäî äùòðä

."äæ ìéáùá äæ åøñà êëìå äøéã÷ äùòî íéàø÷ð íäéðùù äæì

"à"øåãולפ "ז  "äé'ö" "äàåðé÷" íâù äàøð(íåâøåñ àø÷ðù äî) ג

.úåéðè÷ éðéîë íéáùçð åìàä íéâåñä ìë ,'åãëå

והערות ביאורים

הרבג. של שאל חיים לשו"ת דציין ל"ד. ס"ק תנ"ג סי  החיים כף עי '

קטניות. מיני  הוי דדורא  בפירוש שם  דכתב מ"ז סי' ח "ב זצ "ל חיד"א

דגן. ולא 
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המוצרים : רשימת
קטניות Watermelon–אבטיח מין אינו

ד 

ברזיל  Brazil–אגוז  Nuts. קטניות מין אינו

לוז קטניות .Hazelnut–(בונדק )(אילסר)אגוז מין אינו

מוסקט  קטניות Nutmeg–אגוז  מין אינו
ה
.

והערות ביאורים

זצ "לד. אויערבאך להגרש"ז  שלמה  ט"ז )בהליכות סעי ' פ"ד פסח  כתב,(מועדים,

השנה, ימות כל שאוכלו כדרך  גרעיניו  עם אבטיח בפסח אדם  אוכל 

האבטיח  הוא  האכילה ועיקר הוסיף)הואיל כ"ז בס"ק  שאין(ושם  שכל דמסתבר

גם  עמו שאוכל הפרי אכילת דרך כך אלא עצמה, בפני נחשבת אכילתו

קטניות. אכילת חשיב  זה אין ובמילון)הגרעינים, בדלעת ה "ה  ועולה(ולכאורה .

להתיר. אין בפ"ע אבטיח  גרעיני  שאכילת אפשר מדבריו אם  שהסתפק  שם (ועי '

כקטניות) נחשבים  הגרעינים  כי האבטיח על  מהגרעינים  תרו"מ  "אשרילהפריש  בספר כתב וכן .

)האיש" ג' סעי' נ"ט פרק  ואסורים (מועדים  כקטניות שנחשבים דלעת, גרעיני  לגבי 

השני בחוט וכן  לקטניות. הדומים  הגרעינים בכל שהחמירו מפני בפסח,

י"ג)להגרנ"ק  ס"ק  י "א סעי ' י"ב פרק  פסח  בתוך(חלק הגדלים  לבנים  גרעינים כתב,

נחשבים  הם אין וכו' הדלעת  פרי  עם בהם משתמש  שאם  נראה הדלעת

הם  הרי לאכילה  להכינם עצמם  בגרעינים מתעסק ואם  הדלעת, כפרי  אלא

בפסח. לאוכלם  לא שהמנהג כקטניות ודינם  כהפרי , ולא בפנ "ע נחשבים

ששמעתי זצ "ל  בלוי  יעקב להג "ר אמרתי ופעם  אבטיח . בגרעיני  הדין וכן

חשש מפני  בפסח אבטיח גרעיני  לאכול שלא פסק זצ "ל וואזנר שהרב

ר' הרב הגאון לי אמר לפסוק. צריך שכך מסתבר לי אמר קטניות, גזירת

הגרעינים , בלי האבטיח את לאכול לנהוג שראוי  שליט"א, כהן יהודה  חיים

מהאבטיח ) הגרעינים את שמוציאים  קטניות.(דהיינו חשש משום

שממלאים ה. שחששו דיש הביא  תורה  ישראל מנהג בספר עץ . על גדל

בפסח , מוסקט  אגוזי אוסרים  יש ולכן בצק, מוסקט  האגוז של בחורים

מאהבה  בתשובה קכ"ט)ועי ' בררתי(סי  אולם אצל. וכן בהודו מפעלים בכמה

אף מצאתי  לא וכן זה. על מעולם שמעו ולא מוסקט אגוזי  של יבואנים

הנ"ל. החשש את פעם



קטניות30 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

מלך  קטניות .Walnut–אגוז  מין אינו

מקדמיה  Macadamia–אגוז Nut. קטניות מין אינו

פקא  Pecan–ןאגוז  Nut. קטניות מין אינו

קוקוס  קטניות .Coconut–אגוז  מין אינו

קשיו  קטניות .Cashew–אגוז מין אינו

Edamame–אדממה  Beans ירוקה אפונה ערך  וראה  קטניות , מין
ו 
. ÆÈÈÆ

קטניותOregano–אורגנו  מין עלים)אינו .(ירק

קטניות Rice–אורז מין
ז
ריזוטו). פרסי , יסמין, בסמטי , מלא, האורז : סוגי כל .(כולל

אדומה)אזוקי קטנה  Adzuki–(שעועית  Bean Azuki Bean, Aduki Bean, Red

Bean, Or Red Mung Bean. קטניות מין ,

ירבוז - Amaranth–אמרנט  Grain קטניות מין
ח 
.

והערות ביאורים

מבושלים ו. כשהם התרמיל בתוך סויה מפולי שמורכב מאכל ÆÈÈÆאדממההוא 

ערך וראה כחטיף. נפוץ .המאכל קלות מבושלים - ירוק בישול בשיטת

בתרמילים. ירוקה אפונה

ה"ח )רמב"םז . פ"א כלאים יו"ד(הלכות שו"ע ס"ג), רצ "ז .(סי'

סוגח. שהוא אומרים ויש  קינואה, לצמח דומה הזרעונים עם הצמח

קינואה . של

בספרבמסכת וכו', השוטים  והירבוזין הפיגם  א' משנה  ט' פרק שביעית

הירושלמי, על ונקי בחז"ל)קב שנזכרו צמחים על מחקר  ספרי  בעוד מצאתי  פירשו(וכן 

ירבוז מין השוטים, בערבית)"הירבוזין גם  שמו ,(כך נאכלים ועליו בר, הגדל 

"אמרינת". באנגלית

אתברמב"ם תרגמו ע"ב  ל"ט בסוכה וברש"י ברע"ב, וכן המשניות על

הם. מה יודעים  אנו אין אולם הנ "ל, הצמחים  של שמותיהם 

בארץ.גם מקומות בהרבה בר  גדל ה"ירבוז" כהיום 
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שבת - Anise–(ינסון)אניס (Jansson) כקטניות להחשיבו נהגו
ט 
.

טרייה  Peas–אפונה  Fresh אפונה ערך  וראה כקטניות , להחשיבו נהגו

בתרמילים. ירוקה

יבשה  Peas–אפונה Dried קטניות מין
י
.

בתרמילים  ירוקה Peas–אפונה Green In Pods כקטניות להחשיבו נהגו
יא
.

והערות ביאורים

ס"א)ברמ"אט. תנ"ג  במהרי "ל(סי' אולם קטניות, מין הוי לא גינה דזרעוני כתב

העולם  נהגו וכן זרעים. מיני על  גם דגזרו משמע סמ"ק ובהגהות

המוצרים. לרשימת בהקדמה באריכות ועי' קטניות. בגזירת להחשיבם

ה"ח )רמב"םי . פ"א כלאים שו"ע(הלכות ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

יוסףיא . בברכי ב')החיד"א אות תנ"ג דוד(סי ' הבית בשם משאלוניקי ,הביא (להרי "ד 

רי"ו) סי' וליאו"ח כתב, החיד"א אולם מותרים. שהם נראה לחים  פולין ,

שדומה בחרדל אפילו להחמיר שנהגו אשכנז לבני  לפקפק דיש נראה

דוד בית בספר והמעיין  עכ"ל. לדחות, יש דוד בית הרב וראיית לקטניות,

במים  שיתנם  ובתנאי  גדול לצורך רק בשופי, התיר דלא דמשמע יראה

שסביב אברהם  באשל אמנם  חליטה. לצורך בקדירה , כשיתנם מיד רותחים

אופנהיים אברהם ר' להגאון סק "ב)השו"ע תנ"ג חדשות,(סי' פולין להתיר כתב

אסור בירק הנודר  דקיי "ל מהא בפסח  דמותרים  אפשר חדשות פולין וז "ל

דמידגן מידי  דהוי  הישנות דוקא וא"כ לחין, אולם (אסורים )בפולין  ע"כ. .

פיתים  מנחת זצ"ל)בספר  אריק  מאיר  דהיינו(להג"ר  דלדידן , כתב תנ"ג או"ח

קדירה מעשה ממנו שעושים במה תלוי  דעיקר הרב ושו"ע ט"ז לרמ"א

קטניות,ול מנהג איסור בכלל לחים פולין גם דמידגן, מיני כל משום  א

ענגיל מהר"ש בשו"ת גם ועי ' עכ"ל. הנ"ל , אברהם כהאשל  ודלא

כ"ו)מרדומישלא סי' פסח.(ח "ד לגבי  כקטניות דינו הלח דפול שהעלה

זצ "ל בהליכות  אויערבך להגרש"ז כ"ו)שלמה ס"ק פ"ד פסח כתב(מועדים,

הו"ל בפנים , הרכים הגרעינים עם השרביטין  שנאכלים  הירוקה שהשעועית

הפסד במקום בהם שבישלו בכלים  להשתמש היקל ולכן קטניות, ספק

דלעיל הפוסקים גם אם  לדון יש אולם מעל"ע . לאחר ובדיעבד  מרובה

דאפשר השרביטים , בתוך כשהם  לחים הקטניות את שאוכל באופן עסקו



קטניות32 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

Baharat–בהרט  - Spice Mix שמעורב יתכן תבלינים , של תערובת 

קטניות . שם

אדמה)בוטנים Peanut–(אגוזי (Groundnut) קטניות מין
יב 

והערות ביאורים

על ואין השרביט. בתוך הקטניות ולא השרביט הוא המאכל דעיקר דכיון

רק לאכול הוא הגידול שעיקר כאלו בסוגים ובפרט קטניות, גזירת הנ"ל 

במיה. כגון בפנים שנמצאים הקטניות ולא השרביטים  כתוב את שלמה (בהליכות

ירוקה) שעועית כהיום שנקרא מה זה  כי הקטניות, עם השרביט על שמדבר  לדוןמפורש יש וכן ,

הקטניות, בלי השרביטין את ואוכל מהשרביטים , הקטניות את הוציא אם 

בעזהש"י כי להתיר, אין "ולפע"ד דכתב ב אות ע "ב סימן יעקב בחלקת עיין

הנ"ל. יוסף " מהברכי  ראיה והביא וכו' להתיר כ"כ כ"כ הדחק אין

פראנקיב . להגרצ"פ  קודש מקראי  ב')בספר  אות ס' סי' ח"ב לעניין(פסח  מסתפק

ואין דגן, מהם לעשות דרך ואין חיים, נאכלים שהם  בפסח, בוטנים

מקום  שיש הרי האיסור, טעמי לפי המינים, חמשת של תערובת בהם 

'עם  כותב, הוא הדיון במסקנת אולם  בפסח. באכילה  הבוטנים  את להתיר 

משה אגרות ובשו"ת לאכלו'. נוהגים אנו אין זה ס"ג)כל סי  ג' חלק התיר(או"ח

לא בפסח קטניות שאסרו החכמים ובזמן הואיל  אחר, ומטעם  בוטנים,

עליהם  חל אין לפיכך עליהם, במפורש גזרו ולא הבוטנים את עדיין מצאו

'כי מסיים אולם  במפורש, חכמים שאסרו במה לנו דדי קטניות איסור

מנהג שאין במקום אך  להתיר, אין בוטנים לאסור מנהג  קיים שכבר במקום 

שם. עיי' להחמיר', אין  כאלו בדברים כי  מותרים , הבוטנים  כזה,

וכמובא  בפסח , בוטנים אוכלים אנו  אין בירושלים המנהג לפי במדריךאולם

א' בסעיף מהבד"צ מכתב רבני הכשרות כפסק קטניות  בכלל הם בוטנים וגם

להועיל ירושלים. מלמד בשו"ת כתב פ "ח )וכן סי' הפרי(או"ח שגם  לי הוגד 'והנה

'ערדנו אדמה)ס'שקורין קטניות,(אגוז  גזירת מפני  בפסח בירושלים אוכלים אין 

ונקרא הקרקע , תחת בשרביט גדל שכן  קטניות מין הוא זה  פירא ובאמת

יעקב בחלקת וכן ע "כ. 'הילצענפרוכט'', הבאטניק בחכמת אות ג"כ ר "ז  סי (או"ח

מהרי"ח ב') ליקוטי בספר  וכן ועיין). ד "ה כ"א דף אודות(ח"ג אעורר 'ואגב כתב,

והוא שמא, בתר  ביה אזלינן לא הנה  ניסלעך' 'אמעריקאנישי שקורין הפרי 

גזירת משום  בפסח לאכלן  ואסורין  בפה"א, וברכתו גמור  קטניות מין

הרמב"ם  הגדרת לפי ובפרט ע "כ. ה"ח )קטניות'. פ"א כלאים  צמח (הלכות שכל

בוטנים. לגבי  גם המציאות וזו כקטניות. מוגדר הזרע הוא בו הנאכל שהחלק 
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לוז.Hazelnut–בונדק אגוז ראה 

קטניותBasil–בזיליקום  מין עלים)אינו .(ירק

בתרמילים.Okra–במיה  ירוקה  אפונה ערך וראה כקטניות , להחשיבו נהגו

יבש  Onion–בצל Dried. קטניות מין אינו

ברי Goji–ג'וג'י Berry. קטניות מין אינו

גאם  Guar–גואר Gum קטניות מין
יג 
.

ברי Golden–גולדן Berry. קטניות מין אינו

,Cascara–גישר Which Means "Husk," "Peel" Of Coffee Cherries קליפות

קפה . ערך  ראה קטניות . מין אינו קפה, פולי

Watercress–(הנחלים)גרגיר Or Yellowcressקטניות מין )(עליםאינו
יד 
.

Barley–גריסים  Groats.דגן מיני מחמשת  והוא שעורה מין

פנינה  Pearl–גריסי Barley.דגן מיני מחמשת  והוא שעורה מין

אבטיח Watermelon–גרעיני Seeds ערך וראה קטניות כמין להחשיבו נהגו

בהערה . ושם אבטיח ,

דלעת  Pumpkin–גרעיני Seeds ערך וראה  קטניות כמין להחשיבו נהגו

בהערה . ושם אבטיח ,

מילון Melon–גרעיני Seeds, אבטיח ערך  וראה  קטניות  כמין להחשיבו נהגו

בהערה . ושם

והערות ביאורים

הגואר.יג. שעועית גם  נקרא שעועית. כמו בשרביטין גדל

לזרע .יד. שזרען והגרגר ט')השחלים ב', שביעית בו(תוספתא, השימוש עיקר .

בלבד. ב-עלים הוא
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קטניות Millet–דוחן מין
טו 
.

קטניות Sorghum–(סורגום)דורה מין
טז
.

אבטיח .Pumpkin–דלעת  ערך  וראה קטניות מין אינו

קטניות Cardamom–הל  מין להחשיבו נהגו
יז
.

עץ Vanilla–וניל  על גדל קטניות , מין אינו
יח 

.

קטניות Ginger–(אינגבר)(ג 'ינג 'ר)זנגביל מין אינו שורש,
יט 
.

והערות ביאורים

ה"ח )רמב"םטו . פ"א כלאים שו"ע(הלכות ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

לחיד"אטז . שאל חיים  מ"ז )שו"ת סי ' .(ח"ב

והיותיז . עץ, הוא אם  ספק ויש ירוק , צמח  על  וגדל הואיל נהגו, כך

בתרמיל הם שהצמח (הלקט)שהגרעינים  מערערים ויש החמירו, לכן

אחרי רק פירות לתת ומתחיל  שנתי, רב והוא היות עץ, בהגדרת הוא הנ"ל

עץ. בגדר שהוא  כ"כ  ברור לא זה אולם שנים, כמה

גפןיח . עצי  כדוגמת עמודים  או עצים על מטפס צמח  הוא הוניל צמח

עם  הלקט הוא הפרי  מטרים. כמה של לגובה ומגיע  שחור, פלפל ועצי 

הפירות צורת צהוב. הוא העץ על וצבעו לתרמיל דומה ודק. מוארך פירות

יום  10-12 במשך התרמילים  את מייבשים לשעועית. דומה התרמיל בתוך

רק פירות להניב מתחיל לחום . הופך הוניל של התרמילים וצבע  בשמש,

עד שנים, עשרות  במשך להניב ממשיך  הנטיעה , של שנים 20 כ- כעבור

שוניל השנים  כל הכשרות בועד נהגו וכן  כעץ. דינו לכאורה שנים . 50 כ-

להחשיבו השנים  כל בעולם האשכנזיות הקהילות כל נהגו  וכך עץ. נחשב

)עץ, קפה ערך עי ' קטניות, איסור  נהגו לא בפסח.(ובעץ שמושו ולאשר

שויט. הוא  כתבליןזנגביל בפסח בו להשתמש ונהגו קטניות. לא רש,

ל"ג)בחרוסת סעי' שם הרב ובשו"ע ברמ "א, ה' סעי ' תע"ג  סי ' פסח .(הלכות

לפיראוי כי טרי, בזנגביל ולא  יבש, בזנגביל לפסח  להשתמש וכדאי

בקיטור  טיפול לעבור חייב  הטרי  הזנגביל הבריאות משרד ימות הוראות (לכל

חשש) בזה  אין .השנה
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קטניות Saffron–זעפרן מין עלים)אינו אולם(ירק בפסח . בו משתמשין אין

פסח  הלכות  ברמ"א  כמבואר 
כ
.

קטניותZaatar–(אזוב)זעתר מין (עלים)אינו
כא
.

ולדגים, לבשר, למרק, לקפה, הסוגים  כל Hawaij–חוואג' / Hawayej Or

Hawayij (Spice Mix). קטניות בהם ויש תבלינים תערובת הוא 

עץ .Jojoba–חוחובה  על גדל קטניות , מין אינו

Galangal–חולינג'אן / Hulinjan Root. קטניות מין אינו שורש,

קטניות Chickpeas–חומוס  מין
כב 
.

Fenugreek–(תלתן)חילבה (Clover) קטניות מין
כג 
.

שחורים] [גרעינים Sunflower–חמניות  Seeds קטניות מין
כד 

והערות ביאורים

פסחכ. הלכות ס"ח )רמ"א תס"ז לאכול(סי ' שלא אלו במדינות והמנהג וז"ל ,

בכלל דומה ואינו מסוים . צמח עלי  והם  וכו'. זפרי "ן שקורין כרכום 

כורכום  היום שקורין טורמריק )למה שורש(באנגלית שהוא עלים ), צמח (ולא  של

מעולם. נאסר ולא  בעולם אחרים במקומות גדל וגם  זנגביל, כמו אחר,

זעתרכא . בתבלין לזעתר )אולם  שמוסיפים תבלינים  שמוסיפים (תערובת כאלו יש ,

בחמץ , מטוגן שומשום  או קמח  או לחם  פירורי  כמו חמץ לתערובת,

בפסח. בו להשתמש אין ולכן 

"חימצי"כב. הנקרא נב .)הוא  פעלים(חולין רב בשו"ת ודע). בד"ה  ל' סי' כתב(ח "ג

לספרדים. ולהתיר לאשכנזים  לאסור

כלאיםכג. המשניות, בפירוש מ "ה)רמב "ם בערבי(פ"ב הנקרא  הוא תלתן, ,

הערוך בספר  הוא וכן תלתן)"חילב"א", וברש"י (ערך ב"ק . תלתן, ד"ה ג: (ביצה

משדה) חוץ ד"ה קטניות.פא . מין הוא  דתלתן פירש

שלמהכד. בית בשו"ת כתב קע"ז )כן סי ' נזר(יור "ד שע"ג)ובאבני  ובשו"ת(סי'

ג')מרחשת אלעזר(סי ' מנחת ל')ובשו"ת סי ' עושים (ח"ד שאין ואע"פ  .
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ושחור לבן Mustard–חרדל Seeds Black And White קטניות מין
כה
.

קפה .Carobs–חרובים  ערך  ראה קטניות . ואינו  עץ פרי

קטניות Safflower–חריע  מין
כו 
.

משומשום.Tehina–טחינה  מיוצרת קטניות , מין

קטניות,Thyme–טימין מין עלים)אינו .(ירק

אניס  Star–כוכבי Anise קטניות ואינו עץ פרי
כז
.

זרעים  Coriander–כוסברה Seeds הקדמה ראה  קטניות . מין להחשיבו נהגו

המינים. לרשימת 

עלים  Coriander–כוסברה Leaves,קטניות מין עלים)אינו .(ירק

וחומה ירוקה, Buckwheat–(קלויה)כוסמת Green And Brown (Toasted)

קטניות  מין
כח 
.

והערות ביאורים

יש הדחק בשעת ולכן בשרביטין, גדלים  ואינם קדירה, מעשה  מהם 

ועי' כקטניות. להחשיבם העולם מנהג מ"מ לפסח, חמניות שמן  שהתירו

חמניות. שמן בערך 

ס"א)הרמ"אכה. תס"ד סי' פסח כלל(הלכות חרדל לאכול שלא 'והמנהג כתב,

איסור'. בו שנוהגין קטניות, מין דהוי  פסח , קודם נתערב אפילו בפסח

סק "א)והט"ז תנ"ג קטניות(סי' מין שאינו דאף אינם ביאר, גינה דזרעוני  הרמ"א דעת (לפי

קטניות) הואמין וכן אסרוהו. קטניות כעין בשרביטין גדל והוא הואיל  מ"מ ,

הרב ס"ד)בשו"ע תנ "ג סי' ס"ב, תסד יוסף(סי ' הברכי וכ"כ בלבוש הוא וכן תנ"ג . (סי '

ב') אדםאות ס"א)והחיי קכז  המינים.(כלל לרשימת בהקדמה באריכות ועיי ' .

חמניות.כו . לגרעיני מאוד דומה  גידולו חריע זרעי 

קפה .כז . ערך עיין

מיןכח. היא מכוסמין,כוסמת להבדיל דגן, מיני  מחמשת ואינה קטניות,

במג "א דגן. מיני  מחמשת סק "א)שהוא תנג המהר"ם (סי' בשם (שו"ת כתב
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קטניות.Turmeric–כורכום  מין (שורש)אינו
כט 
.

קטניות Cumin–כמון מין להחשיבו נהגו
ל 
.

Lemon–לואיזה  verbenaקטניות מין עץ)אינו על גדלים .(עלים

Black–לוביה  Eye Bean. קטניות מין

לימון עשב - ריחנית  קטניותLemongrass–לימונית מין עלים)אינו .(ירק

Rapeseed-(קנולה)ליפתית (Canola) קטניות מין להחשיבו נהגו
לא
.

והערות ביאורים

עח ) סי ' לובלין הרבמהר"ם  שו"ע שם  כתב וכן מחמיץ. אינו טטרק "י  והמ"ב(ס"ג), .

עיין(סק "ד) הן. קטניות מיני  ג"כ וכו' גריקע אצלינו שקורין וטטרקי  כתב,

לרשימה . בהקדמה

זעפר"ןכט . ערך עיין

לפיל. אמנם כמון, התיר מרזבורק הר"מ כתב, כ "ה סי ' מהרי "ל בשו"ת 

הרמ"א לפי אולם חרדל. כמו דמידגן כל לאסור נראה תנג הסמ"ק (סי '

מותר.ס"א) יהא כמון גם לכאורה קטניות מין אינם  גינה דזרעוני שכתב

כמו(סק "א)ובט"ז בו מחמירין ולכן לדגן דומין שגרעיניו כמון בין מחלק

ובחק בו. מחמירין שאין  לדגן דומה צורתו שאין כמון לבין קטניות בכל

סק "ט)יעקב תנג וקצת(סי ' היתר, נוהגים  קימ"ל שקורין בכמון גם כתב,

דעות שני  שכתב כ "ה סי ' מהרי "ל בתשובת ועי ' המינים , באלו מחמירים 

קטניות דגם יותר, להחמיר אין ולע"ד שם, יעקב החק ומסיים וכו', בכמון

עלה . לוסיף דלא  והבו הוא , בעלמא  חומרא הוא  עצמו

בחקאולם מחמירים  הקצת כמו בכמון להחמיר העולם נהגו למעשה

מין להחשיבו  ראשונים ועוד  הדשן והתרומת הסמ"ק וכשיטת  יעקב,

המינים. לרשימת בהקדמה באריכות ועיי ' קטניות.

נזרלא. אבני תקל"ג)בשו"ת סי ' בהשמטות וכן שע"ג סי ' או"ח  דין(חלק  לזה דיש כתב

בלא פסח קודם השמן יבשלו דאם סיים בהשמטות אולם קטניות.

תורה דעת בשו"ת וכן הפסח. קודם  שיבשלוהו ונכון מותר (למהרש"ם מים 

קפ"ג) סי ' א' אפשרחלק יו"ט שמחת ומניעת הדחק שעת הוא אם כי  סיים 

במקום  אבל להתיר, רצה לא איסור שנהגו במקום  ומ"מ זה, בשמן להתיר 
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קירח)(במבליק )ליקריץ קטניות Liquorice–(שוש מין אינם הגבעולים
לב 
.

ירוקה)מאש קטנה Mung–(שעועית Beans. קטניות מין

קטניות,Marjoram–מיורן מין עלים)אינו .(ירק

והערות ביאורים

שהאחרונים  רואין אנו שיסמוכו. ע"מ להם שיש כתב היתר בזה שנהגו

ממש. הדחק בשעת רק להתיר ורוצים קנולה בשמן להשתמש אוסרים

משהאולם ס"ג)באגרות סי ' ג ' חלק רבותינו(או"ח בזמן שהיו מינים שרק כתב 

ידועים  היו שלא בוטנים גרגרי  אבל ואסרום, עליהם גזרו הראשונים,

והוסיף הקטניות, גזירת את עליהם  גזרו שלא י "ל הראשונים , לרבותינו

לנו דאין דגן, מיני קמח  משום  תפו"א קמח על גזרו  לא זה שמטעם 

היו לא אדמה שתפוחי וכיוון לאסור, בראשונים המפורש את אלא לאסור

מנהג קיים שכבר שבמקום מסיים אולם עליהם. גזרו לא בזמנם, מצויים

מותרים , הבוטנים כזה, מנהג שאין במקום אך להתיר, אין בוטנים לאסור

יעקב חלקת בשו"ת  וכן  להחמיר. אין כאלו בדברים ב)כי אות רז סי ' (או"ח 

בוטנים שמן  הדחק בשעת הית מתיר בזה שאין הנ"ל מהאחרונים  ראיה לנו יש ר (ולכאורה 

שכתבו  כאלו וראיתי  להתיר. אין  להחמיר  המנהג אם משה האגרות לפי  ואפילו ממש , הדחק  בשעת אלא

קטניות, גזירת בזה אין בלבד, לשמן או בהמה למאכל אלא אדם , למאכל עומד אינו והליפתית שהיות

כן) מחמת שהתירו משמע לא הנ"ל ומהרש "ם נזר  שלמהומאבני  הליכות בספר פסח . (מועדים ,

י "ז ) סעי' שארפ"ד  כדין בפסח כותנה בשמן להשתמש שלא המנהג כתב,

בהערה והוסיפו כ "ח )קטניות, הכותנה(ס"ק  גרעיני  את אוכלים שאין שאף ,

על גזרו לא דבכה"ג לומר מקום יש כן ואם בלבד, השמן את אלא עצמה

של ההיתר את אין [כאן עוד. ועיי "ש כ"כ. ברורה סברא זו אין קטניות ,

פיתים לרשימה)המנחת בהקדמה קטנים (עי ' זרעים  הם קנולה-ליפתית כי  היות

שהרמ"א חרדל כמו לדונם יש וא"כ בשרביטים , ס"א)שגדלים תסד מחמיר(סי'

כקטניות]. עליו

שימושו.לב . עיקר שהם  בגבעולים משתמש אם דווקא וזה צמח . סוג  הוא

אפשר ולכאורה תבלינים . בחנויות ונמכרים עיציים הם הגבעולים

רצ "ו סימן  שבת הלכות במ "ב עין קטניות, מין אינו שליקריץ ראיה להביא 

מדינה, חמר אינו ליקאריץ, מי כגון בפסח שרגילין משקין 'אבל ט' ס"ק

לעניננו. שנוגע מה ע"כ השנה' כל לשתותו רגילין שאין כיון
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Maple–(סירופ)מייפל syrup קטניות מין אינו
לג 
.

אבטיח .Melon–מילון ערך  וראה קטניות . מין אינו

תימני Yamanite–מסטיק Gum קטניות מין אינו
לד 
.

קטניות,Sage–מרוה  מין עלים)אינו .(ירק

קטניות Mace–משייה  מין אינו מוסקט , אגוזי קליפות
לה
.

כקטניות Sprouts–נבטים  ע"ז להחמיר נהגו
לו 
.

והערות ביאורים

העצהלג. מלשד  מסורתי באופן המיוצר ממתיק סירופ הוא מייפל, סירופ

גדלים  הם מייפל" "עצי באנגלית הנקראים אדר , עצי  מיני  מספר של

סירופ את מיצרים שממנו נוזל, יוצא המייפל מעצי קנדה, במדינת בעיקר

מאוד. גדולים הם  המייפל עצי המייפל,

הרוצה שמעון  בר' אליעזר ר' משום  יוחנן  ר' ואמר ע"ב, ט"ו ביצה במסכת

שם  לו יש הוא, חשוב אילן (פירש"י אדר, בהן  יטע - נכסיו שיתקימו

שמו, על נקראת היא  כך ותוך בשדהו, אדר לו יש פלוני  ואומרים למרחוק,

אדרא נמי  אי  ה'". במרום "אדיר שנאמר וכו') הים למדינת הולך ואם 

לחיות יכולים (העצים דרי . לדרי  דקיימא אידרא מאי אינשי כדאמרי  כשמיה

שיש שדה הכי  נמי "תניא שם: נאמר עוד שנה) 200 עד מייפל נוזל ולתת

שם. פירש"י  עי ' משתמרין" ופירותיה נחמסת, ואינה נגזלת, אינה - אדר בה

עץ. על  שגדל מה על קטניות גזירת דאין שם , ובהערה  קפה בערך ועיין

מעץ.לד. שנוטף  שרף הוא תימני מסטיק

עץ.לה. פרי  שהוא מוסקט אגוז קליפת היא משייה 

אולם לו . מידגן. אינם וגם קדירה מעשה לעשותם רגילות שאין אע"פ 

על הקטניות נשארים פעמים הרבה  וגם מקטניות יוצאים  והם הואיל

להחמיר צריך זצ"ל)הנבטים מהגרי "ב כהן(שמעתי  יהודה חיים  מהג"ר ושמעתי  .

הנבטים , על הקטניות כל כמעט שנשארים כהיום הוא  דהמציאות שליט"א

הנבטים , על קטניות שיותר כמה שישארו משתדלים הנבטים של והיצרנים 

בפסח. לאוכלן דאסור וודאי  ולכן
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קטניות .Soy–סויה  מין

עץ Sumac–סומק על הגדל פרי קטניות , מין אינו תבלין,
לז
.

זרעים  Celery–סלרי Seeds.אניס ערך  וראה קטניות. מין להחשיבו נהגו

עלים  Celery–סלרי  Leaves.לכרפס בפסח בו ומשתמשים קטניות מין אינו

אדומות  Lentils–עדשים  red. קטניות מין

ירוקים  Lentils–עדשים  Green. קטניות מין

כש  טריות  ירוקים  בשרביטיןעדשים Lentils–הם  Fresh Green נהגו

טרייה . אפונה ערך  וראה כקטניות להחשיבו

קטניות .Chicory–עולש  מין אינו שורש,

דפנה  אציל)עלי Bay–(ער / Laurel Leaves קטניות מין על אינו גדלים (עלים

.עץ)

עץ .Chestnut–ערמונים  על הגדל פרי קטניות , מין אינו

Fava–קטן (מצרי)פול Beans Egyptian (Or Broad Beans). קטניות מין

גדול  Broad–פול Beans. קטניות מין

- בתרמילים טריים Beansפולים In Pods Fresh, כקטניות להחשיבו נהגו

טרייה . אפונה ערך  וראה

תירס.Popcorn–פופקורן ערך ראה  קטניות. מין

קטניותParsley–פטרוזיליה  מין עלים)אינו .(ירק

והערות ביאורים

פאה לז. מ "ה)במסכת שלו(פ"א שהפרי  "אילן הרע"ב ופירש ה"אוג" ובאילן

לו וקורין העורות בו שמעבדים  צמח שהוא  פירש ורמב"ם וכו' אדום 

דמאי , במסכת וכן לאכילה". ראויין שלו והאשכולות סומא "ק (פ"אבערבי 

ברע"ב.מ "א) שם ועיין ה"אוג" "וביהודה
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו

עץ 
לח 
.

- לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו
לט 
.

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו
מ
.

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות מין
מא
.

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו נהגו
מב 
.

והערות ביאורים

למנועלח . במים רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אולם

לפסח. אנגלי  הפלפל את מאשרים  הבד"צ  אין ריקבון ,

מקולף .לט . שחור פלפל הוא  לבן, פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא פלפלין, "ואימא

מה מאכל, עץ שהוא יודע איני  עץ" כל "ונטעתם  שנאמר, ממשמע

ללמדך פלפלין, זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטעם עץ מאכל, עץ ת"ל

תחסר "לא  שנאמר כלום  חסרה  ישראל ארץ ואין בערלה, חייבין שהפלפלין

שהוא מפני הוא, ירק מין תימא  דלא בערלה, "חייבין שם  ופירש"י  בה". כל

ולימדך בה . כל תחסר לא הארץ". מן  גבוה שאינו רותם  כמין שפל עץ

ללמדך. ד"ה  בתוס' שם  ועיין בכלל. פלפלין דאפילו מאכל, עץ האי 

גם כהיום יש ובווייטנאם בהודו הוא בעולם, השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל מטרים , 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, עץ הוא בברזיל.

שנים. 20 – כ פירות נותן שנים, 4 – 3 כעבור

כלאיםמא . הלכות  ה"ח )רמב"ם  שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב"ם מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשתן מהלכות האם (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאים גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשתן וזרע מפורש  כתב 
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זרעים  - Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם נוהגים
מג 
.

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו

בפסח  לאכלו
מד 
.

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים

להרמב"ם המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב פשתן(כלאים שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מין תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשתן הרמב"ם לפי קטניות, גזירת בכלל אינם גינה דזרעוני

מהרי"ל בשו"ת אמנם ומותר. קטניות מין אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכן אסיר. דמדגן מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטעם לאסור,

מהרי "ל י "ז )שכתב סימן אסורות מאכלות הלכות חסידים (מנהגים מהר"ש אמר ,

לינא שקורין  שמן אותו בפסח מדליקים היו לא ניישטט שבעיר ראשונים 

'ליינען')אייל באידיש  וכל(פשתים  דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמן רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מין נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 

קטניות מיני  נחשב נחשבים פשתן הם האם  גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,

המינים.

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיין

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,

נעגליך וכו' במ"ב(צפורן)לאכול ושם  ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכן אותן. שמייבשין קודם  שעורין  במי אותן (סי 'ששורין

סכ"א) אדםתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .

לוי  מבית מקובץ דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דאף

הקה"י מרן ואף  ע"ש. ייבושה, קודם  בספירט לשרותה נוהגין שכן בצפורן ,

הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפורן השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע שם ), ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '
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אניס.Caraway–קימל  וראה  קטניות. מין להחשיבו נהגו

שחורה)Quinoa–קינואה  אדומה, קטניות (צהובה, מין להחשיבו נהגו
מה
.

הקינמוןCinnamon–קינמון עץ קליפות  קטניות. מין אינו 
מו 
.

תירס  Corn–קמח Flour קטניות מין
מז
.

לפתית .Canola–קנולה  ערך  ראה  קטניות , מין להחשיבו נהגו

עץ Coffee–קפה  על גדל קטניות , מין אינו
מח 
.

והערות ביאורים

אצלמה. ראיתי  שנים  כמה ואחרי זצ"ל. בלוי יעקב הרב מהגאון שמעתי

יש בארץ כאן קינואה זרעוני  שגידל מאודמי דומה גידולו וצורת ראל ,

דורה. זרעוני  של גידול דורה)לצורת בערך (עיי'

שייךמו . ולא הקינמון, עץ של מהקליפות עשוי משתמשים , שאנו הקינמון

בחרוסת. כתבלין ליתנו בפסח  בו להשתמש ונהגו סי 'לקטניות. (רמ"א

ל"ג) סעי' שם הרב שו"ע ה', סעי' תע"ג

תירס.מז . בערך עיין

הנ"למח . בקונטרס ועיין כתב, סק "א תנ"ג לחיד"א)בשע"ת עין שגדול(טוב

שרוצה נראה הוא, עץ פרי דודאי  אע"ג  בקאפ"י אף מחמיר היה אחד

קטניות, מין ג"כ שהוא וידמו הוא , מה ידעו לא שההמון לפי  להחמיר

זו חומרא שקיבלו במקומות אף  ומ"מ הראשונים, גדר ויפרצו הכל ויתירו

יעקב בשבות וכמ"ש להקל, יש פסח קודם חורכו אם  ג"כ סי 'בקאפ"י (ח "ב

וכדלהלן) בקאפ"י,ה, פשוט היתר נהגו אלו ובמקומות עכ"ד, יוסף כהחק ודלא ,

קודם  לעיין וגם  פסח, קודם הקאפ"י  את לחרוך מקדימין זריזין ואעפ"כ

מכל, נקיה להיות מינים  ושאר אורז תערובות משם  לברר אותם  שקולין

עכ"ל. עליהם , תבא  טוב וברכת דפסח, חומרא משום

צביבשו "ת ב')חכם  אות קכ"ז  סי ' תשובות ליקוטי  בפסח (ח"ב קפה שתיית בענין דן

לאוכלם  איסור ויש קטניות  הם  הקפה שפולי  לומר יש אם אשכנז , לבני 

קטניות, באכילת איסור הנוהגים אשכנז בני מנהג  בכלל שאינו ופסק בפסח,

הקטניות, איסור על כשגזרו וצרפת באשכנז מצוי  היה  לא שהקפה מפני הן

קולים  אלא קדרה, ומעשה דייסא ממנו עושים ואין מאכל שאינו מפני  והן
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קטניות Nigella–קצח מין
מט 

והערות ביאורים

לימים  נעשה ואינו לשעתו המתקיים  משקה ממנו ועושים אותו וטוחנים

יעקב בשבות גם שעורים . שכר כדרך ה')רבים סי הקפה(ח"ב את לשתות התיר

מצדד הוא הדין מעיקר פסח. לפני  אותו קלו כשכבר רק אבל בפסח,

קלייתם  בצירוף רק להקל סמך למעשה  אך קטניות, כלל נחשב אינו שהקפה

זמנו. בתוך אסור שאינו זמנו קודם  חרכו מדין  פסח לפני  הקפה  פולי של

יעב"ץובנו בשאילת צבי  החכם קכ"ו)של סי' לשתות(ח"ב בזמנו שנוהגים כתב

בטעות, היה  אותו לשתות שלא שהמנהג כבר שיודעים  כיון בפסח, קפה

עכשיו אבל קטניות, מין  שהוא האמינו הקהילה בני וגם הקודמים שהרבנים 

הדבר בטלו גדול אילן שהוא השרים ופרדסי בגנות  אותו ראו מהם שרבים

החיים ובכף  ליה . דחש כ"ב)ולית ס"ק תנג הד "טהוס(סי' עיקרי  והרב ח"ייף, (סי'

ל"ד) קודם אות נתחרך לא אם  אף הקאוי לשתות פשוט המנהג דאצלם כתב

החיים הכף כתב ועוד יעו"ש. כ"א)פסח, ס"ק פמ"ג (שם היתר, נוהגין (א"אוקאוי 

סק "א) תנג  סי ' מש"ז  סק"א, תס"ד  וכו'.סי ' היתר נוהגין הקאפ"ע דשתיית

גרעיןמט. סוג אלא כמון , ולא קימל לא אינו קצח  כהיום שנקרא מה קצח.

בהלקט הגדל קטן, שחור גרעין רבים )אחר, זרעים המכיל  הגרעין(פרי  וצורת ,

דומה, מאוד צורתם אלו שני  והכמון. הקימל מגרעיני  לגמרי שונה שלו

גרעין ירוק . צבע הוא  וכמון חום , צבע הוא קימל  בצבעם, שונים אולם

קשה , והוא עמוק שחור שומשום כמו נראה רך)הקצח שהוא לשומשום .(בניגוד

וחלות. לחמניות על הקצח  את מפזרות המאפיות  'גוחדה'. הוא בערבית שמו

הקצחלגבי קצח )זיהוי  כהיום שנקרא והפוסקים (מה המפרשים רוב קצת. אבאר 

במשנה קימל. או כמון שהוא קצח  שנזכר היכן טבולמפרשים מ"ג, פ"ה (עדיות

מ "ו) פ"ג עוקצין מ"ה, פ"א ובלע"ז יום שחור זרע מין הרע"ב, ופירש קצח , מוזכר

וגם  קימל. שהוא כתב שם ישראל ובתפארת קימל, או כמון שזה נייל"ו,

פסח הלכות ס"ו)בשו"ע  תנ "ה היטב(סי ' הבאר פירשו בקצח' המצה  (ס"ק 'לש

מד)והמ"בטז ) לקימל.(ס"ק  שהכוונה

בישעיהאמנם  בפסוק כ"ה)הנה  ופירש(כ"ח יזרוק' וכמון קצח 'והפיץ כתוב

יו"ט  ובתוספת עכ "ד, שחור, והוא ממנו ודק  כמון כמין הוא קצח עזרא, האבן

יזרוק", וכמון קצח "והפיץ הערוך  לשון וזה  כתב מ"ג פ"ה  עדיות במסכת

עליו וכתב ע"כ. נייל"ו ובלע"ז שחור שהקצח אלא לכמון, דומה קצח "פירוש

שזרעה אדם מימי ראיתי  שלא לפי עליו, מיושבת דעתי  ואין  ז"ל, הראב"ד
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Cocoa–(שוקולד)קקאו  (Chocolate) עץ על גדל קטניות, מין אינו 
נ 

ראה  .

קפה . ערך 

והערות ביאורים

אומר והכתוב כ "ח )בכוונה, יזרוק"(ישעיה וכמון קצח ועי '"והפיץ אדם  ע"י שנזרע (הרי 

שם ) שהכמוןרש"י  אלא  "אלכמון" והיא "אלקרוביי"א" הוא כי  שמעתי  ואני ,

וכתיב יזרוק" וכמון קצח  "והפיץ דכתיב והיינו מעט, ממנו לא(שם )ארוך

התוספת ע"כ  וכו'. בשבט" וכמון קצח יחבט במטה כי וגו' קצח יודש בחרוץ

קצח. היום קורין שאנו מה הוא קצח  שלהראב"ד ויתכן טוב. יום

בברכותועוד אינו(מ .)מצאתי בקצח הרגיל חנינא ברבי  חייא  ר' מאמר על

שמעתי אני  אבל  בלע"ז, ניילא  מפרשים  רבותינו פירש"י  לב כאב לידי  בא

של השני שפירושו לומר יתכן ישמעאל. בארץ אותו שזורעים  זרעים מין

קצח. היום  קוראים שאנו מה אלא כמון, או קימל אינו  קצח  רש"י 

הקרויואולי למין קצח  שם לקריאת מקור עוד להביא  אפשר לכאורה 

כתב ס "ו תנ"ה בסי ' בימינו, ושומשומיןכן בקצח המצה לש השו"ע

בה ליתן אין מקום  ומכל מצה, טעם  בה שיש כיון כשרה תבלין ומיני 

ושם  ובמפרשים . במ"ב שם  ועי ' העיסה, ומחמם חד שהיא  לפי  תבלין

הרב  ל"ב)בשו"ע אותם (סעיף יתן  דלא תבלין מיני  שאר בין לחלק כתב

קצח  לבין העיסה , את ומחממים  חריפים שהן  לפי  במצה לכתחילה

מותר ולכן כלל, חריפות בהם שאין זרעים ממיני  בהם  וכיוצא  ושומשומין

הוא שהקצח  נאמר ואם ע "כ. המצה. עיסת בתוך  לערבם לכתחילה  אף

השו"ע התיר ומדוע תבלינים, כשאר חריפות בו יש הרי כמון  או קימל

שהקצח  שסובר נאמר אם  אמנם העיסה , לתוך לכתחילה ליתנו הרב

כמעט  לו ואין שחור שומשום כמו שהוא קצח, היום  שקורים מה  הוא

בעיסה . ליתנו לכתחילה  שמותר כשמשומין דינו מדוע מובן חריפות,

שזרעוניולסיכום  הרמ"א שיטת לפי  בפסח. קטניות גזירת איסור לעניין 

קטניות מיני  אינם המינים )גינה לרשימת בהקדמה באריכות הם (עיי ' וקימל כמון

הוא גידולו צורת קצח, היום שמכונה מה אמנם אני"ס. כמו גינה זרעוני 

עיי' קטניות, גזירת בדין שנכלל בחרדל שהחמירו כשם ולכאורה  בשרביט,

גדל שהחרדל סק"א  תנ"ג  בסי' הט"ז של ובביאורו תס"ד סי' ברמ"א

בשרביט  שגדל קצח  היום  שקורין מה גם קטניות, לגידול ודומה  בשרביט

קטניות. בגזירת נכלל

כפולים נ. גדל הוא שגם  כיון הקפה , של כדינו ושוקולד קקאו של דינם
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קטניות Curry–קרי בהם יש אם לבדוק  ויש תבלינים תערובת 
נא
.

קטניות ,Cashew–קשיו  מין הקילוף )אינו בתהליך וייבוש קל, בישול תהליך  (עובר

עץ . על גדל

קטניות.Rosemary–רוזמרין מין .(עלים)אינו

והערות ביאורים

נפוץ  להיות התחיל והוא שמאחר אלא האילן, גבי על  שרביט בתוך

מצאנו לא לכן בפסח , הקפה  הותר שכבר אחרי  ישראל בני  במושבי

קטניות. משום בזה שדנו ס"ו פוסקים פרק מועדים, הלוי" "שבט לבעל לוי " "מבית (בספר 

סק "א) (תנ"ג שע"ת עי' וקקאו, וקפה, תה, לגבי  כתב  ב' גדלבהערה קקאו כי  לאכלם שהמנהג 

בגלל קקאו לאכול ולא  קפה לשתות שלא שנוהגים יש אולם עץ) על

ומשפחתו. קהילתו מנהג כפי  ינהג אחד וכל דורות. מזה מנהגם 

מקטניות אולם המופק  חומר שהוא לציטין בו מעורב קנולה)אם או סויה ,(מפולי

הוא הקקאו אם אפילו כי  קטניות, עירוב משום  בפסח בו להשתמש שלא  נהגו

הלציטין נגד ס' יש אם  ואפילו לציטין)הרוב, גרם  0.3 רק  יש שוקולד גרם ב-200 אסור,(כי

בפר"חואף א')אם סס "ק תנ"ג  לכתחילה(סי ' לערב התירו אחרונים  כמה ועוד

יעקב דבחק לעיל הבאנו כבר אולם  הקטניות, נגד רוב סק "ג)כשיש תס"ד (סי '

הרב ובשו ס"ב)"ע תס"ד  חרדל,(סי ' לגבי  השני  בטעם שכתבו שאסור, מבואר

החק וז"ל התערובות. את התירו לא פסח , לפני  אפילו לכתחילה, עירבו שאם 

הרב כתב התבשיל לתוך  נפל אם דדוקא לומר יש ועוד שם . (הכוונהיעקב

למנועהרמ "א) כדי  לכתחילה מערב שהוא  משא"כ תערובתו, אוסר דאינו לעיל

בפסח. לשתותו שרינן לא הפסח אחר עד להשהותה ואפשר מתסיסתו

שם ואף כמש"כ  וניכר , העיקר שהוא  בחרדל רק כי לחלק אפשר אם

משמע לא אבל לכתחילה, אסרו הראשון, בטעם הרב ושו"ע יעקב החק 

לערב שלא  נהגו ולכן בדיעבד. רק הוא  ההיתר כל אלא כן, מלשונם

בדיעבד, נתערב אא "כ ששים יש אם  אפילו בתבשיל קטניות לכתחילה

התרוה"ד מלשון משמע וכן וכנ"ל. מתירים קי"ג)שאז תנ "ג)והרמ"א(סי' (סי '

הרב תנ "ג)ושו"ע בדיעבד(סי ' דדוקא האחרונים  מרוב משמע  וכן שם, והמ"ב

לעיל. וכמבואר התירו,

בהודו.נא . גדל ה"קארי", עץ על-שם נקרא  התבלין

כוסברה,ברוב זרעי בתערובת מוסיפים וכן קארי  עלי יש הקארי, אבקות 

תבלינים. ועוד שומשום, פרג, חרדל,
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חריף פלפל סוג  - Chili–שאטה peppers / Shata.קטניות מין .(ירק )אינו

ירק, – חריף  פלפל – Shattaשאטה  Red Hot Pepper קטניות .- מין אינו

קטניות Garlic–שום  מין אינו
נב 
.

קטניות.Fennel–שומר מין עלים)אינו .(ירק

זרעים  Fennel–שומר Seed.אניס וראה  קטניות. מין להחשיבו נהגו

Sesame–שומשום  Seeds קטניות מין
נג 
.

קטניות.Dill–שמיר מין עלים)אינו .(ירק

בוטנים  Peanut–שמן Oil קטניות מין
נד 
.

והערות ביאורים

ברמב"םנב . בפסח, שום אכילת ה"ח )לעניין כלאים מהלכות יור"ד(פ "א ובשו"ע

ס"ג) רצ"ז  חמד (סי' והשדי  קטניות. בכלל אינו השומין דזרע (אסיפת כתבו

ט') אות ו' סי ' ומצה חמץ מערכת הוכיח דינים ראדום  אב"ד צבי  אברהם שרבי  הביא,

סק"כ)מהמג"א תמ "ז  בשו"ע(סי ' גם קיים זה  ודיוק  בפסח. שום לאכול שמותר

וסמ "א)הרב ס"מ תמ"ז  והפמ"ג(סי' סק "א). א"א תס"ד לאכול(סי' שלא  נוהגין יש כתב,

ובצנעה ע"ה, בפני להקל אין עתה ומ"מ למה . טעם יודע ואיני  בפסח שום 

ובחיי קטניות. גזירת בשום דאין דסבר משמע עכ"ל. להחמיר אין לת"ח

ז )אדם אות קכ"ז  אין(כלל  ושומים צנון לאכול שלא נוהגין שיש דמה כתב

שייך לא בזה דודאי  בפשיטות, להם להתיר ומותר וריח, טעם  שום  לזה

גבריאל בנטעי  וע"ע  רבים. אחרונים מדברי נראה וכן סייג. פסח שום (הלכות

ס"ה) פל"ט .ח"ב

ברמב"םנג. הוא ה"ח )כן כלאים מהלכות יו"ד(פ"א שו"ע ס"ג), רצ"ז  הרב(סי ' ושו"ע  ,

ס"ג) שלמה(תנ "ג בית בשו"ת וע"ע קע"ז ), סי ' המין(יו"ד האם בארוכה שדן

משום  אסרו ומ"מ חז"ל, אצל כן הקרוי הוא  שומשומין אצלנו המכונה

הרבה יש שומשומין בשמן קטניות. במיני  הנזכרים  התנאים  כל בו שיש

שומשומין. שמן בערך להלן עיין שהחמירו, הספרדים הפוסקים מגדולי

יעקבנד. בחלקת ועי' בוטנים, ערך ר "ז ראה  סי ב')(או"ח .אות
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חמניות  Sunflower–שמן Oil קטניות מין להחשיבו נהגו
נה
,

כותנה  Cottonseed–שמן Oil ערך וראה קטניות. מין להחשיבו נהגו

פשתן שמן
נו 
.

והערות ביאורים

ספקנה. היה כי הדחק, בשעת אחרונים הרבה התירו חמניות שמן

בית בשו"ת עיי ' כקטניות. נחשבו חמניות אם האחרונים אצל

רט"ו)שערים  סי ' והביא(או"ח בפסח , חמניות בשמן בשופי להקל שכתב

ובתשובתו דרך, אבני בעל הגאון את ושאל וטובים , גדולים בשם כן

בשו"ת עוד ועיין  קע "ז, יור"ד שלמה בית בשו"ת כתב  וכן לאיסור, נטה

הדחק, שעת שהיה  מלחמה בשעת דהתיר י "ט ח"ב  מבריסק מהר"ם

יצחק יד בשו"ת ועי ' קטניות, אותו מחשיבים  שאין גדולים  שיש והביא 

שאסרוהו ג' סימן  ח"א ובמרחשת קט"ו, סי' יהודה ובזכרון  , ח ' סי ' ח "ג

האיש אשרי בספר  ועיי ' קי"ז. סי ' שמואל מעדני  בספר  וראה כקטניות,

ס"ו) נ"ט וכן(פרק  להחמיר. ראוי  אך מותר הדין מעיקר  חמניות דבשמן

ולהחשיבם  להחמיר בעולם , האשכנזים קהילות בכל היום  נוהגים

כקטניות,כקטניות. "חמניות" מחשיבין דאין שסוברים הנ "ל , הפוסקים גדולי  דעת את אבין (ולא

קטניות. ממיני נחשב דהוא תנ "ג בסי' פוסקים  ועוד המג"א  דכתבו טטרק"י, – מכוסמת שונה זה מדוע

להרשימה) בהקדמה .עי '

שכתבונו. שיש ראיתי  אולם  פשתן, שמן בערך באריכות עיי' כותנה בשמן

אין כן על לאכול א "א הכותנה גרעין ואת שהיות כותנה  לשמן היתר

שלמה הליכות בספר קטניות. גזירת סי "ז )ע"ז פ "ד  פסח המנהג(מועדים , כתב,

בהערות והוסיפו קטניות, שאר כדין בפסח  כותנה  בשמן להשתמש שלא

כ "ח ) ואם (ס"ק בלבד, השמן את אלא עצמה הכותנה את אוכלים שאין ואף  ,

קטניות, על גזרו לא דבכה "ג לומר מקום  יש סי 'כן ח"ב  פסח קודש  מקראי  (ועיין

ס"ג) סי ' ח "ג או"ח  משה אגרות ושו"ת להחמיר,ס', נוהגין ולכן כ"כ, ברורה סברא  זו אין

מועדים הלוי " "שבט מבעל לוי " "מבית בספר וכן עוד. סעי 'ועיי"ש ס"ו (פרק 

בהערהד') ושם  לחומרא" בו משתמשים אין למעשה כותנה "בשמן כתב

האפוד "בחשב כתב י "ח )ד' סי ' עצמה(ח"ב שהכותנה כיון שהקילו ויש אוסר,

בו". משתמשים שאין מרן הוראת אולם כלל, אדם מאכל  אינו

הכשרוראה "אין כתוב הפסח " "ימי  במדור הבד"צ של הכשרות במדריך

כותנה". "שמן על לפסח, מהבד"צ 
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סויה  Soy–שמן Oil. קטניות מין

פשתן Flaxseed–שמן Oil קטניות מין להחשיבו נהגו
נז
.

והערות ביאורים

ובפרט נז. באחרונים. כמבואר יותר קל בשמן אולם פשתן, בערך לעיל עיי '

מותר בשמנים ברמ"אלהדליק ס"א)כמבואר תנ"ג מותר(סי ' "וכן דכתב

שמן הדלקת לגבי  באריכות לעיל וראה  מהם". הנעשים בשמנים להדליק

בפסח. קטניות בשמן מדליקין שאין ומנהגנו בפסח. קטניות

צמרבעניין  / כותנה / פשתן שמן וכן גפן צמר / כותנה / פשתן זרע

זצוק"ל וויס הגרי "י  למרן  יצחק מנחת בשו"ת קצת. אאריך קל"ח גפן, סי' (ח"ג

ב') צמר -גפןאות של מזרעים הנעשה שמן בעניין  יש(קאטאנסיד-אויל)דן אם 

מזרעוני זרעים כמיני  הוא שהרי לומר שדן ולאחר קטניות, שמן משום בזה 

אדם החיי מדברי  מביא ל"ג)גינה, שאלה אדם  יי "ש(נשמת לעשות מותר אם  שדן

הדשן תרומת מדברי  לאיסור והוכיח וקטניות , זרעים ממיני  קי"ג)לפסח (סי '

וזרע ושומשומין פשתן זרע משמן אכילה בדרך שלא ליהנות המתיר 

הכותנה)קנבוס אסורה,(הוא קטניות שמן שאכילת אדם החיי דייק ומכאן ,

יצחק, המנחת בעל מרן ומדייק לאכילה. ולא  ליהנות רק הותר שהרי

קנבוס וזרע פשתן שזרע  הח"א שהביאו כפי  הדשן התרומת מדברי שעולה

מהם. שממצים מהשמן לאכול שאסור קטניות איסור בכלל  הוא הרי

לאכול קטניות איסור בכלל הוא הרי פשתן שזרע לענייננו למדים ונמצינו

בעצמו. פשתן הזרע את

במהרי "ל הוכחה מהמובא להוכיח יש לאיסור מאכלות נוספת הלכות (מנהגים

י "ז ) סי ' בפסח  היואסורות לא ניישטט שבעיר ראשונים  חסידים מהר"ש 'אמר

אויל לינא שקורין שמן אותו בפסח ליינען)מדליקים בל"א זית,(פשתים  שמן  רק

מין נמי והא בפסח, אסור קטניות מיני וכל דקטניות כסמ"ק סברי  ואינהו

מוזכר מהרי"ל הספר של שונים ידות כתבי  מתוך נוסחאות  בשינוי  קטניות '.

מהרי "ל כתב פשתן זרע שעל  ונמצא פשתן, זרע  של הוא שמן שאותו

פשתן דזרע הוא מהרי"ל לשון הנה  קטניות. מין  שהוא מהר"ש רבו בשם 

הוא הרי  פשתן דזרע  כתב שהרמב"ם  הבאנו כבר  אמנם קטניות, מין הוא

יו"ד בשו"ע הוא  וכן  הקטניות, ממיני  ולא  גינה, זרעוני  ס"ג)ממיני  רצ "ז .(סי'

שלמהועיי ' בית קע"ז )בשו"ת סי ' אין(יו"ד  דבודאי וכתב בדבר שעמד

סוברים  שאנו  כיוון אלא קטניות, בכלל  הוא  פשתן שזרע  מהרי"ל כוונת
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קנולה Canola-(ליפתית )שמן Oil (Rapeseed). קטניות מין להחשיבו נהגו

פשתן. שמן וגם ליפתית. ערך  וראה

שומשומין Sesame–שמן Oil קטניות מין
נח 

וגם שומשום. ערך ראה .

פשתן. שמן

והערות ביאורים

איסור בכלל הוא הרי כרי  ונעשה דמדגן דבר דכל  כהסמ"ק וקיי "ל

פשתן זרע גם א "כ בפסח, חרדל לאכול שאסור  הטעם  זה שהרי קטניות ,

פיתים מנחת בספרו אריק הגר"מ אולם זה. איסור או"ח בכלל לשו"ע  (הגהות

תנ "ג) איסורסי ' בכלל אינו פשתן זרע להלכה שלדידן וכתב עליו השיג

במהרי "ל מהמובא זאת והוכיח כ"ה)קטניות, סי ' התיר(שם מערזבוק שהר"מ

מיד כל אסור  הסמ"ק  שלפי מהרי "ל  וכתב , כמוןכמון גם ולכן דמידגן י 

הט"ז שכתב כמו בכמון המתירים אנו אמנם האיסור. סק "א)בכלל תנ"ג  (סי '

מין דכל הסמ"ק שטבע הכלל סוברים אנו אין קימע "ל', ב'פעלד להתיר

שהוא אף בעני"ס התיר הרמ"א  שהרי  הט"ז, שם שכתב וכמו אסור, דמדגן

מידי בכלל דהוא משום אינו בחרדל רמ"א  שאסר והטעם , דמדגן מידי 

לגידול ודומה בשרביטים שגידולו משום  אלא סמ"ק , וכדברי דמידגן

הרב השו"ע  מפורש זאת כל שכתב וכמו פשתן , בזרע  אינו וזה קטניות,

שם ) כל(תנ "ג ומחמת מותרים. גינה זרעוני  מיני  וכל כמון הרמ"א שלדעת

בדברי הרגיש שלא 'ותמהני  שלמה הבית על להשיג אריק הגר"מ יצא זאת

הרב'. והשו"ע הט"ז

יצחקובאמת מנחת הבעל מרן שוב בזה  העיר ג')כבר אות קי "ד סי' והביא(ח"ד 

פשתן שזרע הט"ז כדברי  להלכה שהכריע פיתים במנחת אריק  הגר"מ דברי

להלכה . וצ "ע – סיים אולם גפן. צמר בזרע הדין והוא קטניות בכלל אינו

יוסף נח . בברכי  י"ד)עיין אות תמ "ז סי' בשמן(או"ח  איסור שנהגו הפר"ח בשם 

שכתב מה על כתב ה ' אות תנ"ג יוסף  בברכי ושם בפסח, שומשומין

הצבי בארץ נוהגים בזה וכיוצא וכו', בשמנים  להדליק מותר "וכן שם רמ"א

שכתבנו מה לפי  ומיהו  בו, ולהדליק שומשומין שמן לאכול שלא המחמירין

ונעור חוזר לסברת דחש דמאן לומר  צד דיש י"ד אות תמ"ז סי ' לעיל 

ולא יפה מסונן זית בשמן להדליק  הדבר טוב שומשומין, השמן יבערו

מנח"א בשו"ת וכן בו. חטים  גרגרי  טובא דשכיח שומשומין בשמן להדליק

בזה איסור שנהגו ל' סי' ח"ד
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תירס  Corn–שמן Oil.פשתן שמן וגם תירס. ערך  ראה קטניות . מין

בתרמילים  Beans–שעועית In Pods כקטניות להחשיבו נהגו
נט 

ערך  וראה  ,

בתרמילים. ירוקה אפונה 

לבנה השעועית (פסולייה)שעועית  סוגי  כל White–וכן Beansמין

קטניות 
ס

עץ .Almonds–שקדים  פרי קטניות, מין אינו

רגיל  שחור Tea–תה  Leaves Black.קטניות מין .(עלים)אינו

Lupini–תורמוס  beans קטניות מין
סא
.

קטנית Corn–תירס  מין
סב 
.

והערות ביאורים

זצ "לנט. אויערבך להגרש "ז שלמה כ"ו)בהליכות ס"ק  פ"ד  פסח  כתב(מועדים ,

בפנים  הרכים הגרעינים עם  השרביטין שנאכלים הירוקה שהשעועית

במקום  בהם  שבישלו בכלים להשתמש היקל ולכן קטניות, ספק הו"ל

ובדיעבד. מרובה הפסד

כת"יס. בתשובה ז"ל הגאון ורבי מורי  'ודודי  סק"א, תנ"ג תשובה בשערי 

קטניות, מין שהוא  הוא פשוט פאסולי "ש, במדינתנו שקורין שהמין כ'

השולחן בערוך הוא וכן המשניות', בפירוש מהרע"ב ראיה תנ"ג והביא (סי'

שלמהס"ג) בחכמת וכן קטניות. נחשבים  פסוליה שקוראים לבנים  פולין ,

תס"ג) סו"ס ברמב"ם (או"ח  שכתב וכמו בעצם, קטניות  מין שהם  ופשוט (הלכות .

ה"ח ) פ"א יור"דכלאים ס"ג)ובש"ע רצ"ז  זרעי(סי ' כל והן קטנית, נקרא הנאכלמה ם 

וכו'. הפול כגון וכו' לאדם 

בביצהסא . תורמוס)רש"י  ד"ה עדשה(כה : כמין עגול קטנית מין שהוא פירש

הר"ש כתב וכן  וכו'. קטנה כמעה מ "ג)ורחב פ"א .(כלאים 

סופרסב . חתם  בשו"ת קכ"א)עיי ' סי  הטירקש"ע(או"ח  אודות בארוכה שדן

ולאחר קטניות, מיני  או דגן מין הם אם הטורקיים , חטים  = ווי "ץ

קבלת על ונסמוך בואו 'ומעתה  כותב, הוא אחד חכם של בדבריו מו"מ

חק והגאון  קטניות , מין שהוא שקיבל מלובלין מהר "ם רבותינו אבותינו

מגדים  ופרי  רבה  ואליה תנ "ג)יעקב ע"כ.(רס"י  אלו'. גאונים  מקבלת לזוז ואין
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אדמה  קטניות Potato–תפוחי מין אינו
סג 
.

1

והערות ביאורים

"טירקיש"ןבחק  אלו במדינות שקורין דמה  "ושמעתי א ' ס"ק תנ"ג  יעקב

בשו"ע הוא וכן יחשב. קטניות למיני  רק כלל חיטים  בכלל אינה ווייץ"

חיטים , מין אינו וויי"ץ טירקשי"ן בל"א הנקרא מין ג ', סעי' תנ"ג סי ' הרב

אצלנו שקורין וקאקערוזי  ד ' ס"ק תנ "ג במ"ב וכן יחשב. קטניות למיני רק

ווייץ) השולחן(טירקישע בערוך כתב וכן  יחשב. קטניות מיני ס"ג)ג"כ תנג וכן(סי'

וכן קטניות. מיני  ג "כ הוא וכו' וויי"ץ טערקעס"א שקורין תירס חיטי

תורה דעת  בספר ועשו"ת)במהרש"ם ד"ה ס"א תנ"ג שלמה(סי ' בית משו"ת שהביא

קוקורזיס קמח  שערבו שאירע מה לצאת(תירס)אודות יכולים אם  בחיטים ,

קמח  ברוב בטל קטניות שהמיעוט  שם ודן ט"ו, בליל מצה  חובת בזה

במ"ב הכריע וכך קטניות, מין הוא  שהתירס הרי  סק "ד)החיטים, (תנ "ג

קטניות. מין כן  גם ווייץ טירקישע אצלנו שקורין וקאקרוזי 

הפמ"ג סג. סק "א)כתב א"א תס"ד  בו(סי' שנוהגין כמדומה עפיל ער"ד שקורין  מה

תבואה . תערובות בהו ולית הם, וגדולים קטניות, בכלל זה דאין היתר,

ערד או טאפלין ערד שקורין מה וה"ה זהב, במשבצות סק"א תנ"ג בסי' וכ"כ

סי' ח"ב יעב"ץ שאלת בשו"ת ועיי ' איסור. שנהגו במקום  לא אם  דשרי . עפיל

לאכול שלא להחמיר הרוצים  נגד בתוקף  שעומד ק "נ בסי' וכן סק"ד קמ"ז

חלק או"ח משה אגרות בשו"ת ועיי ' קטניות. גזירת מפני  בפסח אדמה  תפוחי

עליהם  גזרו הראשונים רבותינו בזמן שהיו מינים  שרק שכתב ס"ג, סימן ג'

את אסרו לא זה ומטעם  לאסור . אין כלל בזמנם  היו שלא מינים אבל ואסרום,

מיני של קמח משום גזרו ולא קמח, מהם לעשות שרגילים  אף  האדמה, תפוחי

כן אנו [אבל ע"כ. לאסור. בראשונים המפורש את  אלא לאסור לנו דאין דגן,

לעיל ועיין ותירס. בוטנים כגון הראשונים  בזמן היו שלא מינים  בכמה נוהגים

אדם הנשמת אמנם  סבערכיהם]. כ')(פסח  לעשותי ' שדרכם  כיון שבאשכנז כתב

עצמם. האדמה תפוחי את  אף בפסח  אוכלים אינם  לכן קמח האדמה מתפוחי

זצ"ל אויערבך להגרש"ז שלמה 109)ובהליכות והג"ה כח הע ' יז  סעיף פ"ד פסח (מועדים ,

הלכה בתורת לא  אולם  אדמה, תפוחי  קמח על לגזור מקום יש אם  הסתפק

קהלות רוב כהיום  כי  בעניין וקצרתי  בזה. להאריך ויש לעצמו. להדר אלא

תפוחי קמח לאכול נהגו וכן  בפסח . אדמה תפוחי  לאכול נוהגין בעולם ישראל 

משפחתו. מנהג ולפי קהילתו מנהג  כפי ינהג אחד וכל בפסח. אדמה 
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 

53 מפתח לרשימת המינים

מפתח לספר קטניות לפסח לפי סדר א"ב

קטגוריהדף שם באנגליתשם

]]] Watermelon29אבטיח

אינו קטניותBrazil Nuts29אגוז ברזיל

אינו קטניותHazelnut29אגוז לוז )אילסר( )בונדק(

אינו קטניותNutmeg29אגוז מוסקט

אינו קטניותWalnut30אגוז מלך

אינו קטניותMacadamia Nut30אגוז מקדמיה

אינו קטניותPecan Nut30אגוז פקאן

אינו קטניותCoconut30אגוז קוקוס

אינו קטניותCashew30אגוז קשיו

מין קטניותEdamame Beans30אדממה

אינו קטניותOregano30אורגנו

מין קטניותRice30אורז

 ,Adzuki Bean Azuki Beanאזוקי )שעועית קטנה אדומה(
Aduki Bean, Red Bean, Or 
Red Mung Bean,

מין קטניות30

מין קטניותAmaranth Grain30אמרנט

נהוג להחשיבו Anise (Jansson)31אניס  שבת )ינסון(
כקטניות

נהוג להחשיבו Peas Fresh31אפונה טרייה
כקטניות

מין קטניותPeas Dried31אפונה יבשה

נהוג להחשיבו Peas Green In Pods31אפונה ירוקה בתרמילים 
כקטניות

יתכן שמעורב בו Baharat - Spice Mix32בהרט
קטניות

1. לכתחילה יש לאוכלם בלא הגרעינים, אך אינו נחשב לקטניות כשאוכלם יחד עם הפרי.
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זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '

מפתח לרשימת המינים54

קטגוריהדף שם באנגליתשם

מין קטניותPeanut (Groundnut)32בוטנים )אגוזי אדמה(

אינו קטניותHazelnut33בונדק

אינו קטניותBasil33בזיליקום

נהוג להחשיבו Okra33במיה
כקטניות

אינו קטניותOnion Dried33בצל יבש

אינו קטניותGoji Berry33ג'וג'י ברי

מין קטניותGuar Gum33גואר גאם

אינו קטניותGolden Berry33גולדן ברי

 Cascara, Which Meansגישר
“Husk,” “Peel” Of Coffee 
Cherries

אינו קטניות33

חמץBarley Groats33גריסים

חמץPearl Barley33גריסי פנינה

אינו קטניותWatercress Or Yellowcress33גרגיר )הנחלים (

נהגו כקטניותWatermelon Seeds33גרעיני אבטיח

נהגו כקטניותPumpkin Seeds33גרעיני דלעת  

נהגו כקטניותMelon Seeds33גרעיני מילון 

קטניותMillet34דוחן

קטניותSorghum34דורה )סורגום( 

]]] אינו קטניותPumpkin34דלעת 

נהגו כקטניותCardamom34הל 

אינו קטניותVanilla34וניל 

אינו קטניותGinger34זנגביל)ג'ינג'ר()אינגבר(  

]]] Saffron35זעפרן 

2. עיין לעיל ערך אבטיח.
3. אינו מין קטניות אך אין אוכלים אותן בפסח מטעם אחר.
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 

55 מפתח לרשימת המינים

קטגוריהדף שם באנגליתשם

]]] Zaatar35זעתר )אזוב(                                                                     

חוואג' כל הסוגים לקפה, 
למרק, לבשר, ולדגים, 

Hawaij / Hawayej Or 
Hawayij (Spice Mix)

יתכן שמעורב בו 35
קטניות

אינו קטניותJojoba35חוחובה

אינו קטניותGalangal / Hulinjan Root35חולינג'אן 

קטניותChickpeas35חומוס 

קטניותFenugreek (Clover)35חילבה )תלתן( 

קטניותSunflower Seeds35חמניות ]גרעינים שחורים[

 Mustard Seeds Black Andחרדל לבן ושחור
White

קטניות36

אינו קטניותCarobs36חרובים 

קטניותSafflower36חריע

קטניותTehina36טחינה 

אינו קטניותThyme36טימין 

אינו קטניותStar Anise36כוכבי אניס

נהגו כקטניותCoriander Seeds36כוסברה זרעים 

אינו קטניותCoriander Leaves36כוסברה עלים 

 Buckwheat Green Andכוסמת ירוקה, וחומה )קלויה( 
Brown  (Toasted)

קטניות36

אינו קטניותTurmeric37כורכום 

נהגו כקטניותCumin37כמון

אינו קטניותLemon verbena37לואיזה

קטניותBlack Eye Bean37לוביה 

אינו קטניותLemongrass37לימונית ריחנית- עשב לימון

נהגו כקטניותRapeseed (Canola)37ליפתית )קנולה( 

4. עי' לעיל ערך זעפרן.
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זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '
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קטגוריהדף שם באנגליתשם

הגבעולים אינם Liquorice38ליקריץ )במבליק()שוש קירח(
קטניות

קטניותMung Beans38מאש )שעועית קטנה ירוקה(

אינו קטניותMarjoram38מיורן 

אינו קטניותMaple syrup39מייפל )סירופ( 

]]] אינו קטניותMelon39מילון 

אינו קטניותYamanite Gum39מסטיק תימני

אינו קטניותSage39מרוה 

אינו קטניותMace39משייה 

נהגו כקטניותSprouts39נבטים 

קטניותSoy40סויה 

אינו קטניותSumac40סומק 

נהגו כקטניותCelery Seeds40סלרי זרעים 

אינו קטניותCelery Leaves40סלרי עלים 

קטניותLentils red40עדשים אדומות 

קטניותLentils Green40עדשים ירוקים 

נהגו כקטניותLentils Fresh Green40עדשים ירוקים טריות 

אינו קטניותChicory40עולש 

אינו קטניותBay / Laurel Leaves40עלי דפנה )ער אציל( 

אינו קטניותChestnut40ערמונים 

 Fava Beans Egyptian (Orפול )מצרי( קטן  
Broad Beans)

קטניות40

קטניותBroad Beans40פול גדול 

נהגו כקטניותBeans In Pods Fresh40פולים טריים בתרמילים 

קטניותPopcorn40פופקורן 

5. עי' לעיל ערך אבטיח.
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 
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אינו קטניותParsley40פטרוזיליה 

אינו קטניותPistachio Kernel41פיסטוק חלבי 

]]] אינו קטניותAllspice - Pimenta41פלפל אנגלי )פיאמנטו(  

אינו קטניותWhite Pepper41פלפל לבן 

אינו קטניותBlack Pepper41פלפל שחור 

אינו קטניותPaprika Hot41פפריקה חריפה 

אינו קטניותPaprika Sweet41פפריקה מתוקה 

קטניותPoppy Seed41פרג 

נהגו כקטניותFlax Seeds41פשתן זרעים 

נהגו כקטניותChia Seeds42צ'יה זרעים 

אינו קטניותChilli Hot42צ'ילי – פלפל חריף

אינו קטניותPine Nuts42צנובר 

]6[ אינו קטניותCloves42צפורן 

אינו קטניותCoconut42קוקוס 

קטניותCornflour42קורנפלור 

נהגו כקטניותCaraway43קימל 

נהגו כקטניותQuinoa43קינואה 

אינו קטניותCinnamon43קינמון 

קטניותCorn Flour43קמח תירס 

נהגו כקטניותCanola43קנולה  

אינו קטניותCoffee43קפה 

קטניותNigella44קצח 

אינו קטניותCocoa (Chocolate)45קקאו )שוקולד( 

6. עי' לעיל ערך זעפרן.



קטניות42 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '
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יתכן שמעורב בו Curry46קרי 
קטניות

אינו קטניותCashew46קשיו 

אינו קטניותRosemary46רוזמרין 

אינו קטניותChili peppers / Shata47שאטה

אינו קטניותShatta Red Hot Pepper47שאטה – פלפל חריף 

אינו קטניותGarlic47שום 

אינו קטניותFennel47שומר 

נהגו כקטניותFennel Seed47שומר זרעים 

קטניותSesame Seeds47שומשום 

אינו קטניותDill47שמיר 

קטניותPeanut Oil47שמן בוטנים

נהגו כקטניותSunflower Oil48שמן חמניות 

נהגו כקטניותCottonseed Oil48שמן כותנה 

קטניותSoy Oil49שמן סויה 

נהגו כקטניותFlaxseed Oil49שמן פשתן 

נהגו כקטניותCanola Oil (Rapeseed)50שמן קנולה )ליפתית( 

קטניותSesame Oil50שמן שומשומין 

קטניותCorn Oil51שמן תירס 

נהגו כקטניותBeans In Pods51שעועית בתרמילים 

שעועית לבנה )פסולייה( וכן 
כל סוגי השעועית

White Beans51קטניות

אינו קטניותAlmonds51שקדים 

אינו קטניותTea Leaves Black51תה שחור רגיל 

קטניותLupini beans51תורמוס 

קטניותCorn51תירס 
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 
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מפתח לספר קטניות לפסח לפי סדר אנגלית

קטגוריהדף שם באנגליתשם

 ,Adzuki Bean Azuki Beanאזוקי )שעועית קטנה אדומה(
Aduki Bean, Red Bean, Or 
Red Mung Bean,

קטניות30

אינו קטניות]]] Allspice - Pimenta41פלפל אנגלי )פיאמנטו(  

אינו קטניותAlmonds51שקדים 

קטניותAmaranth Grain30אמרנט

נהגו כקטניותAnise (Jansson)31אניס  שבת )ינסון(

יתכן שמעורב בו Baharat - Spice Mix32בהרט
קטניות

חמץBarley Groats33גריסים

אינו קטניותBasil33בזיליקום

אינו קטניותBay / Laurel Leaves40עלי דפנה )ער אציל( 

נהגו כקטניותBeans In Pods51שעועית בתרמילים 

נהגו כקטניותBeans In Pods Fresh40פולים טריים בתרמילים 

קטניותBlack Eye Bean37לוביה 

אינו קטניותBlack Pepper41פלפל שחור 

אינו קטניותBrazil Nuts29אגוז ברזיל

קטניותBroad Beans40פול גדול 

 Buckwheat Green Andכוסמת ירוקה, וחומה )קלויה( 
Brown  (Toasted)

קטניות36

נהגו כקטניותCanola43קנולה  

נהגו כקטניותCanola Oil (Rapeseed)50שמן קנולה )ליפתית( 

נהגו כקטניותCaraway43קימל 

נהגו כקטניותCardamom34הל 

1. אינו מין קטניות אך אין אוכלים אותו בפסח מטעם אחר.



קטניות42 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '
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אינו קטניותCarobs36חרובים 

 Cascara, Which Meansגישר
“Husk,” “Peel” Of Coffee 
Cherries

אינו קטניות33

אינו קטניותCashew30אגוז קשיו

אינו קטניותCashew46קשיו 

אינו קטניותCelery Leaves40סלרי עלים 

נהגו כקטניותCelery Seeds40סלרי זרעים 

אינו קטניותChestnut40ערמונים 

נהגו כקטניותChia Seeds42צ'יה זרעים 

קטניותChickpeas35חומוס 

אינו קטניותChicory40עולש 

אינו קטניותChili peppers / Shata47שאטה

אינו קטניותChilli Hot42צ'ילי – פלפל חריף

אינו קטניותCinnamon43קינמון 

אינו קטניות]]] Cloves42צפורן 

אינו קטניותCocoa (Chocolate)45קקאו )שוקולד( 

אינו קטניותCoconut30אגוז קוקוס

אינו קטניותCoconut42קוקוס 

אינו קטניותCoffee43קפה 

אינו קטניותCoriander Leaves36כוסברה עלים 

נהגו כקטניותCoriander Seeds36כוסברה זרעים 

קטניותCorn51תירס 

קטניותCorn Flour43קמח תירס 

קטניותCorn Oil51שמן תירס 

2. עי' ערך פלפל אנגלי.
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חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 

61 מפתח לרשימת המינים

קטגוריהדף שם באנגליתשם

קטניותCornflour42קורנפלור 

נהגו כקטניותCottonseed Oil48שמן כותנה 

נהגו כקטניותCumin37כמון

יתכן שמעורב בו Curry46קרי 
קטניות

אינו קטניותDill47שמיר 

קטניותEdamame Beans30אדממה

 Fava Beans Egyptian (Orפול )מצרי( קטן  
Broad Beans)

קטניות40

אינו קטניותFennel47שומר 

נהגו כקטניותFennel Seed47שומר זרעים 

קטניותFenugreek (Clover)35חילבה )תלתן( 

נהגו כקטניותFlax Seeds41פשתן זרעים 

נהגו כקטניותFlaxseed Oil49שמן פשתן 

אינו קטניותGalangal / Hulinjan Root35חולינג'אן 

אינו קטניותGarlic47שום 

אינו קטניותGinger34זנגביל )ג'ינג'ר( )אינגבר(  

אינו קטניותGoji Berry33ג'וג'י ברי

אינו קטניותGolden Berry33גולדן ברי

קטניותGuar Gum33גואר גאם

חוואג' כל הסוגים לקפה, 
למרק, לבשר, ולדגים, 

Hawaij / Hawayej Or 
Hawayij (Spice Mix)

יתכן שמעורב בו 35
קטניות

אינו קטניותHazelnut29אגוז לוז )אילסר( )בונדק(

אינו קטניותHazelnut33בונדק

אינו קטניותJojoba35חוחובה

אינו קטניותLemon verbena37לואיזה



קטניות42 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '

מפתח לרשימת המינים62

קטגוריהדף שם באנגליתשם

אינו קטניותLemongrass37לימונית ריחנית- עשב לימון

נהגו כקטניותLentils Fresh Green40עדשים ירוקים טריות 

קטניותLentils Green40עדשים ירוקים 

קטניותLentils red40עדשים אדומות 

הגבעולים אינם Liquorice38ליקריץ )במבליק()שוש קירח(
קטניות

קטניותLupini beans51תורמוס 

אינו קטניותMacadamia Nut30אגוז מקדמיה

אינו קטניותMace39משייה 

אינו קטניותMaple syrup39מייפל )סירופ(

אינו קטניותMarjoram38מיורן 

אינו קטניות]]] Melon39מילון 

נהגו כקטניותMelon Seeds33גרעיני מילון 

קטניותMillet34דוחן

קטניותMung Beans38מאש )שעועית קטנה ירוקה(

 Mustard Seeds Black Andחרדל לבן ושחור
White

קטניות36

קטניותNigella44קצח 

אינו קטניותNutmeg29אגוז מוסקט

נהגו כקטניותOkra33במיה

אינו קטניותOnion Dried33בצל יבש

אינו קטניותOregano30אורגנו

אינו קטניותPaprika Hot41פפריקה חריפה 

אינו קטניותPaprika Sweet41פפריקה מתוקה 

אינו קטניותParsley40פטרוזיליה 

3. לכתחילה יש לאוכלם בלא הגרעינים, אך אינו נחשב כקטניות כשאוכלם יחד עם הפרי.



בפסח  קטניותקטניות משום האסורים המינים 41רשימת

חלבי Pistachio–פיסטוק Kernel. עץ על הגדל פרי קטניות , מין אינו

אנגלי Allspice–(פיאמנטו)פלפל ± Pimentaעל הגדל פרי קטניות , מין אינו
.לח עץ 

 לבן Whiteפלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .לט אינו

שחור Black–פלפל Pepper עץ על הגדל פרי קטניות , מין .מאינו

ירק, – חריפה Paprikaפפריקה Hot. קטניות מין אינו

ירק, – מתוקה Paprikaפפריקה Sweet. קטניות מין אינו

Poppy–פרג Seed קטניות .מאמין

זרעים  Flax–פשתן Seeds קטניות מין להחשיבו .מב נהגו

והערות ביאורים

למנועלח . במי רתיחה  עובר שהוא  היות בפסח , בו שימוש לגבי  אול
לפסח. אנגלי  הפלפל את  מאשרי הבד"צ  אי , ריקבו

מקול .לט . שחור פלפל הוא  ,לב פלפל 

סוכה מ . ע"א)במסכת  אומר(ל"ה מאיר רבי  היה כדתניא ,פלפלי "ואימא
מה מאכל, ע שהוא יודע איני  "ע כל  ונטעת" שנאמר, ממשמע
ללמד ,פלפלי זה אומר הוי  שוה, ופריו עצו שטע ע מאכל, ע ת"ל
תחסר "לא  שנאמר  כלו חסרה  ישראל אר ואי בערלה, חייבי שהפלפלי
שהוא מפני הוא, ירק מי תימא  דלא בערלה, חייבי"  ש ופירש"י  בה". כל
ולימד בה . כל תחסר לא ."האר  מ גבוה שאינו  רות כמי שפל ע

.ללמד ד"ה  בתוס'  ש ועיי בכלל. פלפלי דאפילו מאכל, ע האי 

ג כהיום יש ובווייטנא בהודו הוא ,בעול השחור הפלפל גידול רוב –

פרי להניב מתחיל , מטרי 7 – 5 לגובה המגיע  מטפס, ע הוא בברזיל.
.שני 20 – כ פירות נות ,שני 4 – 3 כעבור

כלאימא . הלכות   "ה"ח )רמב שו"ע(פ"א ס"ג). רצ "ז סי' .(יו"ד

ברמב" מב. מחלוקת. יש קטניות גזירת נוהגת בפשת מהלכות הא (פ"א

ה"ח ) וביתרכלאי גינה, זרעוני בכלל הוא הרי  פשת וזרע מפורש  כתב 

63 מפתח לרשימת המינים

קטגוריהדף שם באנגליתשם

קטניותPeanut (Groundnut)32בוטנים )אגוזי אדמה(

קטניותPeanut Oil47שמן בוטנים

חמץPearl Barley33גריסי פנינה

קטניותPeas Dried31אפונה יבשה

נהגו כקטניותPeas Fresh31אפונה טרייה

נהגו כקטניותPeas Green In Pods31אפונה ירוקה בתרמילים 

אינו קטניותPecan Nut30אגוז פקאן

אינו קטניותPine Nuts42צנובר 

אינו קטניותPistachio Kernel41פיסטוק חלבי 

קטניותPopcorn40פופקורן 

קטניותPoppy Seed41פרג 

אינו קטניותPotato52תפוחי אדמה 

אינו קטניות]]] Pumpkin34דלעת 

נהגו כקטניותPumpkin Seeds33גרעיני דלעת  

נהגו כקטניותQuinoa43קינואה 

נהגו כקטניותRapeseed (Canola)37ליפתית )קנולה( 

קטניותRice30אורז

אינו קטניותRosemary46רוזמרין 

קטניותSafflower36חריע

]]] Saffron35זעפרן 

אינו קטניותSage39מרוה 

קטניותSesame Oil50שמן שומשומין 

קטניותSesame Seeds47שומשום 

4. עי' לעיל ערך מילון.
5. עי' לעיל ערך פלפל אנגלי.



קטניות42 משום האסורים המינים בפסח רשימת קטניות

זרעים   Chia–צ'יה Seeds כקטניות להחשיבם .מג נוהגים

ירק, – חריף  פלפל – Chilliצ'ילי Hot. קטניות מין אינו

Pine–צנובר Nuts.אורן עץ על גדל קטניות , מין אינו

שלא Cloves–צפורן נהגו  אולם עץ . על גדל קטניות , מין אינו
בפסח  .מד לאכלו

עץ .Coconut–קוקוס  על גדל קטניות , מין אינו

תירס קורנפלור קטניות .Cornflour–)(עמילן מין

והערות ביאורים
"להרמב המשניות בפירוש כתב מ "ד)שאת פ"ב כלאי)פשת שזרע והודיעני ,

הרמ"א  שיטת דלפי  נמצא  גינה, כזרעוני  הוא אבל קטניות מי תנג אינו (סי '

נחשבס"א) דפשת "הרמב לפי קטניות, גזירת בכלל אינ גינה דזרעוני
מהרי"ל בשו"ת אמנ ומותר. קטניות מי אינו  גינה כ"ה)כזרעוני  כתב(סי '

ממה מוכח  וכ אסיר. דמדג מילי  דכל הסמ"ק הגהת סברת מטע לאסור,
מהרי "ל י "ז )שכתב סימ אסורות מאכלות הלכות מנהגי) חסידי מהר"ש אמר ,

לינא  שקורי שמ אותו בפסח מדליקי היו לא ניישטט שבעיר  ראשוני
'ליינע')אייל באידיש   וכל(פשתי דקטניות כסמ"ק סברי ואינהו זית, שמ רק

המהרי "ל דלפי  נמצא קטניות. מי נמי  והא בפסח , אסור קטניות מיני 
קטניות מיני  נחשב פשת נחשבי ה  הא גינה זרעוני  לגבי  והמהרי"ל  הרמ "א במחלוקת (ותלוי

שלמהקטניות) בית בשו"ת וכ "כ קעז ). סי' לרשימת(יו"ד בהקדמה עיי ' ע "ש. ,
.המיני

לרשימה .מג. בהקדמה לעיל עיי

פסחמד . הלכות ס"ח )ברמ"א  תס"ז שלא(סי ' אלו במדינות והמנהג כתב,
נעגלי וכו' במ"ב(צפור)לאכול  וש ל"ד). מפני(ס"ק  שטעמו כתב

הרב בשו"ע אסרו וכ .אות שמייבשי  קוד  שעורי במי אות סי 'ששורי)

סכ"א) אדתס"ז  ס"ב)ובחיי  קכ "ז  הערה(כלל תס"ז סי' דרשו מהדרת במ"ב ועיי ' .
לוי  מבית מקוב דהביאו ס"ד)ל"ט, עמוד חששא(ח "ה איכא כהאידנא  דא

הקה"י מר  וא ע"ש. ייבושה,  קוד בספירט לשרותה נוהגי שכ , בצפור
הנזכר החשש מחמת בפסח בהבדלה בצפור השתמש לא רבינו זצ"ל (ארחות

פ"ז ) עמוד תשובותח"ב בפסקי  וע "ע ,( ש ובהערות ב אות תצ"א וסי' יא אות תס"ז .(סי '

מפתח לרשימת המינים64

קטגוריהדף שם באנגליתשם

אינו קטניותShatta Red Hot Pepper47שאטה – פלפל חריף 

קטניותSorghum34דורה )סורגום( 

קטניותSoy40סויה 

קטניותSoy Oil49שמן סויה 

נהגו כקטניותSprouts39נבטים 

אינו קטניותStar Anise36כוכבי אניס

אינו קטניותSumac40סומק 

נהגו כקטניותSunflower Oil48שמן חמניות 

קטניותSunflower Seeds35חמניות ]גרעינים שחורים[

אינו קטניותTea Leaves Black51תה שחור רגיל 

קטניותTehina36טחינה 

אינו קטניותThyme36טימין 

אינו קטניותTurmeric37כורכום 

אינו קטניותVanilla34וניל 

אינו קטניותWalnut30אגוז מלך

אינו קטניותWatercress Or Yellowcress33גרגיר )הנחלים (

אינו קטניות]]] Watermelon29אבטיח

נהגו כקטניותWatermelon Seeds33גרעיני אבטיח

שעועית לבנה )פסולייה( וכן 
כל סוגי השעועית

White Beans51קטניות

אינו קטניותWhite Pepper41פלפל לבן 

אינו קטניותYamanite Gum39מסטיק תימני

]]] Zaatar35זעתר )אזוב(                                                                     

6. עי' לעיל ערך מילון.
7. עי' לעיל ערך פלפל אנגלי.
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