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ל'? לֵּ תְפַּ ת 'וַיִּ רָשַׁ לַח' אוֹ פָּ שְׁ ת 'וַיִּ רָשַׁ פָּ

"וַיִּשְׁלַח יַעֲקֹב מַלְאָכִים לְפָנָיו אֶל עֵשָׂו אָחִיו". אָמְרוּ 
חֲזַ"ל )מוּבָא בְּרַשִׁ"י(, שֶׁיַּעֲקבֹ הִתְכּוֹנֵן לִשְׁלֹשָׁה דְּבָרִים, 
לְדוֹרוֹן, לִתְפִלָּה וּלְמִלְחָמָה. וְהִנֵּה, הַסֵּדֶר הַמּוּבָא 
בַּפְּסוּקִים הוּא כָּךְ: שֶׁמִּתְחִלָּה יַעֲקֹב הִתְכּוֹנֵן עִם 
'דּוֹרוֹן', שֶׁשָּׁלַח מַלְאָכִים לִמְצֹא חֵן בְּעֵינֵי עֵשָׂו 
וְלִרְמֹז לוֹ שֶׁבִּפְגִישָׁתוֹ עִמּוֹ הוּא יִתֵּן לוֹ מַתָּנוֹת 
)רַמְבַּ"ן(, וּלְאַחַר מִכֵּן הוּא הִתְכּוֹנֵן לְ'מִלְחָמָה' וְחִלֵּק 

אֶת מִשְׁפַּחְתּוֹ לִשְׁנֵי מַחֲנוֹת, וְרַק לְאַחַר כָּל זֹאת 
הוּא נֶעֱמַד בִּ'תְפִלָּה' לִפְנֵי ה'.

וְקָשֶׁה לִכְאוֹרָה, הֲרֵי הַדָּבָר הָעִקָּרִי הוּא הַתְּפִלָּה, 
אִם כֵּן מַדּוּעַ יַעֲקֹב אָבִינוּ הִשְׁאִיר אֶת הַתְּפִלָּה 
לְבַסּוֹף, הָיָה רָאוּי לִכְאוֹרָה שֶׁיַּתְחִיל עִם הַ'תְּפִלָּה', 

וְכָךְ פָּרָשָׁתֵנוּ הָיְתָה מַתְחִילָה בִּפְסוּקֵי הַתְּפִלָּה 
וּפוֹתַחַת: "וַיִּתְפַּלֵּל יַעֲקבֹ וַיֹּאמֶר ה' אֱלֹקֵי 

אָבִי אַבְרָהָם... הַצִּילֵנִי נָא" וְכוּ', וְשֵׁם 
פָּרָשָׁתֵנוּ הָיָה פָּרָשַׁת "וַיִּתְפַּלֵּל 
יַעֲקבֹ", כְּדֻגְמַת פָּרָשַׁת "וָאֶתְחַנַּן" 
שֶׁבָּהּ מְדֻבָּר עַל משֶֹׁה רַבֵּנוּ שֶׁעָמַד 
וְהִתְחַנֵּן לִפְנֵי ה' לְהִכָּנֵס לָאָרֶץ?

בְּהֶקְדֵּם לְכָךְ נִתְבּוֹנֵן בְּמַה שֶּׁמָּצִינוּ 
בְּפָרָשַׁת וַיֵּרָא אֵצֶל אַבְרָהָם אָבִינוּ, שֶׁהַקָּבָּ"ה 

נִגְלָה אֵלָיו וּבָא לְבַקְּרוֹ, וּמִשֶּׁרָאָה אֶת שְׁלֹשֶׁת 
,הָאֲנָשִׁים הוּא אָמַר לַקָּבָּ"ה כִּבְיָכוֹל לְהַמְתִּין לוֹ, 
וְרָץ אֶל הָאֲנָשִׁים לְבַקֵּשׁ מֵהֶם לִסְעֹד אֶצְלוֹ, וְיֵשׁ 
לְהָבִין מַדּוּעַ אַבְרָהָם אָבִינוּ עָצַר בְּאֶמְצַע תְּפִלָּתוֹ 
עִם ה' וְרָץ לָאוֹרְחִים, הֲרֵי לִכְאוֹרָה אֵין דָּבָר גָּדוֹל 

יוֹתֵר מִלְּשׂוֹחֵחַ עִם הַקָּבָּ"ה בְּעַצְמוֹ.

ה פִלָּ מְתִיקוּת קִיּוּם הַתְּ
אֶלָּא שֶׁאַבְרָהָם אָבִינוּ הֵבִין שֶׁהַקָּבָּ"ה זִמֵּן לוֹ בְּכַוָּנָה 
תְּחִלָּה אֶת הָאוֹרְחִים תּוֹךְ כְּדֵי שֶׁהוּא נִגְלָה אֵלָיו, כְּדֵי 
לְנַסּוֹת אוֹתוֹ הַאִם הוּא מֵבִין מַהוּ רְצוֹן ה' הָאֲמִתִּי, 
וּמִכֵּיוָן שֶׁכָּל תַּכְלִית הַתְּפִלָּה הִיא לִקְנוֹת מִדּוֹת 
טוֹבוֹת וְלָלֶכֶת בְּדֶרֶךְ הַיָּשָׁר, שֶׁעַל כָּךְ אָנוּ מְבַקְּשִׁים 
בִּתְפִלָּתֵנוּ, שֶׁנִּזְכֶּה לָלֶכֶת בְּדַרְכֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, 
לָכֵן הֵבִין אַבְרָהָם אָבִינוּ שֶׁרְצוֹן ה' הָאֲמִתִּי הוּא לַעֲצרֹ 
אֶת דְּבֵקוּתוֹ בַּה' וְלָגֶשֶׁת לַ'קִּיּוּם' וְלַעֲסֹק בְּמִצְוַת 

גְּמִילוּת חֲסָדִים וְהַכְנָסַת אוֹרְחִים.

וְדָבָר זֶה מְלַמְּדֵנוּ לֶקַח חָשׁוּב לַחַיִּים, כְּגוֹן בְּמַצָּב 
שֶׁאָדָם מְעֻנְיָן לָגֶשֶׁת לְהִתְפַּלֵּל לִפְנֵי הָעַמּוּד וְלִהְיוֹת 
שְׁלִיחַ צִבּוּר, וַחֲבֵרוֹ רוֹצֶה גַּם הוּא לִהְיוֹת שְׁלִיחַ 
צִבּוּר, אוֹ שֶׁשְּׁנַיִם רוֹצִים לָשֶׁבֶת בִּשְׁעַת הַתְּפִלָּה 
סָמוּךְ לִשְׁלִיחַ הַצִּבּוּר אוֹ בְּכָל מָקוֹם אַחֵר עַל מְנָת 
לְהִתְפַּלֵּל יוֹתֵר בְּכַוָּנָה, שֶׁעֲלֵיהֶם לְהַשְׂכִּיל וּלְהִזָּהֵר 
שֶׁלֹּא לָבֹא לִכְלַל קְטָטָה עַל מִשְׁאֲלוֹת אֵלּוּ, אַף 
עַל פִּי שֶׁהֵן מִשְׁאֲלוֹת רוּחָנִיּוֹת, כִּי בְּדֶרֶךְ זוֹ הֵם 
נַעֲשִׂים כְּמִשְׁתַּמְּשִׁים בְּשֵׁם שָׁמַיִם כְּדֵי לְהִתְקוֹטֵט 
עִם הַזּוּלַת, וַהֲרֵי אָמְרוּ חֲזַ"ל, 'מוּטָב יִמָּחֶה שְׁמִי 
עַל הַמַּיִם, כְּדֵי לְהַטִּיל שָׁלוֹם בֵּין אִישׁ לְאִשְׁתּוֹ', 
וּמִכֵּיוָן שֶׁכָּל מַטְּרַת הַתְּפִלָּה הִיא לִקְנוֹת וִתּוּר וּמִדּוֹת 
טוֹבוֹת, כָּעֵת יִתְנַהֵג בְּחָכְמָה וִיקַיֵּם אֶת תְּפִלָּתוֹ, בְּכָךְ 
שֶׁיְּוַתֵּר לֶחָבֵר וִיחַפֵּשׂ מָקוֹם אַחֵר לָשֶׁבֶת 
בּוֹ אוֹ לְשַׁמֵּשׁ כִּשְׁלִיחַ צִבּוּר וּבְוַדַּאי 

כָּךְ יְקַבֵּל ה' אֶת תְּפִלָּתוֹ בְּרָצוֹן.

וּלְפִי זֶה יוּבַן מַדּוּעַ יַעֲקֹב אָבִינוּ 
שָׁלַח מַלְאָכִים לְפַיֵּס אֶת עֵשָׂו 
לְהִתְפַּלֵּל, שֶׁבָּזֶה  לִפְנֵי שֶׁעָמַד 
נָהַג כְּאַבְרָהָם סָבוֹ שֶׁלִּמֵּד  יַעֲקֹב 
שֶׁגְּדוֹלָה הַכְנָסַת אוֹרְחִים יוֹתֵר מִקַּבָּלַת 
פְּנֵי הַשְּׁכִינָה, וְהַדָּבָר מְלַמְּדֵנוּ שֶׁכְּשֶׁמִּתְעוֹרֶרֶת 
מְרִיבָה בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, הַדָּבָר הָרִאשׁוֹן הוּא לִפְעלֹ 
עַל פִּי דֶּרֶךְ הַתּוֹרָה שֶׁלָּמַד, בְּוִתּוּר וְדַרְכֵי שָׁלוֹם, 
וּלְאַחַר מִכֵּן לִפְנוֹת לַה' וּלְבַקְּשׁוֹ שֶׁיַּצְלִיחַ אֶת דַּרְכּוֹ. 
וְלָכֵן, כֵּיוָן שֶׁיַּעֲקֹב יָדַע שֶׁעֵשָׂו כּוֹעֵס עָלָיו, הֵבִין 
שֶׁהַדָּבָר הָרִאשׁוֹן שֶׁעָלָיו לַעֲשׂוֹת הוּא לְהִשְׁתַּדֵּל 

לְפַיְּסוֹ וְרַק לְאַחַר מִכֵּן נֶעֱמַד בִּתְפִלָּה.

הַבְטָחָה מְתוּקָה
כַּאֲשֶׁר יַעֲקֹב נֶעֱמַד לְהִתְפַּלֵּל, נֶאֱמַר: "וַיִּירָא יַעֲקֹב 
מְאֹד וַיֵּצֶר לוֹ", וּפֵרְשׁוּ חֲזַ"ל )סַנְהֶדְרִין צח:( שֶׁהָיָה 
מִתְיָרֵא שֶׁמָּא יִגְרֹם הַחֵטְא, וְיֵשׁ לְהָבִין מֵאֵיזֶה 
חֵטְא חָשַׁשׁ יַעֲקֹב? וְעוֹד קָשֶׁה, שֶׁהֲרֵי בְּהַבְטָחַת 
ה' לְיַעֲקֹב: "וְהִנֵּה אָנכִֹי עִמָּךְ וּשְׁמַרְתִּיךָ בְּכלֹ אֲשֶׁר 
תֵּלֵךְ", מַשְׁמַע שֶׁה' יִשְׁמֹר עָלָיו בְּכָל מַצָּב וְגַם אִם 
לְפִי דַּרְגָּתוֹ נִרְאָה לוֹ שֶׁיִּתָּכֵן שֶׁחָטָא בְּאֵיזֶה חֵטְא 
קָטָן, הָיָה רָאוּי לוֹ לִסְמֹךְ עַל הַהַבְטָחָה שֶׁה' יִשְׁמֹר 
עָלָיו? וּבְפַשְׁטוּת אֶפְשָׁר לוֹמַר שֶׁהוּא לֹא חָשַׁשׁ עַל 
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לוֹם  ת', שָׁ בָּ ַ יוֹן 'מְתִיקוּת הַשּׁ לָּ אֶל מַעֲרֶכֶת גִּ
אֶת  לְפַרְסֵם  תּוּכְלוּ  אִם  מַח  אֶשְׂ וּבְרָכָה, 

א. ה הַבָּ עֲשֶׂ הַמַּ

י לְקֶבֶר  רֵי )תשפ''ג( נָסַעְתִּ שְׁ סוֹף חֹדֶשׁ תִּ בְּ
כַב  ָ שּׁ י שֶׁ לִּ א שֶׁ ל עַל סַבָּ לֵּ רָחֵל עַל מְנָת לְהִתְפַּ
ר  הוּא מְחֻסַּ שֶׁ בֵית הַחוֹלִים כְּ בוּעַ בְּ ָ לְמַעְלָה מִשּׁ
שׁ  יּוּן, נִגַּ י עַל הַצִּ לְתִּ לַּ הִתְפַּ דֵי שֶׁ רָה, תּוֹךְ כְּ הַכָּ
ף  תֵּ תַּ אַל אוֹתִי הַאִם אוּכַל לְהִשְׁ אֵלַי אַבְרֵךְ וְשָׁ
לִרְפוּאַת  ים  הִלִּ הַתְּ סֵפֶר  ל  כָּ קְרִיאַת  בִּ אִתּוֹ 

לּוֹ. חָה שֶׁ פָּ קָרוֹב מִשְׁ

י חֲלוּקַת הָעֵצָה,  לִבִּ אוֹתוֹ רֶגַע הִתְעוֹרְרָה בְּ בְּ
ה לִרְפוּאַת  תְפִלָּ ק בִּ ן לִכְאוֹרָה מַדּוּעַ אֶתְעַסֵּ כֵּ שֶׁ
שׁ רַחֲמִים  אֲנִי צָרִיךְ לְבַקֵּ עוֹד שֶׁ אָדָם אַחֵר, בְּ
טוּת.  ל הִתְלַבְּ נִים שֶׁ עַל סָבִי?! הֶרְאֵתִי לְרֶגַע פָּ
י  נִּ ה מִמֶּ "ה מְצַפֶּ בָּ עֶצֶם הַקָּ בְּ י שֶׁ בְתִּ אֲבָל חָשַׁ
לַעֲזרֹ לַאֲחֵרִים וְלַחְשׁבֹ עַל צָרָתָם וְדַוְקָא זוֹ 

ל סָבִי. ת יְשׁוּעָתוֹ שֶׁ יְכוֹלָה לִהְיוֹת סִבַּ

תִי עַל  פִלָּ ה מְאדֹ לְהַפְסִיק מִתְּ הָיָה לִי קָשֶׁ
ר  טֶנְדֶּ כחַֹ מֵהַסְּ י אֶת עַצְמִי בְּ כְתִּ סָבִי, אֲבָל מָשַׁ
י עִם אוֹתוֹ  קְתִּ ה ו הִתְעַסַּ תְפִלָּ י לְצִדּוֹ בִּ עָמַדְתִּ שֶׁ
נּוּ אֶת הַהוֹרָאָה אֵיזֶה חֵלֶק  ל מִמֶּ יְהוּדִי לְקַבֵּ

אֲנִי אֶקְרָא. שׁ שֶׁ ים הוּא מְבַקֵּ תְהִלִּ בִּ

ים,  הִלִּ הַתְּ אֶת  רָאתִי  קָּ שֶׁ דֵי  כְּ תּוֹךְ 
קֹּדֶם  שֶׁ י  תִּ שְׁ הִרְגַּ י  כִּ צַעַר,  י  לִבִּ בְּ הִתְעוֹרֵר 
י עַל  לִּ פָה שֶׁ שָּׂ פִלּוֹת בַּ י תְּ לְתִּ לַּ הִתְפַּ שֶׁ לָכֵן, כְּ
י,  לִבִּ בְעוּ מֵעמֶֹק  נָּ שֶׁ פִלּוֹת  תְּ אֵלּוּ  הָיוּ  סָבִי, 
בָר  הָיָה לִי מֵעֶצֶם הַדָּ י שֶׁ גְלַל הַקּשִֹׁ וְכָעֵת, בִּ
י  ה עַל סָבִי, לאֹ הִצְלַחְתִּ פִלָּ י מֵהַתְּ הִפְסַקְתִּ שֶׁ
תִי לאֹ  פִלָּ תְּ וְכָעֵת  ים  הִלִּ הַתְּ אֲמִירַת  בַּ ן  לְכַוֵּ

י. בִּ נוֹבַעַת מִלִּ

יתִי  עָשִׂ הַאִם  י,  לִבִּ בְּ ךְ  כָּ עַל  הִיתִי  תָּ
י  לִּ שֶׁ ית  הָאִישִׁ ה  פִלָּ מֵהַתְּ י  הִפְסַקְתִּ שֶׁ טוֹב 
ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ לִי  הָיְתָה  שֶׁ בֵקוּת  וּמֵהַדְּ

שׁ אֶת עֶזְרָתִי. קֵּ בִּ לְטוֹבַת יְהוּדִי שֶׁ

י  ים, הֵרַמְתִּ הִלִּ י אֶת אֲמִירַת הַתְּ מְתִּ יַּ סִּ שֶׁ כְּ

תּוּר' פִילַת הַוִּ ל 'תְּ כֹּחָהּ שֶׁ

מכתבים למערכת



תשפ"ב חלשיו   | השבת  מתיקות  ניתן לשמוע שיעורים מפי מורינו ראש הישיבה שליט”א בקול הלשון במספר 03-6171171 )לה”ק; אידיש(ב

עַצְמוֹ אֶלָּא חָשַׁשׁ עַל יְלָדָיו, שֶׁמָּא אֶחָד מֵהֶם לֹא 
יִזְכֶּה לַעֲבֹר בְּשָׁלוֹם אֶת הַמִּלְחָמָה עִם עֵשָׂו, וְלָכֵן 
מִיִּרְאָתוֹ, הוּא חָצָה אֶת הָעָם אֲשֶׁר אִתּוֹ לִשְׁנֵי מַחֲנוֹת.

עוֹד אֶפְשָׁר לְבָאֵר, שֶׁבְּוַדַּאי יַעֲקבֹ לֹא הִתְיָרֵא מֵעֵשָׂו 
שֶׁבָּא לִקְרָאתוֹ עִם אַרְבַּע מֵאוֹת אִישׁ, וּכְמוֹ שֶׁאָמַר 
נֶכְדּוֹ דָּוִד מַלְכֵּנוּ: "ה' אוֹרִי וְיִשְׁעִי מִמִּי אִירָא ה' מָעוֹז 
חַיַּי מִמִּי אֶפְחָד... אִם תַּחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לֹא יִירָא לִבִּי אִם 
תָּקוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּזאֹת אֲנִי בוֹטֵחַ", אֶלָּא שֶׁהַיִּרְאָה 
שֶׁהִתְיָרֵא יַעֲקֹב נִסְמְכָה לַמַּלְאָכִים שֶׁשָּׁלַח לְעֵשָׂו 
עַל מְנָת לְפַיְּסוֹ וּמֵעֶצֶם כָּךְ הָיָה מִתְיָרֵא, שֶׁמָּא יֵשׁ 
בְּכָךְ טָעוּת וְחֵטְא לְפִי רוּם דַּרְגָּתוֹ, כִּי הִנֵּה מוּבָא 
בַּמִּדְרָשׁ )בר"ר עה ג(, שֶׁהַקָּבָּ"ה אָמַר לְיַעֲקֹב: 'עֵשָׂו 
הַנִּמְשָׁל לְכֶלֶב הָיָה מְהַלֵּךְ לְדַרְכּוֹ, וְאַתָּה שׁוֹלֵחַ לוֹ, 
"כּהֹ אָמַר עַבְדְּךָ יַעֲקבֹ"?! וְעוֹד אָמְרוּ בַּמִּדְרָשׁ )מוּבָא 
בְּדַעַת זְקֵנִים(, שֶׁמִּכֵּיוָן שֶׁיַּעֲקֹב קְרָאוֹ אָדוֹן שְׁמוֹנֶה 

פְּעָמִים, נֶעֶנְשׁוּ בָּנָיו שֶׁקֹּדֶם שֶׁמָּלַךְ מֶלֶךְ מִיִּשְׂרָאֵל, 
מָלְכוּ שְׁמוֹנָה מְלָכִים מֵעֵשָׂו.

וּבְוַדַּאי שֶׁיַּעֲקבֹ אָבִינוּ עָשָׂה אֶת כָּל מַעֲשָׂיו לְפִי רְצוֹן 
ה' וְכָל בִּטְחוֹנוֹ הָיָה רַק בַּה', וְזֶה שֶׁשָּׁלַח מַלְאָכִים 
לְעֵשָׂו כְּדֵי לְפַיְּסוֹ וְכֵן מַה שֶּׁחָלַק לוֹ כָּבוֹד, בְּוַדַּאי 

הַכֹּל הָיָה בִּרְצוֹן ה', וּכְמוֹ שֶׁרוֹאִים שֶׁחֲזַ"ל )תַּנְחוּמָא( 
לָמְדוּ מֵהַנְהָגָה זוֹ שֶׁל יַעֲקֹב שֶׁאָמַר לְעֵשָׂו שֶׁהוּא 
'עַבְדּוֹ', הַנְהָגָה לְמַעֲשֶׂה, שֶׁיֵּשׁ לַחְלֹק כָּבוֹד לַמַּלְכוּת.

אֶלָּא שֶׁבְּכָל זֹאת יַעֲקֹב אָבִינוּ בְּעַנְוְתָנוּתוֹ הַגְּדוֹלָה 
חָשַׁשׁ שֶׁמָּא לְפִי דַּרְגָּתוֹ הָיְתָה לוֹ מַחְשָׁבָה קַלָּה 
שֶׁבָּהּ אוּלַי הוּא נִסְמַךְ חָלִילָה עַל הַהִשְׁתַּדְּלוּת הַזּאֹת 
שֶׁעָשָׂה, שֶׁעַל יָדָהּ יִנָּצֵל מִידֵי עֵשָׂיו, בִּמְקוֹם לָשִׂים 
אֶת כָּל מִבְטָחוֹ בַּה' לְבַד, כִּי אַף עַל פִּי שֶׁיֵּשׁ לַחְלֹק 
כָּבוֹד לַמַּלְכוּת, אֲבָל רְצוֹן ה' לַעֲשׂוֹת זֹאת תּוֹךְ כְּדֵי 
שֶׁלִּבֵּנוּ בּוֹטֵחַ בַּה' בִּלְבַד וּבְלִי לָשִׂים אֶת מִבְטָחֵנוּ 
בַּמַּלְכוּת, וְחָשַׁשׁ שֶׁמָּא זוֹ הַסִּבָּה לְכָךְ שֶׁמִּן הַשָּׁמַיִם 
עֵשָׂו בָּא לְהִלָּחֵם עִמּוֹ וְשֶׁמָּא אַף יַצְלִיחַ לְהַזִּיק לוֹ 
)ע' כְּלִי יָקָר(, וְהָאֱמֶת הִיא שֶׁיַּעֲקֹב לֹא חָטָא כְּלָל, וְכָל 

בִּטְחוֹנוֹ הָיָה רַק בַּה' לְבַדּוֹ.

חַ א לְבַעַל הַכֹּ חַ אֶלָּ אֵין שׁוּם כֹּ

וְיַעֲקֹב חָשַׁשׁ 'שֶׁמָּא יִגְרֹם הַחֵטְא', וְהַחֵטְא הַיְנוּ 
הַמַּעֲשֶׂה הַזֶּה בְּעַצְמוֹ, שֶׁחָשַׁשׁ שֶׁמָּא בְּשָׁעָה שֶׁהֻצְרַךְ 
לְהַחְנִיף לָרָשָׁע, הוּא סָמַךְ בְּדַקּוּת לְפִי דַּרְגָּתוֹ עַל 
הַהִשְׁתַּדְּלוּת הַזּוֹ שֶׁעַל יָדָהּ יִנָּצֵל מִידֵי עֵשָׂו )ע' כְּלִי יָקָר(, 

לָכֵן מִיָּד אַחֲרֵי שֶׁיַּעֲקבֹ שָׁלַח אֶת הַשְּׁלִיחִים לְפַיֵּס אֶת 
עֵשָׂו, שֶׁזּוֹ הָיְתָה מִדַּת הַהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁלּוֹ, הוּא עָסַק 
בִּתְפִלָּה וּבְחֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ, כְּדֵי לְלַמְּדֵנוּ שֶׁהַהִשְׁתַּדְּלוּת 
שֶׁעָשָׂה אֵין בָּהּ שׁוּם כּחַֹ לְהוֹעִיל וְשֶׁאֵינוֹ סוֹמֵךְ אֶלָּא 

עַל ה' שֶׁאֵלָיו הוּא פּוֹנֶה כָּעֵת בִּתְפִלָּה.

וּבִתְפִלָּתוֹ אָמַר לַה': "קָטנְֹתִּי מִכּלֹ הַחֲסָדִים", הַיְנוּ 
שֶׁה' עָשָׂה לִי חֲסָדִים רַבִּים וְהֵבִיא לִי צֹאן וּבָקָר 
לָרֹב, אֲבָל אֲנִי חוֹשֵׁשׁ שֶׁמָּא הִשְׁתַּמַּשְׁתִּי בְּחֶסֶד ה' 
הַזֶּה לְהִתְפַּיֵּס עִם עֵשָׂו וְלַחְשֹׁב שֶׁאֶנָּצֵל עַל יְדֵי זֶה, 
וּמֵאִידָךְ גִּיסָא הוּא אוֹמֵר: "כִּי בְמַקְלִי עָבַרְתִּי אֶת הַיַּרְדֵּן 
הַזֶּה", הַיְנוּ שֶׁבִּזְמַן שֶׁאֱלִיפָז רָדַף אַחֲרָיו לְהוֹרְגוֹ בְּצִוּוּי 
עֵשָׂו, ה' נָתַן לוֹ אֶת הָעֵצָה לָתֵת לוֹ אֶת כָּל רְכוּשׁוֹ 
וְנִשְׁאַר רַק עִם מַקְלוֹ, וְעַל יְדֵי כָּךְ נִצְּלוּ חַיָּיו, וּמִכָּךְ 
יֵשׁ צַד לְהָבִין, שֶׁכְּמוֹ כֵן גַּם כָּאן רָאוּי לִשְׁלֹחַ לְעֵשָׂו 

מַתָּנוֹת, כְּדֵי לְהַצִּיל אֶת נֶפֶשׁ יַעֲקֹב וּבָנָיו.

"כִּי יָרֵא אָנכִֹי אֹתוֹ פֶּן יָבוֹא וְהִכַּנִי אֵם עַל בָּנִים", כָּאן 
יַעֲקֹב גִּלָּה אֶת דַּעְתּוֹ שֶׁהַחֲשָׁשׁ שֶׁלּוֹ מֵעֵשָׂו שֶׁרוֹצֶה 
לְהוֹרְגוֹ עוֹמֵד, וְקִיֵּם וְזֹאת מִשּׁוּם שֶׁאֵינוֹ סוֹמֵךְ עַל 
הַהִשְׁתַּדְּלוּת שֶׁעָשָׂה בִּשְׁלִיחַת הַמַּלְאָכִים וּבַחֲלוּקַת 
בָּנָיו לִשְׁנֵי מַחֲנוֹת, אֶלָּא הוּא סוֹמֵךְ רַק עַל ה' לְבַדּוֹ.

מְתִיקוּת הַנְהָגוֹת הַנּוֹגְדוֹת

בְּפָרָשָׁתֵנוּ אָנוּ רוֹאִים, שֶׁמִּצַּד אֶחָד יַעֲקבֹ פָּחַד, כְּמוֹ 

שֶׁכָּתוּב: "וַיִּירָא יַעֲקבֹ מְאדֹ", וְכֵן רוֹאִים שֶׁהוּא נָהַג עִם 

עֵשָׂו בְּרַכּוּת וְהִשְׁתַּחֲוָה לְפָנָיו שֶׁבַע פְּעָמִים, וּמֵאִידָךְ 

גִּיסָא מְבֹאָר בַּפְּסוּקִים שֶׁהוּא הָיָה חָזָק וְהִתְכּוֹנֵן 

לַמִּלְחָמָה עִם עֵשָׂו וּכְמוֹ כֵן בִּשְׁלִיחַת הַמַּלְאָכִים 

שֶׁשָּׁלַח יַעֲקֹב הָיוּ שְׁנֵי צְדָדִים, שֶׁמִּצַּד אֶחָד שָׁלַח 

עִמָּהֶם מַתָּנוֹת לְעֵשָׂו, שֶׁזּוֹהִי דֶּרֶךְ שֶׁל רַכּות, וּמֵאִידָךְ 

אָמְרוּ בַּמִּדְרָשׁ )בר"ר עח יא( שֶׁהַמַּלְאָכִים נָהֲגוּ עִם עֵשָׂו 
בְּיָד קָשָׁה וְהִכּוּ אוֹתוֹ וְאֶת אֲנָשָׁיו, עַד שֶׁהֵם אָמְרוּ 

שֶׁהוּא אָח שֶׁל יַעֲקֹב.

וּבְמִדּוֹת אֵלּוּ הַנּוֹגְדוֹת זוֹ אֶת זוֹ, הַתּוֹרָה מְלַמֶּדֶת 
אוֹתָנוּ שֶׁבַּעֲבוֹדַת ה' אָדָם צָרִיךְ לְסַגֵּל לְעַצְמוֹ אֶת 
שְׁנֵי הַצְּדָדִים, שֶׁמִּצַּד אֶחָד יִתְנַהֵג בְּרַכּוּת עִם הַבְּרִיּוֹת 
בְּבֵיתוֹ וְכֵן בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ עִם חֲבֵרָיו, וּמֵאִידָךְ יִהְיֶה 

קָשֶׁה כְּאֶרֶז נֶגֶד בְּנֵי אָדָם הַמַּלְעִיגִים עָלָיו וּמְסִיתִים 
אוֹתוֹ נֶגֶד רְצוֹן ה'.

וְדָבָר זֶה רָמוּז גַּם בְּכָךְ שֶׁיַּעֲקבֹ חִלֵּק אֶת בָּנָיו לִ'שְׁנֵי' 
מַחֲנוֹת, שֶׁיֵּשׁ בְּכָךְ לְלַמְּדֵנוּ דֶּרֶךְ ה', שֶׁגַּם בְּעֵת מִלְחָמָה 
עִם הָרְשָׁעִים, צָרִיךְ לִנְקֹט בִּ'שְׁתֵּי' הַמִּדּוֹת הַנּוֹגְדוֹת 
הַנַּ"ל, מִצַּד אֶחָד לִנְקטֹ בְּדַרְכֵי נעַֹם שֶׁל 'דּוֹרוֹן' וּמִצַּד 
שֵׁנִי לִנְקטֹ בְּדַרְכֵי 'מִלְחָמָה', כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ )מו"ק טז:( אֶת 

הָרַכּוּת וְהַחֹזֶק, מָתַי, וּלְמוּל מִי?

בֵית  לִים בְּ לְּ תְפַּ יוֹן: אֶחָד הַמִּ לָּ כוֹתֶרֶת הַגִּ בְּ יּוּר שֶׁ צִּ בַּ
חֲבֵרוֹ לָקַח לוֹ  א שֶׁ לִיחַ צִבּוּר, אֶלָּ נֶסֶת רָצָה לִהְיוֹת שְׁ הַכְּ
ל  לֵּ מְקוֹמוֹ. אוֹתוֹ מִתְפַּ לִיחַ צִבּוּר בִּ ה שְׁ אֶת הָעַמּוּד וְנַעֲשָׂ
רַגְלָיו, תּוֹךְ  שׁ אֵלָיו וּבוֹעֵט בְּ א הוּא נִגַּ ר לוֹ, אֶלָּ לאֹ וִתֵּ
רִיךְ  צָּ הוּא מַרְאֶה לוֹ אֶת הַהֲלָכָה )שו"ע נג ס"ד( שֶׁ דֵי שֶׁ כְּ
לִיחַ צִבּוּר  ָ שּׁ מַיִם וְטָעַן שֶׁ לִיחַ צִבּוּר יְרֵא שָׁ ר אַחַר שְׁ לְחַזֵּ

מַיִם. זֶה אֵינוֹ יְרֵא שָׁ

קַח  לָּ ר לְמִי שֶׁ ל לְוַתֵּ לֵּ מַדּוּעַ רָאוּי הָיָה לְאוֹתוֹ מִתְפַּ
זּוֹהִי  י שֶׁ לִיחַ צִבּוּר, אַף עַל פִּ לוֹ אֶת הָעַמּוּד לִהְיוֹת שְׁ

ת אָמֵנִים וְכוּ'? עֲנִיַּ ים בַּ אָלָה רוּחָנִית לְזַכּוֹת אֶת הָרַבִּ מִשְׁ

לַח'  שְׁ ת 'וַיִּ רָשַׁ מַאֲמָר: 'פָּ ךְ בְּ עַל כָּ
ל''. לֵּ תְפַּ ת 'וַיִּ רָשַׁ אוֹ פָּ

רַכּוּת  ו בְּ פָנֵינוּ: יַעֲקבֹ אָבִינוּ מִתְנַהֵג עִם עֵשָׂ לְּ יּוּר שֶׁ צִּ בַּ
ם הִתְכּוֹנֵן  ל נְתִינַת 'דּוֹרוֹן', וּמֵאִידָךְ הוּא גַּ וּבְדֶרֶךְ שֶׁ

ל מִלְחָמָה. דֶרֶךְ שֶׁ ה אִתּוֹ בְּ גִישָׁ לַפְּ

הֶן יַעֲקבֹ? הַג בָּ נָּ דֵנוּ הַנְהָגוֹת סוֹתְרוֹת אֵלּוּ שֶׁ לַמְּ מַה מְּ

מַאֲמָר: 'מְתִיקוּת הַנְהָגוֹת הַנּוֹגְדוֹת'. ךְ בְּ עַל כָּ
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שְׁתֵּי הַדְּרָכִים הַלָּלוּ אֵצֶל דָּוִד מַלְכֵּנוּ, שֶׁהָיָה מִתְעַדֵּן 
כְּתוֹלַעַת וְיוֹשֵׁב בְּרַכּוּת עַל הָאָרֶץ וְעוֹסֵק בַּתּוֹרָה, 
וּכְשֶׁהָיָה יוֹצֵא לַמִּלְחָמָה, הָיָה מַקְשֶׁה עַצְמוֹ כְּעֵץ אֶרֶז.

לְחָמָה מִּ חַת בַּ תּוֹרָה מְנַצַּ

וּבַשָּׁנִים שֶׁלְּאַחַר מִכֵּן, דָּוִד הָיָה שׁוֹלֵחַ אֶת יוֹאָב שַׂר 
צְבָאוֹ לְהִלָּחֵם בָּאוֹיְבִים בְּחזֶֹק יָד, וּבְאוֹתָהּ שָׁעָה יָשַׁב 
דָּוִד בְּבֵית הַמִּדְרָשׁ וְעָסַק בַּתּוֹרָה כְּהֶרְגֵּלוֹ בְּרַכּוּת 
וּבְהַכְנָעָה, וְהָרַכּוּת הַזּוֹ שֶׁל דָּוִד הָיְתָה מֻכְרַחַת לִהְיוֹת 
בּוֹ בַּזְּמַן שֶׁיּוֹאָב עוֹסֵק בַּמִּלְחָמָה, וּבִלְעָדֶיהָ יוֹאָב לֹא 
הָיָה מְנַצֵּחַ בַּמִּלְחָמָה )סַנְהֶדְרִין מט.(, הֲרֵי לָנוּ מִכָּךְ, 
שֶׁבִּכְדֵי לְנַצֵּחַ אֶת הָרְשָׁעִים, צָרִיךְ גַּם אֶת דֶּרֶךְ הָרַכּוּת 

וְגַם אֶת דֶּרֶךְ הַמִּלְחָמָה.

וְכַמּוּבָן שֶׁיַּעֲקֹב לִמְּדָם שֶׁהַנֶּשֶׁק הָעִקָּרִי בַּמִּלְחָמָה 
הוּא הַתְּפִלָּה, כְּמוֹ שֶׁיַּעֲקבֹ אָמַר: "אֲשֶׁר לָקַחְתִּי מִיַּד 
הָאֱמרִֹי בְּחַרְבִּי וּבְקַשְׁתִּי" וְתַרְגּוּמוֹ 'בִּצְלוּתִי וּבָעוּתִי', 
וְאֶפְשָׁר לִמְצאֹ לְכָךְ רֶמֶז בַּפָּסוּק: "וְהָיָה הַמַּחֲנֶה הַנִּשְׁאָר 
לִפְלֵיטָה", 'לִפְלֵיטָה' אוֹתִיּוֹת 'לִתְפִלָּה' ]טי"ת ותי"ו 
מִתְחַלְּפוֹת[, הַיְנוּ שֶׁלִּמֵּד אֶת בָּנָיו שֶׁבְּכֹחַ הַ'תְּפִלָּה' 
הֵם יוּכְלוּ לְהִשָּׁאֵר לִ'פְלֵיטָה'. וְזֶהוּ לִמּוּד לְדוֹרוֹת 
שֶׁהַנֶּשֶׁק הָעִקָּרִי שֶׁרָאוּי לָנוּ לִנְקֹט נֶגֶד הָרְשָׁעִים, 
הוּא לְהִתְפַּלֵּל וּלְהִכָּנַע לִפְנֵי ה', כְּדֵי שֶׁיּוֹשִׁיעֵנוּ מִיָּדָם.

וּלְפִי זֶה יִתְבָּאֲרוּ דִּבְרֵי הַמִּדְרָשׁ כָּךְ: 'עֵשָׂו הַנִּמְשָׁל 
לְכֶלֶב מְהַלֵּךְ לְדַרְכּוֹ וְאַתָּה שׁוֹלֵחַ לוֹ, "כּהֹ אָמַר עַבְדְּךָ 
יַעֲקבֹ" ]בְּנִיחוּתָא[, הַיְנוּ שֶׁהַקָּבָּ"ה מְשַׁבֵּחַ אֶת יַעֲקבֹ 
עַל כָּךְ שֶׁנֵּאוֹת לְהַמְעִיט בִּכְבוֹדוֹ, כְּדֵי לְהַחְנִיף לְעֵשָׂו 
הַנִּמְשָׁל לְכֶלֶב, וְהַקָּבָּ"ה שִׁבֵּחַ אֶת יַעֲקבֹ וְאָמַר עָלָיו, 

"מַחֲזִיק בְּאָזְנֵי כָלֶב", יֵשׁ לְךָ אֶת הַחָכְמָה לְהַחְזִיק 
בְּאָזְנֵי הַכֶּלֶב וְאַף עַל פִּי כֵן לְהִנָּצֵל מִמֶּנּוּ.

רָה צָּ בַּ מְתִיקוּת הַתּוֹעֶלֶת שֶׁ

וְעַל דֶּרֶךְ זוֹ יִתְפָּרֵשׁ גַּם מַה שֶּׁאָמְרוּ חֲזַ"ל )מוּבָא בְּדַעַת 
זְקֵנִים(, 'וּלְפִי שֶׁקְּרָאוֹ אָדוֹן, נֶעֱנַשׁ, אָמַר לוֹ הַקָּבָּ"ה: 

אֲנִי אָמַרְתִּי "וְרַב יַעֲבֹד צָעִיר", וְאַתָּה קְרָאֲתוֹ אָדוֹן 
שְׁמוֹנֶה פְּעָמִים, חַיֶּיךָ שֶׁיִּמְלְכוּ שְׁמוֹנָה מְלָכִים מֵעֵשָׂו 
קדֶֹם שֶׁיִּמְלֹךְ מֶלֶךְ מִיִּשְׂרָאֵל', וַהֲרֵי אָנוּ רוֹאִים שֶׁבְּוַדַּאי 
יַעֲקֹב לֹא חָטָא וְכָל מַה שֶּׁעָשָׂה וְאָמַר הָיָה לְפִי 
רְצוֹן ה', שֶׁהֲרֵי לְבַסּוֹף עֵשָׂו נִכְנַע לְפָנָיו וְלֹא הִזִּיק 
לוֹ, וּמֵעֶצֶם כָּךְ שֶׁקָּרָא יַעֲקֹב לְעֵשָׂו אָדוֹן, לִמְּדוּנוּ 
חֲזַ"ל )תַּנְחוּמָא( הַנְהָגָה לְמַעֲשֶׂה: 'לִמְּדָה תּוֹרָה דֶּרֶךְ 
אֶרֶץ לַחְלֹק כָּבוֹד לַמַּלְכוּת', וְאִם כֵּן, מַדּוּעַ הוּא 

נֶעֱנַשׁ עַל כָּךְ?

אֶלָּא אֶפְשָׁר לְבָאֵר זֹאת לְפִי הָאָמוּר, שֶׁאָכֵן יַעֲקֹב 
יָדַע שֶׁהַחֲנוּפָה כְּשֶׁלְּעַצְמָהּ הִיא דָּבָר רַע, אֶלָּא שֶׁעָשָׂה 
זאֹת מִצַּד הַהֶכְרֵחַ וּבְצֵרוּף תְּפִלָּה וְחֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ וְגִלּוּי 
דַּעַת שֶׁהַחֲנוּפָה לֹא תּוֹעִיל לוֹ, אֶלָּא יַצְלִיחַ רַק עַל 
יְדֵי הַתְּפִלָּה, וְלָכֵן כְּמִדָּה כְּנֶגֶד מִדָּה גַּם זַרְעוֹ קִבְּלוּ 
דָּבָר רַע שֶׁלִּפְנֵי שֶׁמָּלַךְ מֶלֶךְ מִיִּשְׂרָאֵל, מָלְכוּ שְׁמוֹנָה 
מְלָכִים מֵעֵשָׂו, אֲבָל יָצְאָה מִכָּךְ תּוֹעֶלֶת מְרֻבָּה, שֶׁעַל 
יְדֵי שְׁמוֹנַת הַמְּלָכִים מֵעֵשָׂו, הֶעֱרִיכוּ אֶת הַמֶּלֶךְ 

שֶׁקָּם לָהֶם מִיִּשְׂרָאֵל.

וְאֶת שְׁתֵּי הַמִּדּוֹת שֶׁל רַכּוּת וְחֹזֶק הָרְמוּזוֹת בִּשְׁנֵי 
הַמַּחֲנוֹת שֶׁנָּהַג בָּהֶן יַעֲקֹב, מָצִינוּ גַּם אֵצֶל מָרְדְּכַי 
הַצַּדִּיק, שֶׁכַּאֲשֶׁר הָמָן הָרָשָׁע שֶׁהָיָה מִזֶּרַע עֲמָלֵק זַרְעוֹ 

שֶׁל עֵשָׂו, גָּזַר עֲלֵיהֶם כְּלָיָה, עָמַד מָרְדְּכַי נֶגְדּוֹ בִּשְׁתֵּי 
הַמִּדּוֹת הַלָּלוּ, שֶׁמִּצַּד אֶחָד הוּא נִלְחַם בְּהָמָן וְלֹא 
נִכְנַע לְהִשְׁתַּחֲווֹת לוֹ, וּמֵאִידָךְ אָמַר לְאֶסְתֵּר הַמַּלְכָּה 
לְהַחְנִיף לַאֲחַשְׁוֵרוֹשׁ וּלְהָמָן, לְלַמְּדֵנוּ שֶׁבְּמִלְחָמָה 
בָּרְשָׁעִים צָרִיךְ אֶת שְׁתֵּי הַדְּרָכִים הַלָּלוּ וּבְרֹאשָׁם 
אֶת הַתְּפִלָּה, כְּמוֹ שֶׁמָּרְדְּכַי זָעַק לִפְנֵי ה' וְכֵן אֶסְתֵּר 
הִתְפַּלְּלָה: "הַצִּילָה מֵחֶרֶב נַפְשִׁי מִיַּד כֶּלֶב יְחִידָתִי, 

הוֹשִׁיעֵנִי מִפִּי אַרְיֵה...".

ים מַנִּ מְתִיקוּת חֲלוּקַת הַזְּ

דָּנוּ הַפּוֹסְקִים לְגַבֵּי הַצְּדָקָה, כַּמָּה חֲלָקִים מֻתָּר 
דֵּעוֹת  כַּמָּה  בְּכָךְ  וְיֵשׁ  לְעַצְמָם  לָקַחַת  לַגַּבָּאִים 
בַּפּוֹסְקִים, וּבְסֵפֶר 'מִשְׁפָּט וּצְדָקָה' )פֶּרֶק ז הֶעָרָה ד(, 
כָּתַב בְּשֵׁם גְּדוֹלִים, שֶׁהַגַּבַּאי יָכוֹל לִטּוֹל עַד פָּחוֹת 

מֵחֲצִי מִמַּה שֶּׁגָּבָה לִצְדָקָה.

וּמִכָּךְ אָנוּ לְמֵדִים כַּמָּה יוּכַל הָאָדָם לַעֲסֹק בְּעִנְיְנֵי 
פַּרְנָסָתוֹ, כִּי הָאָדָם עוֹמֵד כָּל הַיּוֹם בַּצִּוּוּי לֶאֱסֹף לוֹ 
פַּרְנָסָה נִצְחִית לְחַיֵּי עוֹלָם הַבָּא, כְּגַבַּאי שֶׁתַּפְקִידוֹ 
לֶאֱסֹף צְדָקָה עֲבוּר הַנִּזְקָקִים, וְיוּכַל לְהִשְׁתַּמֵּשׁ עַד 
פָּחוֹת מֵחֲצִי מִזְּמַנּוֹ עֲבוּר פַּרְנָסָתוֹ הַגַּשְׁמִית שֶׁהִיא 
פַּרְנָסָה עֲרָאִית וְחוֹלֶפֶת, כְּשֵׁם שֶׁלְּגַבַּאי הַצְּדָקָה 
מֻתָּר לָקַחַת פָּחוֹת מֵחֲצִי מִמַּה שֶּׁאָסַף לִצְדָקָה, 
וְיִזָּהֵר שֶׁכָּל מַטְּרָתוֹ בְּהִשְׁתַּדְּלוּתוֹ לְהַשִּׂיג מָמוֹן, 

תִּהְיֶה כְּדֵי שֶׁיּוּכַל לַעֲבֹד אֶת ה'.

אֶת  לְחַלֵּק  עָלָיו  בֵּיתוֹ,  לְפַרְנָסַת  שֶׁעוֹסֵק  וְאָדָם 
בְּעֵסֶק  לִשְׁקֹעַ  שֶׁלֹּא  וּלְהִזָּהֵר  מַחֲנוֹת  לִשְׁנֵי  זְמַנּוֹ 
תּוֹרָה  שֶׁל  הָעִקָּרִי  הָעֵסֶק  אֶת  ח"ו  ולִזְנחַֹ  הַפַּרְנָסָה 
וְיַשְׂכִּיל  הַזֶּה,  לָעוֹלָם  יָרַדְנוּ  שֶׁבִּשְׁבִילוֹ  ה',  וַעֲבוֹדַת 
אֶלָּא  רַב,  הוֹן  לִצְבֹּר  שֶׁיִּתְאַמֵּץ  צֹרֶךְ  שֶׁאֵין  לְהָבִין 
וְאִם  בִּלְבַד,  צָרְכּוֹ  כְּפִי  מָמוֹן  לְהַשִּׂיג  יִשְׁתַּדֵּל 
לְהַשְׁאִירוֹ  כְּדֵי  מָמוֹן  לְהַשִּׂיג  בְּקַלּוּת  מַצְלִיחַ  אֵינוֹ 
זְמַנּוֹ  אֶת  זֹאת  עֲבוּר  יְבַזְבֵּז  לֹא  לְבָנָיו,  כִּירוּשָׁה 

הַתַּפְקִיד  אֶת  בְּעַצְמָם  לְבָנָיו  יַשְׁאִיר  אֶלָּא  הַיָּקָר, 
לְעַצְמָם. לִדְאֹג 

ה! חִלָּ אַג לְעַצְמְךָ תְּ דְּ
כִּי עַל כָּךְ אָמַר רֵישׁ לָקִישׁ: "וְעָזְבוּ לַאֲחֵרִים חֵילָם" 
)גִּיטִין מז.(, חֵילָם פֵּרוּשׁוֹ כֹּחָם, שֶׁזּוֹהִי טָעוּת שֶׁאָדָם 

מַשְׁקִיעַ אֶת כָּל חֵילוֹ וְכֹחוֹ לְמַעַן בָּנָיו, בְּעוֹד שֶׁהֵם 
יְכוֹלִים לִדְאֹג לְעַצְמָם, אֶלָּא אֶפְשָׁר לְהַשְׁקִיעַ מְעַט 
זְמַן גַּם עֲבוּר פַּרְנָסָתָם שֶׁל יְלָדָיו, בְּאפֶֹן שֶׁיַּשְׁאִיר לוֹ 
זְמַן נִכְבָּד לַעֲסֹק בְּכָל יוֹם בַּתּוֹרָה וּבְלִמּוּד הַמִּצְווֹת 
הַמַּעֲשִׂיּוֹת וּבְלִמּוּד הַמִּצְווֹת שֶׁל 'חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת'.

וְעַל הַשָּׁעוֹת הַלָּלוּ שֶׁבָּהֶן הוּא עוֹסֵק בְּרוּחָנִיּוּת, רָאוּי 
לַעֲשׂוֹת אֲפִילוּ מְסִירוּת נֶפֶשׁ וְיִהְיֶה מוּכָן לְוַתֵּר עַל 
רֶוַח מָמוֹן בִּכְדֵי שֶׁלֹּא לְהַפְסִיד אֶת הָעֲבוֹדַת ה' שֶׁל 
אוֹתָן שָׁעוֹת, וְעַל כָּךְ אֶפְשָׁר לְבָאֵר אֶת דִּבְרֵי חֲזַ"ל: 
'אִם אֵין תּוֹרָה, אֵין קֶמַח', שֶׁאִם אָדָם לֹא מוֹסֵר 
נֶפֶשׁ – שֶׁאֵינוֹ מוֹסֵר אֶת נַפְשׁוֹ הַבַּהֲמִית וְהַתַּאַוְתָנִית 
לְהַרְבּוֹת לוֹ מָמוֹן לְמַעַן עֵסֶק הַתּוֹרָה וַעֲבוֹדַת ה', 
אֲזַי גַּם 'אֵין קֶמַח' – שֶׁאֵינוֹ רוֹאֶה בְּרָכָה בְּפַרְנָסָתוֹ.

מּוּד לִּ לִדְרֹשׁ אֶת ה' בַּ
וּבַזְּמַן שֶׁהוּא עוֹסֵק בַּתּוֹרָה, עָלָיו לְהַכִּיר אֶת ה', 

וְלִמְצֹא אֶת ה' בְּתוֹךְ הַלִּמּוּד, כְּמוֹ שֶׁמָּצִינוּ שֶׁכַּאֲשֶׁר 
רִבְקָה הָלְכָה לְבֵית הַמִּדְרָשׁ, נֶאֱמַר: "וַתֵּלֶךְ לִדְרֹשׁ 
אֶת ה'", שֶׁלָּשׁוֹן זוֹ מְלַמֶּדֶת אוֹתָנוּ שֶׁבֵּית הַמִּדְרָשׁ 
הוּא מָקוֹם שֶׁמְּגַלִּים בּוֹ אֶת ה' דֶּרֶךְ עֵסֶק הַתּוֹרָה. 
וּלְגַלּוֹת אֶת ה' הַיְנוּ לְגַלּוֹת אֶת הַחֲסָדִים שֶׁה' עוֹשֶׂה 
עִמָּנוּ בְּכָל עֵת וְרֶגַע, שֶׁכְּשֶׁמְּגַלִּים זֹאת, חָשִׁים בְּכָל 
עֵת אֶת קִרְבַת ה' וְטוּבוֹ אֵלֵינוּ, וְכֵן לְגַלּוֹת אֶת ה', 
הַיְנוּ לְגַלּוֹת אֶת מִדּוֹתָיו הַטּוֹבוֹת שֶׁל ה' וּלְהִשְׁתַּדֵּל 

לָלֶכֶת גַּם אָנוּ בִּדְרָכָיו.

וְאִיתָא בְּתַנָּא דְּבֵי אֵלִיָּהוּ, שֶׁכָּל מִי שֶׁיּוֹשֵׁב וְשׁוֹנֶה, 
הַקָּבָּ"ה יוֹשֵׁב וְשׁוֹנֶה כְּנֶגְדּוֹ, וְיֵשׁ לְבָאֵר אֶת הַלָּשׁוֹן 
כְּנֶגְדּוֹ' שֶׁבְּאוֹתוֹ תְּחוּם בַּתּוֹרָה שֶׁבּוֹ אָדָם  'יוֹשֵׁב 
בְּאוֹתוֹ  הַדַּעַת  אֶת  לוֹ  'מְיַשֵּׁב'  הַקָּבָּ"ה   - עוֹסֵק 
תְּחוּם, וּכְגוֹן שֶׁבִּזְמַן שֶׁאָדָם לוֹמֵד גְּמָרָא, הַקָּבָּ"ה 
הַסֻּגְיוֹת  לְהָבִין אֶת  וְנוֹתֵן לוֹ חָכְמָה  כְּנֶגְדּוֹ  יוֹשֵׁב 
הֲלָכָה,  וּבְעֵת שֶׁאָדָם לוֹמֵד  הָעֲמֻקּוֹת שֶׁבַּשַּׁ"ס, 
הַקָּבָּ"ה יוֹשֵׁב כְּנֶגְדּוֹ וְנוֹתֵן לוֹ סִיַּעְתָּא דִּשְׁמַיָּא לְכַוֵּן 
לַאֲמִתָּה שֶׁל תּוֹרָה אַלִּיבָּא דְּהִלְכְתָא, וּבְעֵת שֶׁאָדָם 
מִתְבּוֹנֵן בְּ'חוֹבוֹת הַלְּבָבוֹת' וְעוֹסֵק בְּדִינֵי נְזִיקִין עִם 
יִרְאָה גְּדוֹלָה שֶׁרְצוֹנוֹ לְהִנָּצֵל מִלְּהַזִּיק לְשׁוּם אָדָם 
וְשֶׁה' יַצִּילוֹ שֶׁלֹּא יִנָּזֵק - הַקָּבָּ"ה יוֹשֵׁב כְּנֶגְדּוֹ וְנוֹתֵן 

לוֹ דַּעַת לְהִזָּהֵר מִלְּהַזִּיק וּמִלְּהִנָּזֵק.

a11337788m@gmail.com :או alonmetikut@gmail.com :להארות ולהצטרפות למנויי ‘מתיקות השבת’ ולמכתבים למערכת

עצות מתוקותעצות מתוקות
וּלְלַמְּדָם תּוֹרָה  בָּנָיו  לְחַנֵּךְ אֶת  לָאַבָּא  רָאוּי 
בְּדַרְכֵי נעַֹם, כְּדֵי שֶׁיּאֹהֲבוּ אֶת הַתּוֹרָה וּדְרָכֶיהָ, 
וּכְמוֹ שֶׁאָמַר שְׁלֹמהֹ מַלְכֵּנוּ: "חֲנךְֹ לַנַּעַר עַל פִּי 
דַרְכּוֹ גַּם כִּי יַזְקִין לֹא יָסוּר מִמֶּנָּה", הַיְנוּ כְּשֶׁנְּחַנֵּךְ 
אֶת הַיֶּלֶד לַתּוֹרָה בְּדֶרֶךְ נְעִימָה, שֶׁהִיא "דַּרְכּוֹ" 
יְדֵי כָּךְ הוּא לֹא  עָלָיו, עַל  הָעֲרֵבָה  הַיֶּלֶד  שֶׁל 
יָסוּר מִדֶּרֶךְ הַיָּשָׁר וְהַטּוֹב גַּם עַד זִקְנָה וְשֵׂיבָה.

6
יחִִ+י מְתִִ+יקוּת שִׂ

לְחַנֵּךְ  וּבִינָה  בָּנוּ שֵׂכֶל  תֵּן  שֶׁל עוֹלָם,  רִבּוֹנוֹ 
אֶת בָּנֵינוּ לַתּוֹרָה וּלְמִצְווֹתֶיהָ בְּדַרְכֵי נעַֹם, וְזַכֵּנוּ 
אוֹתָנוּ וְאֶת זַרְעֵנוּ וְזֶרַע זַרְעֵנוּ עַד עוֹלָם לָלֶכֶת 
כָּל יְמֵי חַיֵּינוּ בְּדֶרֶךְ הַיָּשָׁר וְהַטּוֹב וְלֹא נִתְרַחֵק 
מִמְּךָ לְעוֹלָמִים, כְּדֵי שֶׁלֹּא נֵבוֹשׁ וְלֹא נִכָּלֵם בְּבוֹאֵנוּ 
לְפָנֶיךָ לְאַחַר אֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים, אֶלָּא נִנְחַל 
חַיֵּי עוֹלָם הַבָּא בִּמְחִיצַת הַצַּדִּיקִים וְנִתְעַנֵּג מִזִּיו 

שְׁכִינָתְךָ, אָמֵן סֶלָה.
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חִדּוּדִים מְתוּקִים

הַתְּפִלָּה  בְּכֹחַ  יַעֲקֹב הִשְׁתַּמֵּשׁ   מַדּוּעַ  א.
שֶׁהִיא אוּמָנוּת אֲבוֹתֵינוּ, רַק אַחֲרֵי שֶׁעָסַק 

 "וַיִּירָא יַעֲקבֹ  בְּדוֹרוֹן וַהֲכָנָה לַמִּלְחָמָה? ב.

 מַה  מְאֹד וַיֵּצֶר לוֹ", מִמַּה פָּחַד יַעֲקֹב? ג.

הֵן שְׁתֵּי הַמִּדּוֹת הַנּוֹגְדוֹת שֶׁמָּצִינוּ אֵצֶל יַעֲקבֹ 

 אֵיזֶה לֶקַח  וּמָתַי עָלֵינוּ לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בָּהֶן? ד.

מִגַּבָּאֵי  יִתְבָּרַךְ  לַעֲבוֹדַת ה'  לָנוּ  מָתוֹק יֵשׁ 

לְהִשָּׁעֵן  צָרִיךְ   עַל מַה לֹּא  ה. הַצְּדָקָה? 

בְּכָל הַכֹּחַ?

התשובות מונחות בתוכן גליון זה. ניתן 
לשלוח את התשובות לכתובת האי-מייל: 
gmail.com@7885595 או בהודעה קולית 
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מוּבָא בַּגְּמָרָא, שֶׁיֶּלֶד שֶׁיֵּשׁ לוֹ גַּעְגּוּעִים לְאָבִיו, 
מְבִיאִים לוֹ חוּט שֶׁל נַעֲלוֹ הַיְמָנִית שֶׁל אָבִיו 
לְאָחְזָהּ בְּיַד שְׂמֹאלוֹ, וְיֵשׁ לְבָאֵר, שֶׁהָאַבָּא טוֹמֵן 
בְּכָךְ מֶסֶר לִבְנוֹ, שֶׁלֹּא יִשָּׁעֵן עָלָיו בְּכָל כֹּחוֹ, עַד 
שֶׁלֹּא יוּכַל לְהִתְקַיֵּם בִּלְעָדָיו, אֶלָּא יִזְכֹּר שֶׁהוּא 
קָשׁוּר לַבּוֹרֵא עוֹלָם בְּכָל עֵת, גַּם כְּשֶׁאָבִיו לֹא 

נִמְצָא לְיָדוֹ.

סֵפֶר  בְּ י  וְהִבְחַנְתִּ עֵינַי  אֶת 
שׁ  חֻמָּ עַל  הַתּוֹרָה'  'מְתִיקוּת 
כוֹן  צָא עַל יְדֵי הַמָּ יָּ ית שֶׁ רֵאשִׁ בְּ
לִי  ח  וְנִפְתַּ קָצָר  לְעִיּוּן  י אוֹתוֹ  תַחְתִּ פָּ כֶם,  לָּ שֶׁ
נִפְלָאִים  בָרִים  דְּ ם מָצָאתִי  שָׁ רָא,  וַיֵּ ת  פָרָשַׁ בְּ

קִלּוּרִין לָעֵינַיִם. כְּ

ר  אֲשֶׁ כַּ ה שֶׁ רָשָׁ פָּ רוֹאִים בַּ ם, שֶׁ הָיָה מְבֹאָר שָׁ
חָלְיוֹ,  זְמַן  בִּ אָבִינוּ  אַבְרָהָם  ר אֶת  קֵּ בִּ "ה  בָּ הַקָּ
בִיל לִגְמלֹ חֶסֶד  שְׁ ה' בִּ בֵקוּתוֹ בַּ הוּא עָזַב אֶת דְּ
י  לַפֵּ כָךְ זִילוּתָא כְּ שׁ בְּ יֵּ שׁ שֶׁ רִיּוֹת וְלאֹ חָשַׁ עִם הַבְּ
י  הוּ רְצוֹנוֹ הָאֲמִתִּ זֶּ י הוּא הֵבִין שֶׁ א חָלִילָה, כִּ מַיָּ שְׁ

"ה. בָּ ל הַקָּ שֶׁ

י שׁוּב לציונה  תִּ שְׁ בָרִים הֵאִירוּ אֶת עֵינֵי וְנִגַּ הַדְּ

ל עוֹלָם אֲנִי  רִבּוֹנוֹ שֶׁ י:  וְאָמַרְתִּ נוּ  ל רָחֵל אִמֵּ שֶׁ
דַרְכֵי אַבְרָהָם  יתָ אוֹתִי לָלֶכֶת בְּ כִּ זִּ מוֹדֶה לְךָ שֶׁ
דֵי  י כְּ בִּ בְעָה מִלִּ נָּ תִי שֶׁ פִלָּ אָבִינוּ שהפסקתי אֶת תְּ
לּאֹ  יתִי זאֹת שֶׁ ה עָשִׂ לַעְזוֹר לִיהוּדִי, אֲבָל לְמַעֲשֶׂ
ק יוֹתֵר  ל עָלַי לְהִתְחַזֵּ מֵרְצוֹן, אָז עכשיו אֲנִי מְקַבֵּ
לָה  בָּ הַקַּ ה לִי וַיְהִי רְצוֹן שֶׁ שֶׁ קָּ שֶׁ ם כְּ ת הַחֶסֶד גַּ מִדַּ בְּ

י. ל סבִֹּ לִימָה שֶׁ עֲמֹד לִרְפוּאָתוֹ הִשְׁ הַזּאֹת תַּ

מַן לַחְזרֹ  יעַ הַזְּ תִי, הִגִּ פִלָּ י אֶת תְּ מְתִּ יַּ סִּ שֶׁ ד כְּ מִיָּ
י  לְתִּ בּקֶֹר קִבַּ י לְבֵיתִי וּלְמָחֳרָת בַּ לָאוֹטוֹבּוּס, חָזַרְתִּ
ל  שֶׁ בוֹ  מַצָּ י  כִּ לִי  ר  שֵּׂ בִּ שֶׁ חְיֶה  יִּ שֶׁ מֵאֲבִי  טֶלֶפוֹן 
בוֹ  תַי מַצָּ ד: מִמָּ י מִיָּ אַלְתִּ לָאִים, שָׁ ר פְּ פֵּ תַּ סָבִי הִשְׁ
נְהַג  הּ  בָּ שֶׁ עָה  ָ הַשּׁ לִי אֶת  וְאָבִי אָמַר  ר,  פֵּ תַּ הִשְׁ
אָמוּר  כָּ שֶׁ לַחְזרֹ לָאוֹטוֹבּוּס,  הָאוֹטוֹבּוּס הוֹדִיעַ 
לֶת  הָיְתָה מְתֻבֶּ תִי שֶׁ פִלָּ י אֶת תְּ מְתִּ דִיּוּק אָז סִיַּ בְּ

לָה הַטּוֹבָה. בָּ קַּ בַּ

נוּ  ל רָחֵל אִמֵּ בֶר שֶׁ אִים לַקֶּ בָּ שֶׁ כְּ ךְ שֶׁ י מִכָּ הֵבַנְתִּ
נָה מַתְכּנֶֹת מֻצְלַחַת  ים מֵה' יְשׁוּעָה, יֶשְׁ שִׁ וּמְבַקְּ
הִיא  שֶׁ וִתּוּר',  ל  שֶׁ ה  פִלָּ 'תְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לִישׁוּעָה: 
ר וְלַעֲזרֹ לַאֲחֵרִים,  ל עָלֵינוּ לְוַתֵּ הּ נְקַבֵּ בָּ ה שֶׁ פִלָּ תְּ

דוֹלָה... תְרָנִית הַגְּ נוּ הַוַּ ל רָחֵל אִמֵּ הּ שֶׁ דַרְכָּ כְּ

עֲדַיִן יֵשׁ לוֹ  א שֶׁ רוּךְ ה', סָבִי יָצָא מֵחָלְיוֹ, אֶלָּ בָּ
ל עָלָיו  לֵּ בּוּר לְהִתְפַּ שׁ מֵהַצִּ דוֹלָה, אֲבַקֵּ ה גְּ חֻלְשָׁ
ר  מִיד לְבַשֵּׂ ה תָּ זְכֶּ נִּ לֵמָה וַיְהִי רָצוֹן שֶׁ לִרְפוּאָה שְׁ

שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת. ר רַק בְּ שֵּׂ וּלְהִתְבַּ

רָה  שָׂ ן  בֶּ למֹהֹ  שְׁ ים  חַיִּ הָרַב  ה:  לִתְפִלָּ מוֹ  שְׁ
ר כּחַֹ. רָאֵל. יִישַׁ אָר חוֹלֵי יִשְׂ תוֹךְ שְׁ פְרִידָא, בְּ

דּוֹד א. ש. אַשְׁ
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עֶנֶת מְתוּקָה מִשְׁ

לְכָל אָדָם יֶשְׁנָן מִשְׁעֲנוֹת רַבּוֹת שֶׁעֲלֵיהֶן הוּא נִשְׁעָן 
בִּימֵי חַיָּיו, כְּגוֹן: הוֹרָיו, אֶחָיו, אִשְׁתּוֹ, יְלָדָיו, חֲבֵרָיו, 
פַּרְנָסָתוֹ, בֵּיתוֹ, מַאֲכָלִים וְכַדּוֹמֶה, שֶׁכָּל אֵלּוּ הֵם 
דְּבָרִים שֶׁאָדָם נִצְרָךְ לָהֶם וְנִשְׁעָן עֲלֵיהֶם, וְאָדָם 
שֶׁיִּרְאַת ה' נוֹגַעַת לְלִבּוֹ, נִזְהָר שֶׁלֹּא לְהִשָּׁעֵן לְגַמְרֵי 
עַל הַמִּשְׁעֲנוֹת הַגַּשְׁמִיּוֹת, אֶלָּא לְהִשָּׁעֵן עַל הַקָּבָּ"ה 
שֶׁהֵבִיא לוֹ אֶת הַמִּשְׁעֲנוֹת הַלָּלוּ וְהֵן תְּלוּיוֹת בְּכָל 
עֵת רַק בְּיָדָיו יִתְבָּרַךְ, וְכֵן הוּא אוֹהֵב אֶת ה' עַל 
הַמִּשְׁעֲנוֹת הַגַּשְׁמִיּוֹת שֶׁנָּתַן לוֹ לְהֵעָזֵר בָּהֶן בִּימֵי חַיָּיו.

אֲבָל הַקָּבָּ"ה דּוֹרֵשׁ מֵאִתָּנוּ שֶׁנֹּאהַב אוֹתוֹ בְּאַהֲבָה 
שֶׁאֵינָהּ תְּלוּיָה בְּדָבָר, וְעַל כֵּן, לִפְעָמִים הַקָּבָּ"ה 
מְנַסֶּה אֶת הָאָדָם וּמוֹנֵעַ מִמֶּנּוּ חֵלֶק מֵהַמִּשְׁעֲנוֹת 
הַלָּלוּ לִזְמַן מַה, וּבַזְּמַן הַזֶּה הוּא נִבְחָן הַאִם 'עוֹדֶנּוּ 
מַחְזִיק בְּתֻמָּתוֹ' לֶאֱהֹב אֶת ה' אַף עַל פִּי שֶׁכָּעֵת 

חָסֵר לוֹ אֶת הַמִּשְׁעֶנֶת שֶׁנִּלְקְחָה מִמֶּנּוּ.

לִסְמֹךְ רַק עַל 'סוֹמֵךְ נוֹפְלִים'
וְדָבָר זֶה נִרְמָז בְּהִלְכוֹת תְּפִלָּה שֶׁכָּתַב מָרָן הַשֻּׁלְחָן 
עָרוּךְ )או"ח סי' צד(, 'יֵשׁ לְהִזָּהֵר שֶׁלֹּא לִסְמֹךְ עַצְמוֹ 
לַעַמּוּד אוֹ לַחֲבֵרוֹ בִּשְׁעַת תְּפִלָּה', וְכָתַב הַמִּשְׁנָה 
בְּרוּרָה )ס"ק כב(, שֶׁאִם סוֹמֵךְ בְּמִקְצָת, בְּאֹפֶן שֶׁאִם 
נִשְׁעָן - לֹא יִפּוֹל,  יִנָּטֵל אוֹתוֹ דָּבָר שֶׁעָלָיו הוּא 
מֻתָּר. שֶׁבְּכָךְ נִרְמָז שֶׁאֵין לְהִסָּמֵךְ עַל הַמִּשְׁעֲנוֹת 

הַגַּשְׁמִיּוֹת אֶלָּא עַל ה' יִתְבָּרַךְ וְהַהִשָּׁעֲנוּת הַהֶכְרֵחִית 
עַל הַמִּשְׁעֲנוֹת הַגַּשְׁמִיּוֹת מֻתֶּרֶת רַק בְּאֹפֶן שֶׁלֹּא 
נִשָּׁעֵן עֲלֵיהֶן בְּכָל הַכּחַֹ וְלֹא נִהְיֶה תְּלוּתִיִּים בָּהֶן וְאִם 
הֵן יִמָּנְעוּ מֵהָאָדָם לְפֶרֶק זְמַן, הוּא יִשָּׁאֵר עוֹמֵד עַל 
עוֹמְדוֹ וְלֹא יִפּוֹל בְּרוּחוֹ וְזֹאת עַל יְדֵי שֶׁיֹּאהַב אֶת 
ה' בְּאַהֲבָה שֶׁאֵינָהּ תְּלוּיָה בְּדָבָר, שֶׁפֵּרוּשׁוֹ שֶׁ'אִם 
בָּטֵל הַדָּבָר' וְנֶחְסֶרֶת מִמֶּנּוּ הַמִּשְׁעֶנֶת הַגַּשְׁמִית, 'לֹא 

בְּטֵלָה אַהֲבָה', אֶלָּא הוּא מַמְשִׁיךְ לֶאֱהֹב אֶת ה'.

וּלְפִי דְּבָרֵינוּ אֶפְשָׁר לְבָאֵר בְּדֶרֶךְ דְּרָשׁ אֶת הַפָּסוּק: 
"וְכִי יְרִיבֻן אֲנָשִׁים וְהִכָּה אִישׁ אֶת רֵעֵהוּ בְּאֶבֶן אוֹ 
בְאֶגְרףֹ", הַכָּאָה גַּם יְכוֹלָה לִהְיוֹת לְלֹא מַכָּה מַמָּשִׁית 
וּכְגוֹן שְׁנֵי בַּחוּרִים שֶׁמִּתְקוֹטְטִים זֶה עִם זֶה וְאֶחָד 
מִשְׁתַּמֵּשׁ בְּשֵׁבֶט פִּיו לְבַזּוֹת אֶת חֲבֵרוֹ, שֶׁהַבִּזָּיוֹן גַּם 
הוּא בְּגֶדֶר הַכָּאָה, שֶׁהֲרֵי הוּא הַכָּאָה לַנֶּפֶשׁ, וְהַתּוֹרָה 
אוֹמֶרֶת: "וְלֹא יָמוּת וְנָפַל לְמִשְׁכָּב", עַל הַמְבֻזֶּה 
לָדַעַת שֶׁבִּזְכוּת הַבִּזְיוֹנוֹת שֶׁהוּא סָבַל מֵחֲבֵרוֹ, הוּא 

נִצַּל מִמָּוֶת וּמִנְּפִילָה לְמִשְׁכָּב.

רְנָסָה לטֹ עַל הַפַּ לִשְׁ
"אִם יָקוּם וְהִתְהַלֵּךְ בַּחוּץ עַל מִשְׁעַנְתּוֹ", כַּאֲשֶׁר 
הַבָּחוּר שֶׁהִתְבַּזָּה מִתְהַלֵּךְ בַּחוּץ וְהוּא חָזָק בְּנַפְשׁוֹ 
עַד שֶׁאֵינוֹ צָרִיךְ 'לְהִשָּׁעֵן' עַל אֲחֵרִים וְאֵינוֹ חוֹשֵׁשׁ 
מִמַּה שֶּׁיֹּאמְרוּ עָלָיו הַבְּרִיּוֹת, אֶלָּא יֵשׁ לוֹ 'מִשְׁעֶנֶת' 

שֶׁל עַצְמוֹ, שֶׁהוּא בָּטוּחַ וְסָמוּךְ רַק עַל ה', אֲזַי "וְנִקָּה 
הַמַּכֶּה", אוֹתוֹ חָבֵר שֶׁבִּזָּה אוֹתוֹ, יוּכַל לִרְכֹּשׁ מִכָּךְ 
נְקִיּוּת בְּמִדּוֹת, כְּשֶׁיִּרְאֶה אֶת מַעֲלָתוֹ שֶׁל חֲבֵרוֹ 
שֶׁנִּתְבַּזָּה עַל יָדוֹ, שֶׁאֵינוֹ חוֹשֵׁשׁ מַה יֹּאמְרוּ הַבְּרִיּוֹת 
וּבוֹטֵחַ בַּה', "רַק שִׁבְתּוֹ יִתֵּן", שֶׁעֲדַיִן הַמַּכֶּה – הַמְבַזֶּה 
אֶת חֲבֵרוֹ יְחֻיַּב בְּדִין שָׁמַיִם עַל 'שֶׁבֶת' – עַל הַזְּמַנִּים 
שֶׁהַמְבֻזֶּה נֶחְלַשׁ עַל יְדֵי כָּךְ מֵעֲבוֹדַת ה' וְהִשְׁבִּית 
אֶת שִׂמְחַת לִבּוֹ וּמִשְׁפַּחְתּוֹ, "וְרַפֹּא יְרַפֵּא", הַקָּבָּ"ה 

יְרַפֵּא אֶת הַמְבֻזֶּה מִשִּׁבְרוֹן לִבּוֹ.

עַל כָּל פָּנִים, עַל הָאָדָם לַעֲרֹךְ חֶשְׁבּוֹן נֶפֶשׁ עַל 
הַמִּשְׁעֲנוֹת שֶׁיֵּשׁ לוֹ בְּחַיָּיו, כְּגוֹן פַּרְנָסָה, אִשָּׁה, יְלָדִים, 
בַּיִת וְחָבֵר טוֹב וְכַדּוֹמֶה, וְיָכִין אֶת נַפְשׁוֹ לִהְיוֹת 
אֵיתָן וְחָזָק בֶּאֱמוּנָה בַּה' וּבְאַהֲבָתוֹ יִתְבָּרַךְ, גַּם אִם 
לְפֶרֶק זְמַן יַחְסְרוּ לוֹ מִשְׁעֲנוֹת אֵלּוּ, וּבְכָךְ נִמְצָא 
שֶׁהוּא מַחְלִיט לִשְׁלֹט עַל פַּרְנָסָתוֹ וְלֹא שֶׁפַּרְנָסָתוֹ 

תִּשְׁלֹט עָלָיו.

כֹּחוֹ  בְּכָל  תָּלוּי  לִהְיוֹת  עַצְמוֹ שֶׁלֹּא  אֶת  וְיַרְגִּיל 
בְּמִשְׁעֲנוֹתָיו, כְּגוֹן עַל יְדֵי שֶׁאִם הַחַבְרוּתָא לֹא הִגִּיעַ 
בַּזְּמַן לְסֵדֶר הַלִּמּוּד, אוֹ שֶׁלֹּא מָצָא אֶת הַסֵּפֶר שֶׁהוּא 
רָגִיל לִלְמֹד בּוֹ, יִתְעַלֶּה מֵעַל מַחְסוֹר הַמִּשְׁעֶנֶת הַזּוֹ 
וְיִקַּח סֵפֶר אַחֵר וִיסַדֵּר לְעַצְמוֹ חַבְרוּתָא אַחֵר אוֹ בְּלֵית 
בְּרֵירָה יִלְמַד לְבַדּוֹ, וְכֵן יִלְמַד לְהִסְתַּדֵּר גַּם כְּשֶׁהוּא 

לְבַדּוֹ בַּבַּיִת וּמַמְתִּין לְאִשְׁתּוֹ וְלִילָדָיו.


