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ר עָשִיׂתָ אֶת  ל הָאֱמֶת אֲשֶׁ י מִכּלֹ הַחֲסָדִים וּמִכָּ "קָטנְֹתִּ
ךָ"  עַבְדֶּ

את  עשית  אשר  האמת  ומכל  החסדים  מכל  'קטנתי  אומר,  יעקב 
עבדך'. בפשטות הוא מתכוון שכתוצאה מהחסדים הרבים שעשה 
אם  כלל,  בדרך  הרי  ומדוע?  יותר,  קטן  נהיה  הוא  הקב"ה,  עמו 
זכה  חייו  ובהמשך  בחייו  פשוטים  לא  דברים  שעבר  אדם  רואים 
מסתכל  כשהוא  וצדיקים,  רבים  וצאצאים  מפוארת  משפחה  לגדל 

''ה',  אומר  הוא  "קטונתי", אדרבה,  לא אומר  הוא  עליהם, 
תודה שגידלת אותי ורוממת אותי, עכשיו אני יותר 

גדול מהתקופות הקשות שעברתי''. מדוע יעקב 
הצדיקים  והילדים  החסדים  כל  על  אומר 

שקיבל "קטונתי", נהייתי קטן? 
היה לי חבר שלאחר נישואיו לא נפקד 
מיד בילדים, רק אחרי שבע שנים נולד 
נולדו  ב"ה  ולאחריו  הראשון  הילד  לו 
"אני  חבר:  אותו  לי  אמר  הרבה.  עוד 
מתגעגע לתפילות שהיו לי באותן שבע 

שנים שלא היו לי ילדים"!! באותן שנים 
לעזור  יכול  לא  אחד  שאף  הרגיש  הוא 

הלב.  מעומק  היו  והתפילות  ה',  רק  לו, 
הרגיש  הוא  הילדים,  כשהגיעו  כך  אחר  אבל 

שלוש  להתפלל  המשיך  שהוא  ואפילו  "מסודר", 
התגעגע  הוא  הדבר,  אותו  היה  לא  זה  ביום,  תפילות 

לתפילות ההן... 
אומר יעקב "קטונתי", אני לא מרגיש את אותה הרגשה כשהייתי 
עם "מקל" ביד וזה כל מה שהיה לי, הרגשתי כמה אני חייב את ה', 
אבל עכשיו אני חושש כי אני מרגיש מסודר, יש לי בסיס ויציבות, 
שלי.  והאפסיות  התלות  את  מרגיש  פחות  אני  וילדים,   נשים 

זה "קטונתי", ירדתי ברוחניות!!
וזאת המציאות: אדם הזקוק לישועה, מחפש רק להתחזק, מה עוד 
הוא יכול לקבל על עצמו. ואחרי שקיבל את הישועה, זהו. מה קרה? 
זה טבע האדם. כשקשה, כשיש רק מקל, יש בכיות ותחינות, אבל 
כשיש שפע והצלחה, נכנסת הרגשה ''הכל בסדר, אני לא צריך אף 
אחד''. יעקב מבקש: "ה' תציל אותי מההרגשה הזו, אני מרגיש יותר 

יציב בחיים, פחות מחובר אליך, קטונתי!!"

                  להרדם בלי פחד
א בְיָדו  ח מִן הַבָּ קַּ יְלָה הַהוּא וַיִּ לַּ ם בַּ לֶן שָׁ וַיָּ

מִנְחָה לְעֵשָוׂ אָחִיו. 

צריך להבין מה החידוש באותה שינה של 
יעקב שהתורה מספרת “וילן שם בלילה 

ההוא”.
שעשיו  מהמלאכים  שמע  אבינו  יעקב 
עמו.  איש  מאות  וארבע  לקראתו  בא 
נכנס   - לו”  ויצר  מאד  יעקב  “ויירא 
כזה  פחד  כלל  בדרך  גדול.  פחד  ביעקב 
מסוגל  שאינו  עד  האדם  את  משתק 
כותבת  התורה  אולם  ולישון,  להרדם 
למרות שהתקרבו  בלילה  ישן  אבינו  שיעקב 
אליו אלפי מחבלים. כיצד הוא הצליח לישון עם 

כל הפחד?
מציאות  את  לו  שיש  הגשמי  מהפחד  למד  יעקב  היא:  התשובה 
האדם, כמה שהוא חסר אונים בלי ה’, איך שברגע אחד הוא יכול 
לאבד את כל מה שיש לו. ומאותה עבודה שעשה עם הפחד מעשיו 
יעקב הצליח  ולכן  ואנשיו, הפחד עלה מפחד גשמי ליראת שמים. 
להרדם, “וילן שם בלילה ההוא” כי הפחד הנורא נעלם והוא קיבל 

רוגע נפשי.                                          שבת שלום.

י מִכּלֹ הַחֲסָדִים קָטנְֹתִּ

נִים יב לֵב אָבוֹת עַל בָּ וְהֵשִׁ

גיליון שבועי לקירוב לבבות ואהבת הבורא

לכבוד הרב שליט"א,
הוריי התגרשו  ילדים.  זקונים למשפחה בת ארבעה  בן  אני 
כשנולדתי. לאחר גירושיהם אבא החל להדרדר רוחנית. אבי 
עד  רחוקות  לעתים  לשבתות  אחותי  ואת  אותי  לקחת  נהג 
שהתחתן והקשר אט אט נותק לגמרי. היום אני בן שמונה 
עשרה וברוך השם אחותי התחתנה. רצינו להזמין את אבא 
לחתונה, אולם הוא שלח הודעה שלא יגיע מפני שלא שמרנו 
איתו על קשר ושהוא לא סולח לנו על כך. בנוסף הוא כתב 
כי הוא מתבייש בבניו החרדים שלא שומרים על כיבוד אב. 
איך  לדעת  ורציתי  הרב, מצער אותי מאד שכך אבי מרגיש 

אפשר לתקן, אם בכלל.
תשובה:

לך  שיש  מהצער  ללמוד  כדאי  שאלתך.  על  לך  רבה  תודה 
מהניתוק מאבא את צער השכינה, שכך גם אנחנו מנתקים 
את הקשר שלנו עם בורא עולם. לא הייתי מציע לך לקחת 
עצמו  האבא  בעצם  כי  אישי,  באופן  אביך  של  העניין  את 
קשר  על  שמר  ולא  ברוחניות  ירד  הוא  הרי  כאן,  התנתק 
והתפקיד של האב להשתדל לשמור על קשר עם ילדיו. האב 
צריך להיות פה היוזם, אבל גם אם האבא לא יזם והוא בא 
כדאי  אז  כך,  על  להיות האחראים  צריכים  שילדיו  בטענות 

ללכת בכיוון של עבודת ה': "ריבונו של עולם, אתה מצפה 
בית  אותך הביתה אל  להחזיר  ניקח את האחריות  שאנחנו 
רמז  ונבין שטמון פה  ישראל"  ישראל, לעם  המקדש, לארץ 
תלמד  עולם.  בורא  לבין  בינינו  הקשר  לחיזוק  מלמעלה 
מהמצב עם אביך את הקשר שלך עם ה' וכך זה ישפיע גם 
ברוחני וגם בגשמי. אני מאחל לך בעזרת ה' שתזכה שיתקיים 
בכם מקרא שכתוב "וְהֵשִׁיב לֵב אָבוֹת עַל בָּנִים, וְלֵב בָּנִים עַל 

אֲבוֹתָם", אמן כן יהי רצון.
                                                              שבת שלום.  
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אין מחיר ל"דרך הבעש"ט"
הסיפור הבא מרגש אותי בכל פעם שאני נזכר בו:

היה לי תלמיד בישיבה ששותפו לחדר היה יורד לחייו כל 
הזמן. פעם אחת ביום הולדתו של תלמידי, לאחר שקיבל 
התלמיד  נכנס  ומהחברים,  מההורים  לבביים  איחולים 
"אני  המיטה:  על  פתק  לו  השאיר  ששותפו  וראה  לחדר 
בקרוב  מהעולם  שתיפטר  הולדתך  יום  לרגל  לך  מאחל 
ותעלם לי מהחיים". נורא ואיום! ולא רק זה, אלא שבעודו 
אותו. מה  בחור להשפיל  אותו  קורא את הפתק המשיך 
עשה התלמיד? קרע את הפתק, ניגש אליו למיטה ואמר 

לו: "לא יעזור לך כלום, אני אמשיך לאהוב אותך". 
באותו היום בארוחת הצהריים מזג הבחור המושפל מנת 
אוכל גדושה בצלחת והגישה לחברו עד לחדר. החבר סירב 
לקבל את המחווה וסילק את הצלחת מהשולחן בהתרסה. 
חבר  אותו  היוצרות!  התהפכו  הבוקר,  בארוחת  למחרת, 
לחדר, שביזה והשפיל, הכין עבור מיודענו ארוחת בוקר, 

וכבר בארוחת הצהריים הם ישבו יחד ושוחחו ביניהם. 
לאחר כל הסיפור הזה, ניגש אלי התלמיד ואמר לי: "הרב, 
אין סכום ואין מחיר לדרך הבעש"ט! אני יודע שאם לא 
אחת  מנה  לו  מחזיר  הייתי  הזאת,  הדרך  את  לי  היתה 
זה  הולדתי?!'  ביום  ועוד  השפלות  כאלו  'לקבל  אפיים, 
"דרך  בזכות השיחות של  אך  להיגמר אחרת...  יכול  היה 
הבעל שם טוב", שהיא דרך של אמונה, היו לי את הכלים 
שאת  שלמה  באמונה  מאמין  אני  איתו.  להתמודד  כיצד 
הדרך הזו אני אקח איתי לבית שאקים וכך אני רוצה לחנך 

את ילדיי בע"ה". 

הבנתם איך "דרך הבעל שם טוב" משפיעה טוב על 
החיים?

אמונה.  לחיות  אותך  מלמדת  טוב"  שם  הבעל  "דרך 
כדוגמתה.  שאין  זכות  זו  ה'  בעבודת  דרך  לכזו  להתוודע 
לאלו  להפריע  כדי  הכל  לעשות  מוכן  הרע  יצר  ולכן 
- חייב להיות  שהולכים בה. ידוע שבמקום שיש קדושה 

קושי! אם אין קושי ובעיות - סימן שאין קדושה.

תמצא את ה' בתוך הבעיה. 
מההפרעות  להתרגש  אמור  לא  שאדם  לומר  היום  נהוג 
שבחייו, אולם האמת היא שככל שההפרעות גדלות -  זו 
הוכחה כמה קדושה יש בחייו. ככל שיש יותר הפרעות - 

אנחנו אמורים יותר להתחזק באמונה. 
להפטר  מחפש  מיד  הוא  בעיה  לו  שכשיש  האדם,  טבע 
משככי  לוקח  הוא  שיניים,  כאב  לאדם  כשיש  ממנה. 
כאבים וברוך השם הכאבים פוסקים, אבל הוא לא פתר 
את הבעיה מהשורש. "דרך הבעל שם טוב" מלמדת אותך 

כיצד פותרים בעיות משורשן. וזה שווה לך מיליונים! 
איך זה עובד בעצם? בדרך אמונה - יהודי לא אמור לחפש 
עצות  תחפש  אל  אליה.  להתחבר  אלא  לבעיה,  פתרון 
הוא  תפקידך  שלך.  מהבעיות  לברוח  מנת  על  ותחבולות 
המצערת  אישה  למשל,  הבעיה.  בתוך  השם  את  למצוא 
אימה:  את  לשתף  מחליט  והוא  תדיר  באופן  בעלה  את 
"שלום חמותי היקרה, אפשר לשתף אותך במשהו אישי?" 

היא עונה לו "כן". "בתך באופן קבוע מצערת אותי ואני 
מציע שהיא תלך לטיפול". האם נבהלה: "מה קרה?" השיב 
הבעל: "היא מצערת אותי ומקשה עלי את החיים". האם 
את  הזמינה  היא  ואכן  בעניין  תטפל  שהיא  לו  הבטיחה 
גלגלה את  והאם בחוכמתה  הן שוחחו  לכוס קפה.  בתה 
"מה  בכך:  תרגיש  שבתה  מבלי  המבוקש  לנושא  השיחה 
קורה בבית? איך את מתייחסת לבעלך? יש בעיות?" האם 
חזרה  והאישה  הנהגותיה  שתשנה  ודאגה  עמה  שוחחה 
לביתה כמו חדשה. איזה יופי, פתרנו את הבעיה. טוב או 

לא?
התשובה היא: זאת לא אמונה, לא זו הדרך בעבודת ה'. 
מה עושים בעבודת ה'? מוצאים את ה' בסיפור: "ריבונו 
של עולם, תזכה אותי להבין שאין לי עסק עם אף אחד, 
זו לא אשתי שמצערת אותי, אלא אתה  אלא רק איתך. 
קורא לי. אתה רוצה ללמד אותי פה משהו, בבקשה ממך 

תגלה לי מה אתה רוצה ללמד אותי". 
ר' אשר לימד אותנו, שהמעברים באים כי ה' רוצה ללמד 
אותנו את האפסיות שלנו, את חוסר האונים שלנו בלי 

הרחמים שלו, את הכלומניקיות שלנו בלעדיו. "אבא, תן 
לי להתלות רק בך, בלעדיך אין לי שלום בית, בלעדיך אין 
כלום".  לי  אין  בלעדיך  בריאות,  לי  אין  ילדים,  חינוך  לי 
אל תתפלל לה' שיוציא אותך מהבעיה, אלא תבקש מה' 
שיעזור לך להבין מה הוא רוצה שתלמד כאן. ברגע שיהודי 
מכיר בשפלותו ומבין מה ה' רוצה ללמד אותו - ממילא 

הבעיה תיפתר. 
אספר לכם סיפור: תלמיד שלי נפגש עם בחורה שהעידו 
עליה שהיא משכמה ומעלה. לפני הפגישה הוא התייעץ 
ייעצתי  הראשונה.  בפגישה  איתה  לדבר  מה  על  איתי 
את  להזכיר  שלא  ולהיזהר  כלליות  שאלות   לשאול  לו 
"דרך הבעל שם טוב". ובאמת, הפגישה הראשונה עברה 
לקראת  השניה.  בפגישה  גם  היה  ב"ה  וכך  בהצלחה. 
הפגישה השלישית ייעצתי לו לומר לה שהוא רוצה לבנות 
את ביתו על פי "דרך הבעל שם טוב". אבל שיזכיר זאת 

בקטנה, בנגיעות בלבד. 
הגיע הפגישה המיוחלת ומיודענו היקר אמר שהוא רוצה 
להקים בית הבנוי על "דרך הבעל שם טוב", והמסר בבית 
אתה  "למה  אותו:  שאלה  היא  אמונה.  של  מסר  יהיה 
מתכוון? תסביר לי בבקשה". הוא הסביר לה: "למשל, אם 

ונשברה,  נפלה  והכוס  במשהו  ונתקלתי  ביד  כוס  לי  יש 
במקום לכעוס על עצמי אני צריך להבין שזה מאת ה'".

היא נדהמה: "מה? מאת ה'? מה פתאום, זה עניין של חסר 
אחריות מצדך!". הוא לא ציפה לכזו תגובה, וטען לה: "זה 
לא קשור לחסר אחריות, אני בדרך כלל לא מפיל כוסות 
ואם פעם אחת נפלה לי או לך כוס - זה מאת ה' ". לבסוף 
הוא שאל אותה "ארבע שעות אנחנו מתווכחים על משפט 
אחד, מה בסופו של דבר נראה לך?" היא השיבה לו "אני 
הבנתי ממך שאם כוס נפלה - צריך לראות שזה מאת ה'. 

מצטערת, אבל קצת קשה לי להתחבר...". 
השיחה  שעות  ארבע  "הרב,  הבחור:  אותי  שאל  למחרת 
הרב  מה  הכוס,  עם  שנתתי  הדוגמה  על  ורק  אך  נסובה 

אומר?" אמרתי לו "ברח וכמה שיותר מהר". 

תחבק את הבעיה
הבעל שם טוב מלמדנו שכשיש בעיה - אל תרוץ לחפש 
לי  שלחת  אתה  "אבא,  בבעיה.  ה'  את  תמצא  פתרונות, 
את הבעיה, תראה לי מה אתה רוצה שאני אלמד ממנה". 
היכן זה כתוב בפרשתנו? בפסוק המתאר את המאבק של 
אִישׁ  וַיֵּאָבֵק  לְבַדּוֹ  יַעֲקֹב  "וַיִּוָּתֵר  יעקב עם שרו של עשיו: 
יעקב  חיבוק".  לשון  "ויאבק  מבאר:  במקום  רש"י  עִמּוֹ", 
יעקב  אלא  הזה?  החיבוק  פשר  מה  המלאך.  את  מחבק 
לא מחפש לברוח מהבעיה, אלא "לחבק" אותה. תתחבר 

לבעיה, תמצא בה את ה'. ניתן דוגמא:
לעתים, אבא רוצה לרשום את בנו לתלמוד תורה מסוים 
והוא נקלע לקשיים. מה הוא עושה? מתקשר לכל האנשים 
שהוא מכיר כדי שיעשו לו פרוטקציות. "דרך הבעל שם 
טוב" שבמידה וניסית לרשום את בנך לתלמוד תורה ולא 
עלה בידך – עצור! תבקש מה': "אבא, תזכה אותי ללמוד 
שבלעדיך איני יודע לחנך את ילדי, אני לא מסוגל לרשום 
אותו לבית הספר. אין לי אף אחד חוץ ממך. אבא, תעזור 
לא  היא  המטרה  אונים".  חסר  בלעדיך  שאני  להבין  לי 
לבקש מיד מה' שיסדר עבורך תלמוד תורה, אלא קודם 

תלמד מה ה' רוצה ללמד אותך. 

בעבודת ה' אין קיצורי דרך
יותר.  חכמים  שהם  חושבים  הם  כך,  חיים  לא  אנשים 
לתלמוד  בנו  את  לרשום  מנסה  שהוא  חבר  לי  סיפר 
נסגרה  בתירוץ שההרשמה  לקבלו  רוצים  לא  והם  תורה 
בנו  את  לרשום  רצה  כשאחיו  זאת,  לעומת  מקום.  ואין 
לתלמוד תורה, הוא ישב עם המנהל והמנהל אמר לו שאין 
מקום. אחיו הוציא מעטפה מהכיס והתחיל לספור כסף 
מול המנהל. המנהל אמר: "אתה יודע שלכל כלל יש יוצא 
מן הכלל, אני יכול להשתדל..." ואחיו ממשיך לספור את 
הערב".  סופית  "תשובה  לו  אמר  שהמנהל  עד  השטרות 
הוא מתאר: "הרב, אחי נתן למנהל חמשת אלפים שקלים 
עבודה,  חיפשה  כשאחותי  גם  חיובית.  תשובה  וקיבל 
ומיד  בעירייה  קשרים  לה  שיש  לחברתה  התקשרה  היא 
האחים  כל  איך  תראה  הרב,  לעבודה.  התקבלה  אחותי 
שלי התסדרו בדרך קלה ומהירה והרב אומר לי לחבק את 
הבעיה. למה הרב לא מייעץ לי עצות 'קלות' יותר?" אתם 

לא עוקפים בעיות, פותרים אותן
מהי הנוסחה לפתור בעיות מבלי לסבך אותן יותר וכיצד זוכים לישועות?



לכבוד מערכת דרך הבעש"ט שלום וברכה,
 אני עובד כעצמאי באזור המרכז ולצערי נשרף לי המנוע באוטו.
יום  אפילו  לעצמי  להרשות  יכול  איני  עצמאי  כעובד 
בעבודתי. לי  משמש  והרכב  מאחר  רכב  ללא   אחד 
רציתי  מהר.  שיותר  כמה  אוטו  לרכוש  ובהול  דחוף  לי  היה 
במוסך.  תדיר  באופן  לבלות  אצטרך  שלא  חדש  אוטו  לרכוש 
נאלצתי  חדשה,  מכונית  לרכוש  הכסף  את  לי  היה  ולא  מאחר 
 לקנות רכב במימון מלא, כאשר ההחזר החודשי היה די גבוה – 
חודשי  מסכום  מאד  נלחצה  שאישתי  כמובן,   .₪ אלפים  חמשת 
מאין  זאת  בכל  נלחצתי,  קצת  אני  שגם  והאמת,  גבוה  כך  כל 

חתמתי  כבר  ‏אבל  הכסף?  את  נחזיר 
חזרה... דרך  אין   ולכאורה 

הרכב,  את  להחזיר  ‏ניסיתי 
סירבה  החברה  אך 

ומנגד,  בתוקף 
לא  אישתי 

ה  ק י ס פ ה
עליי  ללחוץ 
את  להחזיר 
ולא  הרכב 
 . ר ת ו ו ל
ן  א כ ו
ת  ס נ כ נ
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עבודת "דרך 
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לשאת  התחלתי 
לבורא  תפילות 

לא  אני  "‏אבא,  עולם: 
חסר  אני  לעשות,  מה  יודע 

אונים בלעדיך, עשיתי טעות גדולה, 
בבקשה תוציא אותי מהתסבוכת שנקלעתי אליה ותשלח לי את 
יום  כל  לקב"ה  התפללתי  וכך  שלי".  שיהיה  רוצה  האוטו שאתה 
עד שברחמיו הרבים הוא פקח את עיניי בבחינת "פוקח עוורים" 
ממנו  ידעתי  שלא  בסעיף  אותי  רימתה  המימון  שחברת  וגיליתי 
 וזה נתן לי את הזכות לבטל את העסקה מבלי לשלם אפילו קנס.
‏כעבור כמה ימים, מצאתי רכב, אמנם יד שניה, אבל ממש חדש 
מקומות  שישה  הוסרו.  טרם  המושבים  על  הניילונים  שאפילו 
ישיבה לכל המשפחה בדיוק כפי שרציתי עם בגאז' ענק שמכיל את 
כל כלי עבודתי. ממש רכב חלומות כמו שרק בורא עולם יודע לתת 
והכל ברבע מחיר מהרכב החדש שרכשתי. אישתי היתה מאושרת, 

אני עוד יותר והכל בזכות ויתור, הכנעה ותפילה להשם. 
תודה לקב"ה שזיכה אותי להתוודע לדרך כל כך נפלאה.

רכב חלומות במתנה

יודעים מה התשובה? לא מסובך בכלל...
הקב"ה החליט שלא יקבלו את הילד שלך כי הוא 
רוצה שתלמד מכך משהו. במקום להתפלל: "אבא, 
אתה קורא לי, אתה רוצה ללמד אותי שאני בלעדיך 
לא יכול להצליח עם הבן שלי". הוא מנסה לחקות 
את אחיו ששילם כסף ועקף את בורא עולם, אבל 
ממך  רוצה  כשה'  לעקוף.  אפשר  אי  הקב"ה  את 
שתלמד משהו ואתה מתחמק מזה, הוא ישלח לך 
קשה  יהיה  הניסיון  השניה,  ובפעם  אחר.  ממקום 

יותר.
מכך  ומגיע  הראשון  בסיבוב  ה'  את  שמוצא  מי 
עשרים  עוד  לעצמו  חוסך   - ושפלות   לענווה 
סיבובים. לא חבל? לטובתך, שווה לך למצוא את ה' 
כבר בפעם הראשונה ולחסוך לעצמך בעיות בעתיד. 

תבנה לך בית
אֶל  ה'  הַר  אֶל  וְנַעֲלֶה  "לְכוּ  כתוב:  ישעיהו  בספר 
הגמרא  אומרת  ה(.  ב,  )ישעיהו  יַעֲקֹב".  אֱלֹקֵי  בֵּית 
במסכת פסחים )פח, א( "לא כאברהם שקראו הר... 
לא כיצחק שקרא לו שדה, אלא כיעקב שקרא לו 
בית". אומרת הגמרא שלעתיד לבוא, אומות העולם 
"בית  לו  ויקראו  המקדש  לבית  בהמוניהם  יבואו 
'הר'  ולא  יעקב"  "בית  דווקא  מדוע  יעקב".  אלוקי 
כפי שקרא לו אברהם או כיצחק שקרא לו 'שדה'? 

וטיפוסים, אתה  נועד לטיולים  'הר'  התשובה היא 
מסיים מסלול וחוזר הביתה. 'שדה' משמעו שאתה 
לביתך.  וחוזר  שובע  פירות,  קוטף  בשדה,  מטייל 
אתה  מעבר",  "מקומות  הם  הללו  המקומות  שני 
לא ממש שוכן שם. לעומת זאת, יעקב קרא לבית 
המקדש "בית", כי בית זה מקום שאתה גר בו ולא 
יוצא ממנו. יעקב אבינו מלמדנו לא לחפש מעברים, 
נמצא  שכשאתה  משמעו  בית  בית!  למצוא  אלא 
בבעיה או בכאב תתביית עליהם, אל תברח מהם, 
ללמד  רוצים  מה  תלמד  ה'.  את  בהם  תמצא  אלא 

אותך. 
אל תתייאש – תתפלל.

זו   - בה  נאבק  ולא  הבעיה  את  מחבק  כשאתה 
ולכן  הכנעה.  על  לעבוד  עבורך  נפלאה  הזדמנות 
אומרים חז"ל שיעקב תיקן תפילת ערבית. ערבית 
והחושך  אחד  כל  לרוב,  חושך  יש  וכיום  חושך  זה 
בעיות  אבל  בית,  שלום  להם  שיש  כאלו  יש  שלו. 
זהב,  ילדים  להם  שיש  כאלו  יש  ילדים.  בחינוך 
תיקן  אבינו  יעקב  בריאות.  בעיות  להם  יש  אבל 
ללמדנו  כדי   - בחושך  שזמנה  ערבית  תפילת  את 
שכשאתה נמצא בחושך – תתפלל! במקום ליפול 
ערבית  תפילת  תיקן  כשיעקב  תתפלל.   - לייאוש 
כלומר  יא(  כח,  )בראשית,  בַּמָּקוֹם"  "וַיִּפְגַּע  כתוב 
כשאתה מתפלל תהיה במקום, תהיה בתוך הבעיה 

ואל תצא ממנה. 
תפילה שמביאה ישועה!

תלמיד שלי סיפר לי שפעם אחת בפגישת שידוכים 
המלון,  של  בלובי  והמשודכת  הוא  ישבו  ראשונה, 
לו:  ואמרה  וכשסיימו קמה המשודכת  ואכלו  שתו 

מתוך  מהמקום  התרומם  הוא  נלך".  בוא  "קדימה, 
נימוס, אך מאותו הרגע היא נתנה הוראות והכוונות 
לאן ללכת ומה לעשות. הוא סיפר לי מתוך יאוש: 
למה  עלי.  משתלטת  שהיא  איך  הרגשתי  "הרב, 
מביאים רק לי את ההצעות האלו לפגישות?" הוא 
רצה שאני אנחם אותו, אולם אמרתי לו "תקשיב, 
אין לי עצה בשבילך, פשוט תלמד מזה: 'אבא, אני 
הבחורה  את  מוצא  לא  אני  בלעדיך,  אונים  חסר 
וכך  אותי?'  ללמד  רוצה  אתה  מה  לי.  הנכונה 
הישועה תבוא. תתפלל מהמקום שלך, אל תחפש 
עצות ותחבולות איך למצוא פתרון. כשאתה מכיר 

בשפלותך אתה מזמן אליך את הישועה.

בכל קושי טמון אור גדול
"לֹא אֲשַׁלֵּחֲךָ כִּי אִם בֵּרַכְתָּנִי" – בסיום המאבק בין 
מהמלאך  מבקש  אבינו  יעקב  למלאך,  אבינו  יעקב 
שיברך אותו. נשאלת השאלה: מדוע התעקש יעקב 
אבינו שהמלאך יברך אותו, הרי הוא היה שרו של 
עשיו, מדוע הברכה משרו של עשיו כל כך חשובה 

ליעקב? 
התשובה היא: שיעקב אבינו רצה לגלות את האור 
טוב  שם  מהבעל  שקיבלנו  כמו  במלאך.  שטמון 
הקדוש שמלמדנו שלא מספיק רק להינצל מהבעיה, 
בה.  טמון  שהיה  האור  את  לגלות  גם  צריך  אלא 
האור הוא הרחמים של ה' וכשה' מרחם – הבעיה 

נפתרת.
יעקב  בשם  יַעֲקֹב"  וַיֹּאמֶר  שְּׁמֶךָ  מַה  אֵלָיו  "וַיֹּאמֶר 
המצבים  את  מסמל  העקב  "עָקֵב".  המילה  ישנה 
בורח  לא  יעקב  לאדם.  שיש  והכאבים  הקשים 
מהעקב, להיפך, "וְיָדוֹ אֹחֶזֶת בַּעֲקֵב עֵשָׂו" - הוא אוחז 
בבעיה ולא מתחמק ממנה. יעקב אבינו מחפש את 

ה-י' ב"עקב", דהיינו למצוא בעקב את ה'. 
רמז נוסף לדברים אנו מוצאים בכך שיעקב מבקש 
ברכה וזוכה לשינוי שמו: "לֹא יַעֲקֹב יֵאָמֵר עוֹד שִׁמְךָ 
ישראל  ישראל?  בשם  הכוונה  מה  יִשְׂרָאֵל"  אִם  כִּי 
היא  מידת הרחמים. המטרה  ישר-אל. אל משמעו 
למצוא את הרחמים של ה' בכאב. למצוא את האור 
בבעיה. המלאך בעצם אמר ליעקב: "עכשיו התווסף 
עם  להתמודד  יודע  רק  לא  אתה  כי  שם  עוד  לך 

הבעיה, אלא גם למצוא את ה' בתוכה". 
תלמיד יקר שלי שיתף אותי: "הרב, יש לי אשת חיל, 
אבל לפעמים כשהיא כועסת אני לא יכול לשמוע 
שתצעק  מהבית.  יוצא  פשוט  ואני  הצעקות  את 
לעצמה". אמרתי לו: "זה לא הכיוון, הקב"ה רוצה 
תצא  שאם  סבור  אתה  ותתמודד.  בבית  שתישאר 
בורא  בחוץ?  אותך  יפגוש  לא  עולם  בורא  החוצה 
מאישתך  בורח  לא  אתה  מקום.  בכל  נמצא  עולם 

אלא מה'. ה' קורא לך". 
אתם יודעים מדוע אנשים נתקלים בבעיות גדולות? 

כי מהבעיות הקטנות הם חיפשו לברוח. 
יהי רצון שנזכה ללכת בדרך האמת, אמן כן יהי רצון.                                                                                                 
שבת שלום. 

מעוניינים לשתף אותנו בישועה
בזכות דרך הבעש"ט ולזכות את הרבים?
Derech.alon@gmail.com כתבו לנו למייל



   

זנב הגמל הלכתי אחריו כי קרנו פניו
לגמל זנב קצר כיוון שמאכלו קוצים כמובא במסכת כלאים "מקיימין קוצים בכרם לפי 
שהוא מאכל גמלים", ומכיוון שנמצא בין הקוצים לכן הבורא עשה לו זנב קצר שלא 
ידבק בו קוצים. ]שבת עז, ב[. לגמל יש בית קיבול המחזיק מים בגופו כמה ימים, וכשאין 
לו מים מוציא מבית קיבולו ושותה, ולכן הגמל יכול לילך במדבר שלושה ימים ללא 
מים. ומשום כך השתמשו בגמל לעבור מדבריות, שאין לו צורך במים. והובא בספרי 
הטבע שלפעמים אנשים שנתקעו במדבר בקעו גמלים 

לשתות את המים שבקרבו. 
הזנב מסמל בדרך כלל מצבים של כשלונות 
ונפילה למקומות לא טובים, אולם אדם 
 – קלים  לא  וחיים  כאבים  לו  שיש 
אותו  מכניעים  ייסורים  אותם  אזי 
שמיים  ליראת  אותו  ומחברים 
נופל  אינו  וממילא  בה'  ולדביקות 
לאותם מקומות שפלים. וזהו אמרם 
שהגמל  היינו  קצר,  זנבו  שהגמל 
מסמל אדם שנופל מעט, וזאת הודות 
בחינת  שהם  קוצים"  ש"אוכל  לכך 

ייסורים כנאמר לעיל. 
                 דבר נוסף מלמד אותנו הגמל, 
אותך,  ולחזק  לעודד  שיכול  חבר  לך  אין  אם 
עליך ללמוד לחזק את עצמך בבחינת "אם אין אני לי 
מי לי" וכפי שמבואר בספר משלי )כז', ב'( " יְהַלֶּלְךָ זָר וְלֹא פִיךָ", 
שאם אין זר המחזק אותך, אזי פיך יחזק אותך וזהו שמלמד אותנו הגמל שאם אין מים 

במדבר -הגמל מוציא מים מבית קיבולו ושותה.

הלכתי להפגין על שמירת השבת. בדרך פגשתי איש זקן ומאושר, 
פניו קרנו  באור  הגנוז  ממש.

הוא שאל: אשת חיל, לאן פנייך מועדות?
להפגין על כבוד השבת )עניתי בגאווה(.

למה? )הוא התעניין(
בשביל המשיח! בשביל הגאולה! שיבנה בית המקדש השלישי.

היה  הראשון  המקדש  בית  עבור  ובגדול!  טועה  את  יקרה,  חיל  אשת 
את   - השלישי  המקדש  בית  עבור  אבל  השבת,  כבוד  למען  שתפגיני  צריך 
בכלל! כבוד  עושה  לא  את  ולשבת  מרחיקה  אלא  משיח,  מקרבת   לא 

אז מה כן יביא את הגאולה?
אהבת חינם... טוב, אני ממש ממהר, חבל על הזמן.

לאן אתה הולך?
להביא בעצמי את המשיח שבית המקדש השלישי יבנה.

פניו. קרנו  כי  אחריו  והלכתי  ההפגנה  רצון  ואת  השלטים  את  זרקתי  יקרים,   קוראים 

המומים... הזקן  מול  נעמדו  הם  גם  יהודים,  של  חבורה  פגשנו   בדרך 
לאן אתם הולכים יהודים יקרים? 

להפגין על הצניעות, צריך ללמוד להתלבש! 
למה? שאל הזקן

בשביל המשיח! בשביל הגאולה! שיבנה בית המקדש השלישי.
הפגנה, אבל  כזו  צריך  היה  בית המקדש הראשון  טועים! בשביל  יקרים, אתם  יהודים 
בשביל לבנות את בית המקדש השלישי אתם לא מקרבים את המשיח אלא מרחיקים 
 ולצניעות אתם לא עושים כבוד, ובמקום להתלבש גרמתם לעוד יהודי להתבייש... חבל!

אז מה כן יביא את הגאולה? 
אהבת חינם... טוב, אני ממש ממהר, חבל על הזמן.

לאן אתה הולך? הם שאלו. 
להביא בעצמי את המשיח שיבנה בית המקדש השלישי.

 קוראים יקרים, גם הם זרקו את השלטים ואת רצון ההפגנה והלכו אחריו כי קרנו פניו.
בדרך פגשנו קבוצת יהודים חכמים מתלהמים וגם הם עמדו מול אור פניו המסנוור של 

הזקן. 
לאן אתם הולכים יהודים חכמים? 

להילחם על הכשרות עם אחינו היהודים. הכשרות היא קו אדום ביהדות ולא נאפשר 
לחצותו! 

למה? שאל הזקן ברחמים.
בשביל המשיח! בשביל הגאולה! שיבנה בית המקדש השלישי. 

היה  הראשון  המקדש  בית  בשביל  טועים!  כולכם  אתם  חכמים,  יהודים 
לא  אתם  השלישי  המקדש  בית  את  לבנות  בשביל  אבל  הפגנה,  כזו  צריך 
ובמקום  כבוד  עושים  לא  אתם  ולאוכל  מרחיקים!  אלא  המשיח,  את  מקרבים 
וחבל! לחשוש  יהודי  לעוד  גורמים  רק  אתם  כשר  באוכל  יהודי  עוד   להאכיל 

אז מה כן יביא גאולה? 
אהבת חינם... טוב, אני ממש ממהר, חבל על הזמן.

לאן אתה הולך? הם שאלו. 
השלישי. המקדש  בית  את  שיבנה  המשיח  את  בעצמי   להביא 
 קוראים יקרים, גם הם זרקו את השלטים ואת רצון ההפגנה והלכו אחריו כי קרנו פניו.
קורנות  פנים  עם  ומאושר  טוב  זקן  הלך  העיר  ברחובות  וכך 
סקרנות.  מתוך  שעוקבים  יהודים  של  קבוצה  ואחריו  הגנוז,   מהאור 

ואז הוא נעצר מול בית קטן ורעוע. הוא דפק בדלת בעדינות. 
מי שם ? ענה קול חלש ומבוגר.

קשישים. זוג  עמדו  ובפתח  נפתחה  הדלת  אמר.  הזקן  כך   ... שלך  אח  אני!   זה 
חיכינו לך, מדוע התעכבת? 

מחילה.... פגשתי בדרך קבוצת יהודים טועה!
הזקן המאושר הפשיל שרוולים, וניקה להם את הבית לכבוד שבת,

הביא להם בגדים חמים לחורף הקר, בישל להם מרק וכך חימם להם את הלב.
 כשהזקן יצא מביתם, פניהם קרנו כמו פניו. עמדנו כולנו חסרי מילים. היינו מעט נבוכים.
צריכים  היינו  להפגין  רוצים  אנחנו  "אם  ואמר:  אלינו  פנה  המאושר  הזקן  ואז 
השלישי  המקדש  בית  שיבנה  כדי  אך  השני,  המקדש  בית  עבור  זאת  לעשות 
חינם. אהבת   – מילים  בשתי  האחר.  את  ולאהוב  לתמוך  לעודד,  צריכים   אנחנו 
בית המקדש השני נחרב בעבור שנאת חינם ולכן בית המקדש השלישי יבנה בע"ה בזכות אהבת 
חינם. אהבת חינם היא שתביא את המשיח! השבת חשובה לכם? נפלא! תארחו או תדאגו 
 לעונג שבת לחבר.  הצניעות חשובה לכם? נפלא! תדאגו להלביש בגדי מלכות חבר אחר.
באוכל  רעבים  יהודים  להאכיל  תדאגו  נפלא!  לכם?  חשוב  הכשר  האוכל 
כל  רחוק  תלכו  ואל  הגאולה.  ותבוא  המשיח  יבוא  ובאהבה  ברחמים  רק   כשר.  
במצוקה. יהודי  תמצאו  ושם  בשכונה  ברחוב,  שלכם,  הסביבה  על  הביטו   כך, 
את  להבין  שנזכה  רצון  יהי   – חֲזָק"  יֹאמַר  וּלְאָחִיו  יַעְזֹרוּ  רֵעֵהוּ  אֶת  "אִישׁ 
אמן. המציאות,  בזאת  השני  את  אחד  ולחזק  לשני  אחד  לעזור  הפשוט,   המסר 
                                                                                                 שבת שלום.

פרק ב’ פס’ יב-יג
נַשְּׁקוּ בַר פֶּן יֶאֱנַף וְתֹאבְדוּ דֶרֶךְ כִּי יִבְעַר כִּמְעַט אַפּוֹ אַשְׁרֵי כָּל חוֹסֵי בוֹ.

נַשְּׁקוּ בַר – גם כשאתם רואים יהודי שהוא בחוץ – ]בר פירושו בחוץ[ תנשקו אותו, 
אל תזלזלו בו ותגרמו לו להתרחק עוד יותר כי הרי אתם לא יותר טובים ממנו, וזהו 
"פֶּן יֶאֱנַף " – אם תרחיקו אותו הוא עלול ליפול למקומות מסוכנים של ניאוף ותאוות 
קשות. "וְתֹאבְדוּ דֶרֶךְ" – אתם גם בסוף תאבדו את הדרך הנכונה כי כשאתה מוחק את 
אותן נשמות – זו נקראת גאווה ואז ה' עוזב את האדם ולבסוף הוא בעצמו מאבד את 
הדרך וכך הוא קולט על בשרו שגם הוא לא יותר טוב מאותם אנשים "כִּי יִבְעַר כִּמְעַט 
אַפּוֹ" – ואם גם זה לא יעזור אזי ה' עובר לשלב יותר כואב ושולח ייסורים על אותו 

יהודי שמוכיח את הבריות, ולכן " אַשְׁרֵי כָּל חוֹסֵי בוֹ ".  
פרק ג’ פס’ יב-יג

מִזְמוֹר לְדָוִד בְּבָרְחוֹ מִפְּנֵי אַבְשָׁלוֹם בְּנוֹ
מִזְמוֹר לְדָוִד בְּבָרְחוֹ "דרשו חז"ל כי כשהיה עולה במעלה הזיתים בכה. אם בכה למה 
מזמור ואם מזמור למה בכה? ולפי דרך הבעש"ט כי המזמורים לא היו נקראים מזמורים 
בשעת מעשה, אלא על שם שהיו מזמרים בהם בבית המקדש ]רדק[. כאן רואים יסוד 
ענק, דוד המלך בשעתו כשברח מפני אבשלום בנו העבודה שלו הייתה להעלות את 
כשזכה  אח"כ  ורק  ה',  לפחד  להעלות  הפחד  ואת  השכינה  לצער  שלו  הגדול  הצער 
לישועה גדולה אזי קראו לזה מזמור, אך בשעת הכאב עצמו – לא אמר מזמור אלא 

בכה ועבד עם הכאב.


